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स्वदेशी भारत  

एवं 

ववदेशी कंपविय  ंका षड़यन्त्र 
 

“मैं भारत को भारतीयता  की मान्यताओ ंके आधार पर फिर से खडा करना चाहता हूँ 

उस कायय में लगा हुआ हूँ” 

-  श्री राजीव दीवित जी 

 

संकलि एवं मार्गदशगिः -  

श्री राजीव दीवित 

संग्रहकताय : - 

स्वदेशी रोफिन फसराना 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

समपयण 

 

पूज्यनीय राजीव भाई को फजन्ोनें देश के फलए अपने सुख व वैभव के साथ अपने प्राणो ंको भी 

न्योछावर कर फदया। 

 

परम पूज्यनीज श्री राजीव भाई और उनके पूज्यनीय माता-फपता का स्मरण िार-िार करता हूँ, 

फजनके पूण्य कमों के कारण भारत माता ने अपने ऐसे सपूत को हमारे िीच भेजा। 

मैं उन सभी काययकतायओ ंको धन्यवाद करना चाहता हूँ, जो राजीव भाई के पद फचन्ो ंपर चलकर 

राष्ट्र  फहत के फलए कायय कर रहे हैं।  

 

“दुफनया में कोई भी कायय असम्भव नही ंहोता हैं, महत्वपूणय िात यह है फक कायय करने वाले का 

संकल्प फकतना मजिूत हैं।” 

“केवल स्वदेशी नीफतयो ंसे ही देश फिर से सोने की फचफडया िन सकता हैं।” 

- श्री राजीव दीवित जी 
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फमत्रो राजीव दीफित जी के पररचय मे फजतनी िातें कही जाए वो कम है । कुछ चंद शब्दो मे 

उनके पररचय को ियान कर पाना असंभव है । ये िात वो लोग िहुत अचे्छ से समझ सकते है 

फजन्ोने राजीव दीफित जी को गहराई से सुना और 

समझा है ।। फिर भी हमने कुछ प्रयास कर उनके पररचय 

को कुछ शब्दो का रूप देने का प्रयत्न फकया है । पररचय 

शुरू करने से पहले हम आपको ये िात स्पष्ट् करना चाहते हैं 

फक फजतना पररचय राजीव भाई का हम आपको िताने का 

प्रयत्न करें गे वो उनके जीवन मे फकये गये कायों का मात्र 1% से भी कम ही होगा । उनको पूणय 

रूप से जानना है तो आपको उनके व्याख्यानो ंको सुनना पडेगा ।। 

राजीव दीफित जी का जन्म 30 नवम्बर 1967 को उत्तर प्रदेश राज्य के अलीगढ़ 

जनपद की अतरौली तहसील के नाह गाूँव में फपता राधेश्याम दीफित एवं माता फमफथलेश 

कुमारी के यहाूँ हुआ था। उन्ोने प्रारम्भम्भक और माध्यफमक फशिा फिरोजािाद फजले के एक 

सू्कल से प्राप्त की ।। इसके उपरान्त उन्ोने इलाहािाद शहर के जे.के इंस्टीटू्यट से िी० टेक० 

और भारतीय प्रौद्योफगकी संस्थान (Indian Institute of Technology) से एम० टेक० की 

उपाफध प्राप्त की। उसके िाद राजीव भाई ने कुछ समय भारत CSIR(Council of Scientific 

and Industrial Research) मे कायय फकया। तत्पश्चात् वे फकसी Research Project मे भारत 

के पूवय राष्ट्र पफत डॉ० ए पी जे अबु्दल कलाम के साथ भी कायय फकया ।। 

श्री राजीव जी इलहािाद के जे.के इंस्टीटू्यट से िी.टेक .की फशिा लेते समय ही 

“आजादी िचाओ आंदोलन” से जुड गए फजसके संस्थापक श्री िनवारी लाल शमाय जी थे जो फक 

इलहािाद फवश्वफवद्यालय में ही गफणत फवभाग के मुख्य फशिक थे । इसी संस्था में राजीव भाई 

प्रवक्ता के पद पर थे, संस्था में श्री अभय प्रताप, संत समीर, केशर जी, राम धीरज जी, मनोज 

त्यागी जी तथा योगेश कुमार फमश्र जी शोधकताय अपने अपने फवषयो ंपर शोध कायय फकया करते 

थे जो फक संस्था द्वारा प्रकाफशत “नई आजादी उद्घोष” नमक माफसक पफत्रका में प्रकाफशत 

हुआ करते थे और राजीव भाई के ओजस्वी वाणी से देश के कोने-कोने में व्याख्यानो ंकी एक 

फवशाल शं्रखलािद्ध वैचाररक क्राम्भन्त आने लगी राजीव जी ने अपने प्रवक्ता पद के दाफयत्वो ंको 

एक सचे्च राष्ट्र भक्त के रूप में फनभाया जो फक अतुल्य है। 

िचपन से ही राजीव भाई देश की समस्याओ को जानने की गहरी रुची थी । प्रफत 

मास 800 रूपये का खचय उनका मैगजीनो,ं सभी प्रकार के अखिारो को पढने मे हुआ करता 

था । वे अभी नौवी किा मे ही थे फक उन्ोने अपने इफतहास के अध्यापक से एक ऐसा सवाल 

पूछा फजसका जवाि उस अध्यापक के पास भी नही ंथा जैसा फक आप जानते है फक हमको 

इफतहास की फकतािो ंमे पढाया जाता है फक अंगे्रजो का भारत के राजा से प्रथम युद्ध 1757 मे 
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प्लासी के मैदान मे रोिटय क्लाइव और िंगाल के नवाि फसराजुद्दोला से हुआ था । उस युद्ध मे 

रोिटय क्लाइव ने फसराजुद्दोला को हराया था और उसके िाद भारत गुलाम हो गया था ।। 

राजीव भाई ने अपने इफतहास के अध्यापक से पूछा फक सर मुझे ये िताइए फक प्लासी के युद्ध 

में अंगे्रजो की तरि से फकतने फसपाही थें लडने वाले ? तो अध्यापक कहते थे फक मुझको नही ं

मालूम. तो राजीव भाई ने पूछा क्ो ंनही ंमालूम? तो कहते थे फक मुझे फकसी ने नही ंपढाया तो 

मै तुमको कहाूँ से पढा दूूँ । 

तो राजीव भाई ने उनको िरािर एक ही सवाल पूछा फक सर आप जरा ये िताईये 

फक फिना फसपाही के कोई युद्ध हो सकता है ?? तो अध्यापक ने कहा नही ं। तो फिर राजीव 

भाई ने पूछा फिर हमको ये क्ो ंनही ंपढाया जाता है फक युद्ध में फकतने फसपाही थे अंगे्रजो के 

पास ? और उसके दूसरी तरि एक और सवाल राजीव भाई ने पूछा था फक अच्छा ये िताईये 

फक अंगे्रजो के पास फकतने फसपाही थे ये तो हमको नही ंमालुम फसराजुद्दोला जो लड रहा था 

फहंदुस्तान की तरि से उनके पास फकतने फसपाही थे? तो अध्यापक ने कहा फक वो भी नही ं

मालूम. ।। तो खैर इस सवाल का जवाि िहुत िडा और गंभीर है फक आम्भखर इतना िडा भारत 

मुठी भर अंगे्रजो का गुलाम कैसे हो गया ?? यहाूँ फलखेंगे तो िात िहुत िडी हो जाएगी । इसका 

जवाि आपको राजीव भाई के एक व्याख्यान फजसका नाम आजादी का असली इफतहास मे 

फमल जाएगा ।। 

तो देश की आजादी से जुडे ऐसे सैंकडो-ंसैंकडो ंसवाल फदन रात राजीव भाई के फदमाग मे 

घूमते रहते थे ।। इसी िीच उनकी मुलाकात प्रो० धमयपाल नाम के एक इफतहासकार से हुई 

फजनकी फकतािें अमेररका मे पढाई जाती है लेफकन भारत मे नही ं।।  

धमयपाल जी को राजीव भाई अपना गुरु भी मानते है, उन्ोने राजीव भाई 

के कािी सवालो ंका जवाि ढंूढने मे िहुत मदद की। उन्ोने राजीव 

भाई को भारत के िारे मे वो दस्तावेज उपलब्ध करवाए जो इंग्लैंड 

की लाइबे्ररी हाउस आि कामन्स मे रखे हुए थे फजनमे अंगे्रजो ने पूरा 

वणयन फकया था फक कैसे उन्ोने भारत गुलाम िनाया । राजीव भाई ने उन सि दस्तावेजो का 

िहुत अध्यन फकया और ये जानकर उनके रोगंटे खडे हो गए फक भारत के लोगो को भारत के 

िारे मे फकतना गलत इफतहास पढाया जा रहा है ।। फिर सच्चाई को लोगो के सामने लाने के 

फलए राजीव भाई गाूँव, गाूँव शहर शहर जाकर व्याख्यान देने लगे । और साथ-साथ देश की 

आजादी और देश के अन्य गंभीर समस्याओ का इफतहास और उसका समाधान तलाशने मे 

लगे रहते ।। 

इलाहिाद मे पढते हुए उनके एक खास फमत्र हुआ करते थे फजनका नाम है योगेश 

फमश्रा जी उनके फपता जी इलाहिाद हाईकोटय मे वकील थे ।। तो राजीव भाई और उनके फमत्र 

अक्सर उनसे देश की आजादी से जुडी रहस्यमयी िातो ंपर वातायलाप फकया करते थे । ति 

राजीव भाई को देश की आजादी के फवषय मे िहुत ही गंभीर जानकारी प्राप्त हुई । फक 15 

अगस्त 1947 को देश मे कोई आजादी नही ंआई । िम्भि 14 अगस्त 1947 की रात को अंगे्रज 
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माउंट िेटन और नेहरू के िीच के समझोता हुआ था फजसे सत्ता का हस्तांतरण (transfer of 

power agreement) कहते हैं । इस समझोते के अनुसार अंगे्रज अपनी कुसी नेहरू को 

देकर जाएंगे लेफकन उनके द्वारा भारत को ििायद करने के फलए िनाए गये 34735 कानून वैसे 

ही इस देश मे चलेंगे ।। और क्ोफक आजादी की लडाई मे पूरे देश का फवरोध अूँगे्रजी ईस्ट 

इंफडया कंपनी के म्भखलाि था तो फसिय  एक ईस्ट इंफडया कंपनी भारत छोड कर जाएगी और 

उसके साथ जो 126 कंपफनया और भारत को लूटने आए थी वो वैसे की वैसे ही भारत मे 

व्यापार करेगी । लूटती रहेगी । आज उन फवदेशी कंपफनयो की संख्या िढ कर 8992 को पार 

कर गई है ।। (इस िारे मे और अफधक जानकरी उनके व्याख्यानो ंमे फमलेगी) 

एक िात जो राजीव भाई को हमेशा परेशान करती रहती थी फक आजादी के िाद 

भी अगर भारत मे अूँगे्रजी कानून वैसे के वैसे ही चलेंगे और आजादी के िाद भी फवदेशी 

कंपफनयाूँ भारत को वैसे ही लूटेंगी जैसे आजादी से पहले ईस्ट इंफडया कंपनी लूटा करती थी । 

आजादी के िाद भी भारत मे वैसे ही गौ ह्त्या होगी जैसे अंगे्रजो के समय होती थी, तो हमारे 

देश की आजादी का अथय क्ा है ?? तो ये सि जानने के िाद राजीव भाई ने इन फवदेशी 

कंपफनयो और भारत में चल रहे अूँगे्रजी कानूनो ंके म्भखलाि एक िार फिर से वैसा ही स्वदेशी 

आंदोलन शुरू करने का संकल्प फलया जैसा फकसी समय मे िाल गंगाधर फतलक ने अंगे्रजो के 

म्भखलाि फलया था ।। अपने राष्ट्र  मे पूणय स्वतंत्रता लाने और आफथयक महाशम्भक्त के रुप में खडा 

करने के फलए उन्ोनें आजीवन ब्रह्मचारी रहने की प्रफतज्ञा की और उसे जीवन पययन्त फनभाया। 

वो गाूँव-गाूँव, शहर शहर घूम कर लोगो को लोगो को भारत मे चल रहे अूँगे्रजी कानून, आधी 

अधूरी आजादी का सच, फवदेशी कंपफनयो की भारत मे लूट आफद फवषयो के िारे मे िताने लगे 

। सन् 1999 में राजीव के स्वदेशी व्याख्यानो ंकी कैसेटो ं ने समूचे देश में धूम मचा दी थी।। 

1984 मे जि भारत मे भोपाल गैस कांड हुआ ति राजीव भाई ने इसके पीछे के षडं्यत्र का 

पता लगाया और ये खुलासा फकया फक ये कोई घटना नही ंथी िम्भि अमेररका द्वारा फकया गया 

एक परीिण था (फजसकी अफधक जानकारी आपको उनके व्याख्यानो ं मे फमलेगी ।।) ति 

राजीव भाई यूफनयन कािायइड कंपनी के म्भखलाि प्रदशयन फकया । 

इसी प्रकार 1995-96 में फटहरी िाूँध के िनने के म्भखलाि ऐफतहाफसक मोचे में 

भाग फलया और पुफलस लाठी चाजय में कािी चोटें भी खायी ं ।। और इसी प्रकार 1999 मे 

उन्ोने राजस्थान के कुछ गांवफसयो ं साथ फमलकर एक शराि िनाने वाली कंपनी फजसको 

सरकार ने लाइसेन्स फदया था और वो कंपनी रोज जमीन की नीचे िहुत अफधक मात्रा मे पानी 

फनकाल कर शराि िनाने वाली थी उस कंपनी को भगाया ।। 1991 भारत मे चले 

ग्लोिलाएशन, फलब्रलाइजेसशन को राजीव भाई स्वदेशी उद्योगो का सवयनाश करने वाला 

िताया और पूरे आंकडो ंके साथ घंटो-घंटो इस पर व्याख्यान फदये और स्वदेशी व्यापाररयो को 

इसके म्भखलाि जागरूक फकया ।। फिर 1994 मे भारत सरकार द्वारा फकए WTO समझोते का 

फवरोध फकया क्ोफक ये समझोता भारत को एक िहुत िडी आफथयक गुलामी की और धकेलने 

वाला था । इस समझोते मे सैंकडो ंऐसे शते सरकार ने स्वीकार कर ली थी जो आज भारत मे 
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फकसानो की आत्मह्त्या करने का, रुपए का डालर की तुलना मे नीचे जाने का, देश िढ रही 

भूख और िेरोजगारी का, खत्म होते स्वदेशी उद्योगो का, िैंफकंग, इनु्सरेंस, वकालत सभी सफवयस 

सेक्टर मे िढ रही फवदेशी कंपफनयो का कारण है । राजीव भाई के अनुसार इस समझोते के 

िाद सरकार देश को नही ंचलाएगी िम्भि इस समझोते के अनुसार देश चलेगा ।। देश की 

सारी आफथयक नीफतयाूँ इस समझौते को ध्यान मे रख कर िनाई जाए नोगंी । और भारत मे 

आज तक िनी फकसी भी सरकार मंेे फहम्मत नही ंजो इस WTO समझौते को रद्द करवा सके 

।। उन्ोने ने िताया फक कैसे WORLD BANK, IMF, UNO जैसे संस्थाये अमेररका आफद देशो 

की फपठ्ठू है और फवकासशील देशो की सम्पफत्त लूटने के फलए इनको पैदा फकया गया है।  

(WTO समझोते के िारे मे अफधक जानकारी राजीव भाई के व्याख्यानो ंमे फमलेगी) 

इन राष्ट्र  फवरोधी ताकतो ं के म्भखलाि अपनी लडाई को और मजिूत करने फलए 

राजीव भाई अपने कुछ साफथयो के साथ फमलकर पूरे देश मे फवदेशी कम्पफनयो,ं अूँगे्रजी कानून, 

WTO, आफद के म्भखलाि अफभयान चलाने लगे ।। ऐसे ही आथयर डंकल नाम एक अफधकारी 

फजसने डंकल डर ाफ्ट िनाया था भारत मे लागू करवाने के फलए वो एक िार भारत आया तो 

राजीव भाई और िाकी काययकताय िहुत गुसे्स मे थे ति राजीव भाई ने उसे एयरपोटय पर ही जूते 

से मार मार कर भगाया और फिर उनको जेल हुई ।। 

1999-2000 सन् मे उन्ोने दो अमेररकन कम्पफनयाूँ पेप्सी और कोकाकोला के 

म्भखलाि प्रदशयन फकया और लोगो को िताया फक ये दोनो ंकम्पफनयाूँ पेय पदाथय के नाम पर 

आप सिको जहर िेच रही हैं और हजारो करोड की लूट इस देश मे कर रही हैं । और 

आपका स्वास्थ फिगाड रही हैं । राजीव भाई ने लोगो से कोक, पेप्सी और इसका फवज्ञापन करने 

वाले फक्रकेट म्भखलाफडयो और, फिल्मी स्टारो ंका िफहष्कार करने को कहा ।। 

सन 2000 मे 9-11 की घटना घटी तो कुछ अखिार वाले राजीव भाई के पास भी 

उनके फवचार जानने को पहुूँचे । ति राजीव भाई ने कहा की मुझे नही ंलगता फक ये दोनो ंटावर 

आतंकवाफदयो ने फगराये हैं । ति उन्ोने पूछा आपको क्ा लगता है राजीव भाई ने कहा मुझे 

लगता है ये काम अमेररका ने खुद ही करवाया है । तो उन्ोने कहा आपके पास क्ा सिूत है 

? राजीव भाई ने कहा समय दो जल्दी सिूत भी ला दंूगा ।। और 2007 मे राजीव भाई ने 

गुजरात के एक व्याख्यान मे इस 9-11 की घटना का पूरा सच लाइव प्रोजक्टर के माध्यम से 

लोगो के सामने रखा । (फजसका फवफडयो Youtube पर 9-11 was totally lie के नाम से 

उपलब्ध है) और 9 फसतंिर 2013 को रूस ने भी एक फवफडयो जारी कर 9-11 की घटना को 

झठूा िताया । 2003-2004 मे राजीव भाई ने भारत सरकार द्वारा िनाये गये WTO कानून का 

फवरोध फकया और पूरे देश के व्यपररयो के समूह मे जाकर घंटो घंटो व्याख्यान फदये और 

उन्ोने जागरूक फकया फक ये WTO का कानून आपकी आफथयक लूट से ज्यादा आपके धमय को 

कमजोर करने और भारत मे ईसाईयत को िढावा देने के फलए िनाया गया है ।। (इस िारे मे 

अफधक जानकारी राजीव भाई के WTO वाले व्याख्यान मे फमलेगी) 
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देश मे हो रही गौ ह्त्या को रोकने के फलए भी राजीव भाई ने कडा संघषय फकया । 

राजीव भाई का कहना था फक जि तक हम गौ माता का आफथयक मूल्यांकन कर लोगो को नही ं

समझाएूँ गे । ति तक भारत मे गौ रिा नही ंहो सकती । क्ोफंक कोई भी सरकार आजतक गौ 

ह्त्या के म्भखलाि संसद मे फिल पास नही ंकर सकी । उनका कहना था फक सरकारो का तो 

पता नही ंवो कि संसद मे गौ ह्त्या के म्भखलाि फिल पास करें  क्ोफक फक आजादी के 64 साल 

मे तो उनसे फिल पास नही ंहुआ और आगे करें गे इसका भरोसा नही ं।। इसफलए ति हमे खुद 

अपने स्तर पर ही गौ ह्त्या रोकने का प्रयास करना चाफहए ।। 

उन्ोने देश भर मे घूम घूम कर अलग अलग जगह पर व्याख्यान कर लोगो को गौ माता की 

महत्वता और उसका आफथयक महत्व िताया । उन्ोने 60 लाख से अफधक फकसानो को देसी 

खेती (ZERO BUDGET NATURAL FARMING) करने के सूत्र िताये फक कैसे फकसान 

रासायफनक खाद, यूररया आफद खेतो मे डाले फिना गौ माता के गोिर और गौ मूत्र से खेती कर 

सकते है । फजससे उनके उत्पादन का खचाय लगभग शून्य होगा ।। और उनकी आय मे िहुत 

िढोतरी होगी । आज फकसान 15-15 हजार रुपए लीटर कीटनाश्क खेत मे फछडक रहा है ।। 

टनो ंटन महंगा यूररया, रासायफनक खाद खेत मे डाल रहा है फजससे उसके उत्पादन का खचाय 

िढता जा रहा है और उत्पादन भी कम होता जा रहा है ।। रासायफनक खाद वाले िल 

सम्भियाूँ खाकर लाखो लाखो लोग फदन प्रफतफदन िीमार हो रहे हैं । राजीव भाई ने गरीि 

फकसानो को गाय ना िेचने की सलाह दी और उसके गोिर और गौ मूत्र से खेती करने के सूत्र 

िताये ।। फकसानो ने राजीव भाई के िताये हुए देसी खेती के सूत्रो द्वारा खेती करना शुरू फकया 

और उनकी आफथयक समृम्भद्ध िहुत िढी ं।। 

1998 मे राजीव भाई ने कुछ गौ सफमफतयो के साथ फमलकर गौ ह्त्या रोकने के 

म्भखलाि सुप्रीम कोटय मे मुकदमा दायर कर फदया फक गौ ह्त्या नही ंहोनी चाफहए । सामने िैठे 

कुरेशी कसाइयो ने कहा क्ो ंनही ंहोनी चाफहए, कोटय मे साफित ये करना था की गाय की ह्त्या 

कर मांस िेचने से ज्यादा लाभ है या िचाने से ।। कसाइयो की तरि से लडने वाले भारत के 

सभी िडे -िडे वकील जो 50-50 लाख तक िीस लेते हैं सोली सोरािी की िीस लाख की 

िीस है ।, कफपल फसब्बल 22 लाख की िीस है । महेश जेठ मालानी राम जेठ मालानी का 

लडका जो िीस लेते है 32 लाख से 35 लाख सारे सभी िडे वकील कसाइयो ंके पि में । और 

इधर राजीव भाई जैसे लोगो के पास कोई िडा वकील नही ंथा क्ोफंक इतना पैसा नही ंथा । तो 

इन लोगो ने अपना मुकदमा खुद ही लडा ।।(इस मुकद्दमे की पूरी जानकारी आपको राजीव 

भाई के व्याख्यान फजसका नाम गौ ह्त्या और राजनीफत) मे फमल जाएगी ।। 

हाूँ इतना आपको जरूर िता दें  2005 मे मुकदमा राजीव भाई और उनके काययकतायओ ने 

जीत फलया ।। राजीव भाई अदालत मे गाय के एक फकलो गोिर से 33 फकलो खाद तैयार करने 

का िॉमूयला िताया और अदालत के सामने करके भी फदखया फजससे रोज की 1800 से 2000 

रुपए की रोज की कमाई की जा सकती है ।। ऐसे ही उन्ोने गौ मूत्र से िनने वाली औषफधयो ं

का आफथयक मूल्यांकन करके िताया ।।। और तो और उन्ोने सुप्रीम कोटय के जज की गाडी 
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गोिर गैस से चलाकर फदखा दी ।। जज ने तीन महीने गाडी चलाई और ये सि देख अपने दाूँतो 

तले उंगली दिा ली ।। 

अफधक जानकरी आपको राजीव भाई के व्याख्यान मे फमलेगी ।। ( Gau Hatya Rajniti 

Supreme Court mein ladai at Aurngabad.mp3) 

राजीव भाई को जि पता चला फक रासायफनक खाद िनाने वाली कंपफनयो के िाद देश की 

सिसे अफधक हजारो करोड रुपए की लूट दवा िनाने वाली सैंकडो ंफवदेशी कंपफनयाूँ कर रही 

है । और इसके इलावा ये िडी िडी कंपफनयाूँ वो दवाये भारत मे िेच रहे है जो अमेररका और 

यूरोप के िहुत से देशो ंमे िैन है और फजससे देश वाफसयो को भयंकर िीमाररयाूँ हो रही है ति 

राजीव भाई ने इन कंपफनयो के म्भखलाि भी आंदोलन शुरू कर फदया ।। राजीव भाई ने 

आयुवेद का अध्यन फकया और 3500 वषय पूवय महाऋफष चरक के फशष्य वागभट्ट जी को महीनो 

महीनो तक पढा, और िहुत ज्ञान अफजयत फकया । फिर घूम घूम कर लोगो को आयुवेफदक 

फचफकत्सा के िारे मे िताना शुरू फकया की कैसे फिना दवा खाये आयुवेद के कुछ फनयमो का 

पालन कर हम सि फिना डॉक्टर के स्वस्थ रह सकते है और जीवन जी सकते है 

इसके अलावा हर व्यम्भक्त अपने शरीर की 85% फचफकत्सा सं्वय कर सकता है ।। राजीव भाई 

खुद इन फनयमो का पालन 15 वषय से लगातार कर रहे थे फजस कारण वे पूणय स्वस्थ थे 15 वषय 

तक फकसी डॉक्टर के पास नही ंगए थे ।। वो आयुवेद के इतने िडे ज्ञाता हो गए थे फक लोगो 

की गम्भीर से गम्भीर िीमाररयाूँ जैसे शुगर, िीपी, दमा, अस्थमा, हाटय ब्लोकेज, कोलेस्टर ोल आफद 

का इलाज करने लगे थे और लोगो को सिसे पहले िीमारी होने का असली कारण समझाते थे 

और फिर उसका समाधान िताते थे ।। लोग उनके हेल्थ के लेक्चर सुनने के फलए दीवाने हो 

गए थे इसके इलावा वो होमोपैथी फचफकत्सा के भी िडे ज्ञाता थे होमोपैथी फचफकत्सा मे तो उने् 

फडग्री भी हाफसल थी ।। 

एक िार उनको खिर फमली फक उनके गुरु धमयपाल जी को लकवा का अटैक आ गया है और 

उनके कुछ फशष्य उनको अस्पताल ले गए थे । राजीव भाई ने जाकर देखा तो उनकी आवाज 

पूरी जा चुकी थी हाथ पाूँव चलने पूरे िंद हो गए थे । अस्पताल मे उनको िांध कर रखा हुआ 

था । राजीव भाई धमयपाल जी को घर ले आए और उनको एक होफमयोपैथी दवा दी मात्र 3 फदन 

उनकी आवाज वाफपस आ गई और एक सप्ताह मे वो वैसे चलने फिरने लगे फक कोई देखने 

वाला मानने को तैयार नही ंथा फक इनको कभी लकवा का अटैक आया था ।। कनायटक राज्य 

एक िार िहुत भयंकर फचकन-गुफनया िैल गया हजारो की संख्या मे लोग मरे । राजीव भाई 

अपनी टीम के साथ वहाूँ पहुूँच कर हजारो हजारो लोगो इलाज करे मृतु्य से िचाया । ये देख 

कर कनायटक सरकार ने अपनी डॉक्टरो ंकी टीम राजीव भाई के पास भेजी और कहा फक 

जाकर देखो फक वो फकस ढंग से इलाज कर रहे हैं । (अफधक जानकारी के फलए आप राजीव 

भाई के हेल्थ के लेक्चर सुन सकते हैं घंटो घंटो उन्ोने स्वस्थ रहने और रोगो की फचफकत्सा के 

व्याख्यान फदये है)  
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इसके इलावा राजीव भाई ने यूरोप और भारत की स्यता संसृ्कफत और इनकी 

फभन्नताओ पर गहरा अध्यन फकया और लोगो को िताया फक कैसे भारतवासी यूरोप के लोगो 

की मजिूरी को अपना िैशन िना रहे है और कैसे उनकी नकल कर िीमाररयो के फशकार हो 

रहे है ।। राजीव भाई का कहना था फक देश मे आधुफनकीकरण के नाम पर पफश्चमीकरण हो 

रहा है । और इसका एक मात्र कारण देश मे चल रहा अंगे्रज मैकॉले का िनाया हुआ Indian 

Education System है । क्ोफक आजाद भारत मे सारे कानून अंगे्रजो के चल रहे हैं इसी फलए 

ये मैकॉले द्वारा िनाया गया फशिा तंत्र भी चल रहा है । 

  राजीव भाई कहते थे फक इस अंगे्रज मैकॉले ने जि भारत का फशिा तंत्र का कानून िनाया     

और फशिा का पाठ्यक्रम तैयार फकया ति इसने एक िात कही फक मैंने भारत का फशिा तंत्र 

ऐसा िना फदया है की इसमे पढ के फनकलने वाला व्यम्भक्त शक्ल से तो भारतीय होगा पर अकल 

से पूरा अंगे्रज होगा हो उसकी आत्मा अंगेजो ं जैसी होगी उसको भारत की हर चीज मे 

फपछडापन फदखाई देगा ।। और उसको अंगे्रज और अंगे्रफजयत ही सिसे िफढया लगेगी ।। 

इसके इलावा राजीव भाई का कहना था फक इसी अंगे्रज मैकॉले ने भारत की न्याय व्यवस्था को 

तोड कर IPC, CPC जैसे कानून िनाये और उसके िाद ब्यान फदया की मैंने भारत की न्याय 

पद्धफत को ऐसा िना फदया है फक इसमे फकसी गरीि को इंसाि नही ं फमलेगा । सालो ं साल 

मुकदमे लटकते रहेंगे ।। मुकदमो के फसिय  िैं सले आएंगे न्याय नही ं फमलेगा ।। इस अंगे्रज 

फशिा पद्धफत और अूँगे्रजी न्यायव्यवस्था के म्भखलाि लोगो को जागरूक करने के फलए राजीव 

राजीव भाई ने मैकॉले फशिा और भारत की प्राचीन गुरुकुल फशिा पर िहुत व्याख्यान फदये 

और इसके अफतररक्त अपने एक फमत्र आजादी िचाओ आंदोलन के काययकताय पवन गुप्ता जी 

के साथ फमल कर एक गुरुकुल की स्थापना की वहाूँ वो िेल हुए िच्चो को ही दाम्भखल करते थे 

कुछ वषय उन िच्चो को उन्ोने प्राचीन फशिा पद्धफत से पढाया । और िचे्च िाद मे इतने ज्ञानी 

हो गए की आधुफनक फशिा मे पढे िडे िडे वैज्ञाफनक उनके आगे दाूँतो तले उंगली दिाते थे । 

राजीव जी ने रामराज्य की कल्पना को समझना चाहा । इसके फलए वे भारत अनेको ंसाधू संतो, 

रामकथा करने वालो ंसे फमले और उनसे पूछते थे की भगवान श्री राम रामराज्य के िारे क्ा 

कहा है ?? लेफकन कोई भी उत्तर उनको संतुष्ट् नही ंकर पाया । फिर उन्ोने भारत मे फलखी 

सभी प्रकार की रामायणो ंका अध्यन फकया और खुद ये हैरान हुए फक रामकथा मे से भारत की 

सभी समस्याओ का समाधान फनकलता है । फिर राजीव भाई घूम घूम कर खुद रामकथा करने 

लगे और उनकी रामकथा सभी संत और िािाओ से अलग होती वो फसिय  उसी िात पर 

अफधक चचाय करते फजसे अन्य सत्य तो िताते नही ंया वो खुद ही ना जानते है । राजीव भाई 

लोगो को िताते फक फकस प्रकार रामकथा मे भारत की सभी समस्याओ का समाधान फनकलता 

है । (इस िारे मे अफधक जानकारी के फलए आप राजीव भाई की रामकथा वाला व्याख्यान सुन 

सकते हैं) 
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2009 मे राजीव भाई िािा रामदेव के संपकय  में आए और िािा रामदेव को देश की गंभीर 

समस्याओ और उनके समाधानो से पररफचत करवाया और फवदेशो मे जमा कालेधन आफद के 

फवषय मे िताया और उनके साथ फमल कर आंदोलन को आगे िढाने का िैसला फकया ।। 

आजादी िचाओ के कुछ काययकताय राजीव भाई के इस फनणयय से सहमत नही ंथे ।। फिर भी 

राजीव भाई ने 5 जनवरी 2009 को भारत स्वाफभमान आंदोलन की नीव रखी ।। फजसका मुख्य 

उदेश्य लोगो को अपनी फवचार धारा से जोडना, उनको देश की मुख्य समस्याओ का कारण 

और समाधान िताना ।। योग और आयुवेद से लोगो को फनरोगी िनाना और भारत स्वाफभमान 

आंदोलन के साथ जोड कर 2014 मे देश से अचे्छ लोगो को आगे लाकर एक नई पाटी का 

फनमायण करना था फजसका उदेश्य भारत मे चल रही अूँगे्रजी व्यवस्थाओ को पूणय रूप से खत्म 

करना, फवदेशो मे जमा काला धन, वाफपस लाना, गौ ह्त्या पर पूणय रूप से प्रफतिंध लगाना, और 

एक वाक् मे कहा जाए ये आंदोलन समू्पणय आजादी को लाने के फलए शुरू फकया गया था ।। 

राजीव भाई के व्याख्यान सुन कर मात्र ढाई महीने मे 6 लाख काययकताय पूरे देश मे प्रत्यि रूप 

मे इस अंदोलन से जुड गए थे राजीव भाई पतंजफल मे भारत स्वाफभमान के काययकतायओ के 

िीच व्याख्यान फदया करते थे जो पतंजफल योगपीठ के आस्था चैनल पर के माध्यम से भारत के 

लोगो तक पहंुचा करते थे इस प्रकार अप्रत्यि रूप से भारत स्वाफभमान अंदोलन के साथ 3 से 

4 करोड लोग जुड गए थे । फिर राजीव भाई भारत स्वाफभमान आंदोलन के प्रफतफनफध िनकर 

पूरे भारत की यात्रा पर फनकले गाूँव-गाूँव शहर-शहर जाया करते थे पहले की तरह व्याख्यान 

देकर लोगो को भारत स्वाफभमान से जुडने के फलए पे्रररत करते थे ।। 

लगभग आधे भारत की यात्रा करने के िाद राजीव भाई 26 नवंिर 2010 को उडीसा से 

छतीसगढ राज्य के एक शहर रायगढ पहंुचे वहाूँ उन्ोने 2 जन सभाओ को आयोफजत फकया । 

इसके पश्चात अगले फदन 27 नवंिर 2010 को जंजगीर फजले मे दो फवशाल जन सभाए की इसी 

प्रकार 28 नवंिर फिलासपुर फजले मे व्याख्यान देने से पश्चात 29 नवंिर 2010 को छतीसगढ के 

दुगय फजले मे पहंुचे । उनके साथ छतीसगढ के राज्य प्रभारी दया सागर और कुछ अन्य लोग 

साथ थे । दुगय फजले मे उनकी दो फवशाल जन सभाए आयोफजत थी पहली जनसभा तहसील 

िेमतरा मे सुिह 10 िजे से दोपहर 1 िजे तक थी । राजीव भाई ने फवशाल जन सभा को 

आयोफजत फकया ।। इसके िाद का काययक्रम साय 4 िजे दुगय मे था ।। फजसके फलए वह दोपहर 

2 िजे िेमेतरा तहसील से रवाना हुए । 

(इसके िात की घटना फवश्वास योग्य नही ं है इसके िाद की सारी घटना उस समय उपम्भस्थत 

छतीसगढ के प्रभारी दयासागर और कुछ अन्य साफथयो द्वारा िताई गई है) उन लोगो का 

कहना है गाडी मे िैठने के िाद उनका शरीर पसीना पसीना हो गया । दयासागर ने राजीव जी 

से पूछा तो जवाि फमला की मुझे थोडी गैस सीने मे चढ गई है शोचलाय जाऊूँ  तो ठीक हो 

जाऊंगा । फिर दयासागर तुरंत उनको दुगय के अपने आश्रम मे ले गए वहाूँ राजीव भाई 

शोचालय गए और जि कुछ देर िाद िाहर नही ं आए तो दयासागर ने उनको आवाज दी 

राजीव भाई ने दिी दिी आवाज मे कहा गाडी स्टाटय करो मैं फनकल रहा हूँ । जि कािी देर 
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िाद राजीव भाई िाहर नही ंआए तो दरवाजा खोला गया राजीव भाई पसीने से लथपत होकर 

नीचे फगरे हुए थे । उनको फिस्तर पर फलटाया गया और पानी फछडका गया दयासागर ने उनको 

अस्पताल चलने को कहा । राजीव भाई ने मना कर फदया उन्ोने कहा होफमयोपैथी डॉक्टर को 

फदखाएंगे । थोडी देर िाद होफमयोपैथी डॉक्टर आकर उनको दवाइयाूँ दी । फिर भी आराम ना 

आने पर उनको फभलाई से सेक्टर 9 मे इस्पात स्वयं अस्पताल मे भती फकया गया । इस 

अस्पताल मे अच्छी सुफवधाइए ना होने के कारण उनको । अचे्छ हॉम्भस्पटल मे भती करवाया 

गया । राजीव भाई एलोपेथी फचफकत्सा लेने से मना करते रहे । उनका संकल्प इतना मजिूत था 

फक वो अस्पताल मे भती नही ंहोना चाहते थे । उनका कहना था फक सारी फजंदगी एलोपेथी 

फचफकत्सा नही ंली तो अि कैसे ले लू ? । ऐसा कहा जाता है फक इसी समय िािा रामदेव ने 

उनसे िोन पर िात की और उनको आईसीयु मे भती होने को कहा । 

फिर राजीव भाई 5 डॉक्टरो ं की टीम के फनरीिण मे आईसीयु भती करवाएगे ।। उनकी 

अवस्था और भी गंभीर होती गई और राफत्र एक से दो के िीच डॉक्टरो ं ने उने् मृत घोफषत 

फकया ।। (िेमेतरा तहसील से रवाना होने के िाद की ये सारी घटना राज्य प्रभारी दयासागर 

और अन्य अफधकाररयो ंद्वारा िताई गई है अि ये फकतनी सच है या झठू ये तो उनके नाको टेस्ट 

करने ही पता चलेगा ।।) क्ोफक राजीव जी की मृतु्य का कारण फदल का दौरा िता कर सि 

तरि प्रचाररत फकया गया । 30 नवंिर को उनके मृत शरीर को पतंजफल लाया गया जहां 

हजारो की संख्या मे लोग उनके अंफतम दशयन के फलए पहंुचे 

। और 1 फदसंिर राजीव जी का दाह संस्कार कनखल हररद्वार मे 

फकया गया ।।  

राजीव भाई के चाहने वालो ं का कहना है फक अंफतम समय 

मे राजीव जी का चेहरा पूरा हिा नीला, काला पड गया था । उनके चाहने वालो ंने िार-िार 

उनका पोस्टमाटयम करवाने का आग्रह फकया लेफकन पोस्टमाट्यम नही ंकरवाया गया ।। राजीव 

भाई की मौत लगभग भारत के प्रधानमंत्री लाल िहादुर शास्त्री जी की मौत से फमलती जुलती है 

आप सिको याद होगा ताशकंद से जि शास्त्री जी का मृत शरीर लाया गया था तो उनके भी 

चेहरे का रंग नीला, काला पड गया था ।। और अन्य लोगो की तरह राजीव भाई भी ये मानते थे 

फक शास्त्री जी को फवष फदया गया था ।। राजीव भाई और शास्त्री जी की मृतु्य मे एक जो 

समानता है फक दोनो ंका पोस्टमाटयम नही ंहुआ था ।। राजीव भाई ने अपने पूरे जीवन मे देश 

भर मे घूम घूम कर 5000 से ज्यादा व्याख्यान फदये । सन् 2005 तक वह भारत के पूवय से 

पफश्चम उत्तर से दफिण चार िार भ्रमण कर चुके थे ।। उन्ोने फवदेशी कंपफनयो की नाक मे दम 

कर रखा था । 

भारत के फकसी भी मीफडया चैनल ने उनको फदखाने का साहस नही ं फकया ।। 

क्ोफक वह देश से जुडे ऐसे मुद्दो पर िात करते थे की एक िार लोग सुन ले तो देश मे 1857 

से िडी क्रांफत हो जाती । वह ऐसे ओजस्वी वक्ता थे फजनकी वाणी पर माूँ सरस्वती सािात 

फनवास करती थी। जि वे िोलते थे तो स्रोता घण्ो ंमन्त्र-मुग्ध होकर उनको सुना करते थे । 30 
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नवम्बर 1967 को जने्म और 30 नवंिर 2010 को ही संसार छोडने वाले ज्ञान के महासागर श्री 

राजीव दीफित जी आज केवल आवाज के रूप मे हम सिके िीच फजंदा है उनके जाने के िाद 

भी उनकी आवाज आज देश के लाखो करोडो लोगो का मागयदशयन कर रही है और भारत को 

भारत की मान्यताओ ंके आधार पर खडा करने आम्भखरी उम्मीद िनी हुई है। 

 राजीव भाई क  शत शत िमि ।। 

पूरे Internet पर राजीव भाई के केवल 55 से 60 व्याख्यान ही उपलब्ध थे लेफकन उनके कुछ 

समथयको ने उनकी मृतु्य के िाद से दो ढाई साल की मेहनत कर जहां जहां राजीव भाई घूमे थे 

वहाूँ अलग अलग लोगो से संपकय  कुल 150 व्याख्यान जुटा फलए हैं । 

जो नीचे दी गई website पर उपलब्ध है ।। 

www.rajivdixitmp3.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारत की आजादी का असली इवतहास 

आज से लगभग 400 साल पहले, वास्कोडीगामा आया था फहंदुस्तान, इफतहास की चोपडी में, 

इफतहास की फकताि में हमसि ने पढ़ा होगा फक सन् 1498 में मई की 20 तारीख को वास्कोडीगामा 

फहंदुस्तान आया था। 

 इफतहास की चोपडी में हमको ये िताया गया फक वास्कोडीगामा ने फहंदुस्तान 

की खोज की, पर ऐसा लगता है फक जैसे वास्कोडीगामा ने जि फहंदुस्तान की 

खोज की, तो शायद उसके पहले फहंदुस्तान था ही नही।ं हज़ारो साल का ये 

देश है, जो वास्कोडीगामा के िाप दादाओ ंके पहले से मौजूद है इस दुफनया में, 

तो इफतहास फक चोपडी में ऐसा क्ो ंकहा जाता है फक वास्कोडीगामा ने फहंदुस्तान की खोज की, 

http://www.rajivdixitmp3.com/
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भारत की खोज की, और मै मानता हुूँ फक वो एकदम गलत है, वास्कोडीगामा ने भारत की कोई 

खोज नही ंकी, फहंदुस्तान की भी कोई खोज नही ंकी, फहंदुस्तान पहले से था, भारत पहले से था। 

वास्कोडीगामा यहाूँ आया था भारतवषय को लूटने के फलए, एक िात और जो इफतहास में, मेरे अनुसार 

िहुत गलत िताई जाती है फक वास्कोडीगामा एक िहुत िहादुर नाफवक था, िहादुर सेनापफत था, 

िहादुर सैफनक था, और फहंदुस्तान की खोज के अफभयान पर फनकला था, ऐसा कुछ नही ंथा, सच्चाई 

ये है फक पुतयगाल का वो उस ज़माने का डॉन था, माफिया था। जैसे आज के ज़माने में फहंदुस्तान में 

िहुत सारे माफिया फकंग रहे है, उनका नाम लेने की जरुरत नही ंहै, क्ोफक मंफदर की पफवत्रता ख़त्म 

हो जाएगी, ऐसे ही िहुत सारे डॉन और माफिया फकंग 15वी शताब्दी में होते थे यूरोप में और 15 वी 

शताब्दी का जो यूरोप था। वहां दो देश िहुत ताकतवर थें उस ज़माने में, एक था से्पन और दूसरा था 

पुतयगाल। तो वास्कोडीगामा जो था वो पुतयगाल का माफिया फकंग था। सन् 1490 के आस पास से 

वास्को डी गामा पुतयगाल में चोरी का काम, लुटेरे का काम, डकैती डालने का काम ये सि फकया 

करता था, और अगर सच्चा इफतहास उसका आप खोफजए तो एक चोर और लुटेरे को हमारे इफतहास 

में गलत तरीके से हीरो िना कर पेश फकया गया और ऐसा जो डॉन और माफिया था उस ज़माने का 

पुतयगाल का ऐसा ही एक दुसरा लुटेरा और डॉन था, माफिया था उसका नाम था कोलंिस, वो से्पन 

का था। 

तो हुआ क्ा था, कोलंिस गया था अमेररका को लूटने के फलए 

और वास्कोडीगामा आया था भारतवषय को लूटने के फलए, लेफकन 

इन दोनो ंके फदमाग में ऐसी िात आई कहाूँ से, कोलंिस के फदमाग 

में ये फकसने डाला की चलो अमेररका को लुटा जाए, और 

वास्कोडीगामा के फदमाग में फकसने डाला फक चलो भारतवषय को 

लुटा जाए, तो इन दोनो ंको ये कहने वाले लोग कौन थे? अतुल भाई जो िता रहे थे, वही िात मै 

आपसे दोहरा रहा हुूँ। हुआ क्ा था फक 14 वी और 15 वी शताब्दी के िीच का जो समय था, यूरोप 

में दो ही देश थें जो ताकतवर माने जाते थे, एक देश था से्पन, दूसरा था पुतयगाल, तो इन दोनो ंदेशो 

के िीच में अक्सर लडाई झगडे होते थे, लडाई झगडे फकस िात के होते थे फक से्पन के जो लुटेरे थे, 

वो कुछ जहांजो को लूटते थें तो उसकी संपफत्त उनके पास आती थी, ऐसे ही पुतयगाल के कुछ लुटेरे 

हुआ करते थे वो जहांज को लूटते थें तो उनके पास संपफत्त आती थी, तो संपफत्त का झगडा होता था 

फक कौन-कौन संपफत्त ज्यादा रखेगा। से्पन के पास ज्यादा संपफत्त जाएगी या पुतयगाल के पास ज्यादा 

संपफत्त जाएगी, तो उस संपफत्त का िटवारा करने के फलए कई िार जो झगडे होते थे वो वहां की 

धमयसत्ता के पास ले जाए जाते थे, और उस ज़माने की वहां की जो धमयसत्ता थी, वो फक्रम्भस्चयफनटी की 

सत्ता थी, और फक्रम्भस्चयफनटी की सत्ता 1492 में के आसपास पोप होता था जो फसक्स्थ कहलाता था, 

छठवा पोप। 

तो एक िार ऐसे ही झगडा हुआ, पुतयगाल और से्पन की सत्ताओ के िीच में, और झगडा फकस िात 

को ले कर था? झगडा इस िात को ले कर था फक लूट का माल जो फमले वो फकसके फहसे्स में ज्यादा 

जाए, तो उस ज़माने के पोप ने एक अध्यादेश जारी फकया, आदेश जारी फकया, एक नोफटफिकेशन 
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जारी फकया। सन्. 1492 में, और वो नोफटफिकेशन क्ा था? वो नोफटफिकेशन ये था फक 1492 के 

िाद, सारी दुफनया की संपफत्त को उन्ोनें दो फहस्सो ंमें िाूँटा, और दो फहस्सो ंमें ऐसा िाूँटा फक दुफनया 

का एक फहस्सा पूवी फहस्सा, और दुफनया का दूसरा फहस्सा पफश्चमी फहस्सा, तो पूवी फहसे्स की संपफत्त 

को लूटने का काम पुतयगाल करेगा और पफश्चमी फहसे्स की संपफत्त को लूटने का काम से्पन करेगा, ये 

आदेश 1492 में पोप ने जारी फकया, ये आदेश जारी करते समय, जो मूल सवाल है वो ये है फक क्ा 

फकसी पोप को ये अफधकार है फक वो दुफनया को दो फहस्सो ंमें िांटे, और उन दोनो ंफहस्सो ंको लूटने के 

फलए दो अलग अलग देशो की फनयुम्भक्त कर दे? से्पन को कहा की दुफनया के पफश्चमी फहसे्स को तुम 

लूटो, पुतयगाल को कहा की दुफनया के पूवी फहसे्स को तुम लूटो और 1492 में जारी फकया हुआ वो 

आदेश और िुल आज भी एम्भिस्ट करता है। 

ये फक्रम्भस्चयफनटी की धमयसत्ता फकतनी खतरनाक हो सकती है उसका एक अंदाजा इस िात से लगता 

है फक उन्ोनें मान फलया फक सारी दुफनया तो हमारी है और इस दुफनया को दो फहस्सो ंमें िांट दो 

पुतयगाली पूवी फहसे्स को लूटेंगे, से्पफनश लोग पफश्चमी फहसे्स को लूटेंगे। पुतयगाफलयो को चूूँफक दुफनया के 

पूवी फहसे्स को लूटने का आदेश फमला पोप की तरि से तो उसी लूट को करने के फलए वास्को डी 

गामा हमारे देश आया था, क्ोफक भारतवषय दुफनया के पूवी फहसे्स में पडता है, और उसी लूट के 

फसलफसले को िरकरार रखने के फलए कोलंिस अमरीका गया, इफतहास िताता है फक 1492 में 

कोलंिस अमरीका पहंुचा, और 1498 में वास्को डी गामा फहंदुस्तान पहंुचा, भारतवषय पहंुचा। 

कोलंिस जि अमरीका पहंुचा तो उसने अमरीका में, जो मूल प्रजाफत थी रेड इंफडयन्स फजनको माया 

सयता के लोग कहते थे, उन माया सयता के लोगो ंसे मार कर फपट कर सोना चांदी फछनने का 

काम शुरु फकया। इफतहास में ये िरािर गलत जानकारी हमको दी गई फक कोलंिस कोई महान 

व्यम्भक्त था, महान व्यम्भक्त नही ंथा, अगर गुजराती में मै शब्द इसे्तमाल करू तो नराधम था, और वो 

फकस दजे का नराधम था, सोना चांदी लूटने के फलए अगर फकसी की हत्या करनी पडे तो कोलंिस 

उसमे पीछे नही ंरहता था। 

उस आदमी ने 14 – 15 वषो तक िरािर अमेरीका के रेड इम्भियन लोगो ंको लुटा, और उस लूट से 

भर – भर कर जहांज जि से्पन गए तो से्पन के लोगो ंको लगा फक अमेररका में तो िहुत सम्पफत्त है, 

तो से्पन की िौज और से्पन की आमी फिर अमरीका पहंुची, और से्पन की िौज और से्पन की 

आमी ने अमेरीका में पहुूँच कर 10 करोड रेड इंफडयन्स को मौत के घाट उतार फदया, 10 करोड 

और ये दस करोड रेड इंफडयन्स मूल रूप से अमरीका के िाफशंदे थे, ये जो अमरीका का चेहरा 

आज आपको फदखाई देता है, ये अमरीका 10 करोड रेड इम्भियन की लाश पर खडा हुआ एक देश 

है, फकतने हैवाफनयत वाले लोग होगें, फकतने नराधम फकस्म के लोग होगें, जो सिसे पहले गए 

अमरीका को िसाने के फलए, उसका एक अंदाजा आपको लग सकता है, आज म्भस्थफत क्ा है फक जो 

अमरीका की मूल प्रजा है, फजनको रेड इंफडयन कहते है, उनकी संख्या मात्र 65000 रह गई है। 
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10 करोड लोगो ंको मौत के घाट उतारने वाले लोग आज हमको फसखाते है फक फहंदुस्तान में ह्यूमन 

राईट की म्भस्थफत िहुत ख़राि है। फजनका इफतहास ही ह्यूमन राईट के वोइलेसन्. पे फटका हुआ है, 

फजनकी पूरी की पूरी सयता 10 करोड लोगो ं की लाश पर फटकी हुई है, फजनकी पूरी की पूरी 

तरक्की और फवकास 10 करोड रेड इंफडयनो ंलोगो ंके खून से फलखा गया है, ऐसे अमरीका के लोग 

आज हमको कहते है फक फहंदुस्तान में साहि, ह्यूमन राईट की िडी ख़राि म्भस्थफत है, कश्मीर में, 

पंजाि में, वगेरह वगेरह, और जो काम मारने का, पीटने का, लोगो ंकी हत्याए कर के सोना लूटने 

का, चांदी लूटने का काम कोलंिस और से्पन के लोगो ं ने अमेरीका में फकया, ठीक वही काम 

वास्कोडीगामा ने 1498 में फहंदुस्तान में फकया। 

ये वास्कोडीगामा जि कालीकट में आया, 20 मई, 1498 को, तो 

कालीकट का राजा था उस समय झामोररन, तो झामोररन के 

राज्य में जि ये पहंुचा वास्को डी गामा, तो उसने कहा फक मै तो 

आपका मेहमान हुूँ, और फहंदुस्तान के िारे में उसको कही ंसे 

पता चल गया था फक इस देश में “अफतफथ देवो भव” की परंपरा, 

तो झामोररन ने िेचारे ने, ये अफतफथ है ऐसा मान कर उसका स्वागत फकया, वास्को डी गामा ने कहा 

फक मुझे आपके राज्य में रहने के फलए कुछ जगह चाफहए, आप मुझे रहने की इजाजत दे दो, 

परमीशन दे दो। झामोररन िेचारा सीधा सदा आदमी था, उसने कालीकट में वास्को डी गामा को 

रहने की इजाजत दे दी। फजस वास्को डी गामा को झामोररन के राजा ने अफथफत िनाया, उसका 

आफथत्य ग्रहण फकया, उसके यहाूँ रहना शुरु फकया, उसी झामोररन की वास्को डी गामा ने हत्या 

करायी, और हत्या करा के खुद वास्को डी गामा कालीकट का माफलक िना, और कालीकट का 

माफलक िनने के िाद उसने क्ा फकया फक समुद्र के फकनारे है कालीकट केरल में, वहां से जो 

जहांज आते जाते थे, फजसमे फहन्दुस्तानी व्यापारी अपना माल भर-भर के साउथ ईस्ट एफशया और 

अरि के देशो में व्यापार के फलए भेजते थे, उन जहांजो पर टैक्स वसूलने का काम वास्को डी गामा 

करता था, और अगर कोई जहांज वास्को डी गामा को टैक्स ना दे, तो उस जहांज को समुद्र में 

डुिोने का काम वास्कोडीगामा करता था, और वास्कोडीगामा फहंदुस्तान में आया पहली िार 1498 

में, और यहाूँ से जि लूट के सम्पफत्त ले गया, तो 7 जहांज भर के सोने की अशफिय या थी। पोतुयगीज 

सरकार के जो डॉकू्मेंट है वो िताते है फक वास्कोडीगामा पहली िार जि फहंदुस्तान से गया, लूट 

कर सम्पफत्त को ले कर के गया, तो 7 जहांज भर के सोने की अशफिय या, उसके िाद दुिारा फिर 

आया वास्कोडीगामा । वास्कोडीगामा फहंदुस्तान में 3 िार आया लगातार लूटने के िाद, चौथी िार भी 

आता लेफकन मर गया, दूसरी िार आया तो फहंदुस्तान से लूट कर जो ले गया वो करीि 11 से 12 

जहाज भर के सोने की अशफिय या थी, और तीसरी िार आया और फहंदुस्तान से जो लूट कर ले गया 

वो 21 से 22 जहाज भर के सोने की अशफिय या थी। इतना सोना चांदी लूट कर जि वास्को डी गामा 

यहाूँ से ले गया तो पुतयगाल के लोगो ंको पता चला फक फहंदुस्तान में तो िहुत सम्पफत्त है, और 

भारतवषय की सम्पफत्त के िारे में उन्ोनें पुतयगाफलयो ंने पहले भी कही ंपढ़ा था, उनको कही ंसे ये 

टेक्स्ट फमल गया था फक भारत एक ऐसा देश है, जहाूँ पर महमूद गजनवी नाम का एक व्यम्भक्त आया, 
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17 साल िरािर आता रहा, लूटता रहा इस देश को, एक ही मंफदर को, सोमनाथ का मंफदर जो 

वेरावल में है, 

 

 उस सोमनाथ के मंफदर को महमूद गजनवी नाम का 

एक व्यम्भक्त, एक वषय आया अरिो ं खरिो ं की सम्पफत्त ले कर 

चला गया, दूसरे साल आया, फिर अरिो ंखरिो ंकी सम्पफत्त ले 

गया, तीसरे साल आया, फिर लूट कर ले गया। और 17 साल 

वो िरािर आता रहा, और लूट कर ले जाता रहा। तो वो टेक्स्ट भी उनको फमल गए थे फक एक-एक 

मंफदर में इतनी सम्पफत्त, इतनी पंूजी है, इतना पैसा है भारत में, तो चलो इस देश को लुटा जाए और 

उस ज़माने में एक जानकारी और दे दूूँ , ये जो यूरोप वाले अमरीका वाले फजतना अपने आप को 

फवकफसत कहे, सच्चाई ये है फक 14 वी। और 15 वी। शताब्दी में दुफनया में सिसे ज्यादा गरीिी यूरोप 

के देशो में थी, खाने पीने को भी कुछ होता नही ंथा। प्रकृफत ने उनको हमारी तरह कुछ भी नही ं

फदया, न उनके पास नेचुरल ररसोसेस है, फजतने हमारे पास है। न मौसम िहुत अच्छा है, न खेती 

िहुत अच्छी होती थी और उद्योगो ंका तो प्रश्न ही नही ंउठता। 13 वी। और 14 वी। शताब्दी में तो 

यूरोप में कोई उद्योग नही ंहोता था, तो उनलोगो ंका मूलतः जीफवका का जो साधन था जो वो लुटेरे 

िन के काम से जीफवका चलाते थे, चोरी करते थे, डकैती करते थे, लूट डालते थे, ये मूल काम वाले 

यूरोप के लोग थे। तो उनको पता लगा फक फहंदुस्तान और भारतवषय में इतनी सम्पफत्त है तो उस देश 

को लूटा जाए, और वास्को डी गामा ने आ कर फहंदुस्तान में लूट का एक नया इफतहास शुरु फकया। 

उससे पहले भी लूट चली हमारी, महमूद गजनवी जैसे लोग हमको लूटते रहे। लेफकन वास्को 

डी गामा ने आकर लूट को फजस तरह से केम्भित फकया और ओगयनाइजड फकया वो समझने की 

जरूरत है, उसके पीछे पीछे क्ा हुआ, पुतयगाली लोग आए, उन्ोनें 70 –80 वषो तक इस देश को 

खूि जम कर लूटा। पुतयगाली चले गए इस देश को लूटने के िाद, फिर उसके पीछे फ़्ांफससी आए, 

उन्ोनें इस देश को खूि जमकर लुटा 70 – 80 वषय उन्ोनें भी पुरे फकए। उसके िाद डच आ गये 

हालैंड वाले, उन्ोनें इस देश को लुटा, उसके िाद फिर अंगे्रज आ गए फहंदुस्तान में लूटने के फलए ही 

नही ंिम्भि इस देश पर राज्य भी करने के फलए, पुतयगाली आए लूटने के फलए, फ़्ांफससी आए लूटने 

के फलए, डच आए लूटने के फलए, और फिर पीछे से अंगे्रज चले आए लूटने के फलए, अंगे्रजो ने लूट 

का तरीका िदल फदया। ये अंगे्रजो से पहले जो लूटने के फलए आए वो आमी ले कर के आए थे िंदूक 

ले कर के आये थे, तलवार ले के आए थे, और जिरदस्ती लूटते थे। अंगे्रजो ने क्ा फकया फक लूट का 

फसलफसला िदल फदया, और उन्ोनें अपनी एक कंपनी िनाई, उसका नाम ईस्ट इंफडया रखा। ईस्ट 

इंफडया कंपनी को ले के सिसे पहले सुरत में आए इसी गुजरात में, ये िहुत िडा दुभायग्य है इस देश 

का फक जि जि इस देश की लूट हुई है इस देश की गुजरात के रासे्त हुई है। 

फजतने लोग इस देश को लूटने के फलए आए िाहर से वो गुजरात के रासे्त घुसे इस देश में, इसको 

समफझए क्ो ं? क्ोफक गुजरात में सम्पफत्त िहुत थी, और आज भी है, तो अंगे्रजो को लगा फक सिसे 
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पहले लूटने के फलए चलो सूरत, पूरे फहंदुस्तान में कही नही ंगए, सिसे पहले सूरत में आए और सुरत 

में आकर ईस्ट इंफडया कंपनी के फलए कोठी िनानी है, ऐसा वहां के नवाि के आगे उन्ोनें िरमान 

रखा, िेचारा नवाि सीधा सदा था, उसने अंगे्रजी ईस्ट इंफडया कंपनी को कोठी िनाने के फलए जमीन 

दे दी, कभी आप जाइए सूरत में, वो कोठी आज भी खडी हुई है, उसका नाम है, कुपर फवला। एक 

अंगे्रज था उसका नाम था जेम्स कुपर, 6 अफधकारी आए थे सिसे पहले ईस्ट इंफडया कंपनी के, 

उनमे से एक अफधकारी था जेम्स कूपर, तो जेम्स कुपर ने अपने नाम पर उस कोठी का नाम रख 

फदया कुपर फवला, तो ईस्ट इंफडया कंपनी की सिसे पहली कोठी िनी सूरत में, सूरत के लोगो ंको 

मालूम नही ंथा, फक फजन अंगे्रजो को कोठी िनाने के फलए हम जामीन दे रहे है, िाद में यही अंगे्रज 

हमारे खून के प्यासे हो जाएूँ गे, अगर ये पता होता तो कभी अंगे्रजो को सूरत में ठहरने की भी जमीन 

नही ंफमलती। 

अंगे्रजो ने फिर वही फकया जो उनका असली चररत्र था। पहले कोठी िनाई, व्यापार शुरु फकया, धीरे 

धीरे पूरे सूरत शहर में उनका व्यापार िैला, और फिर सन्.। 1612 में सूरत के नवाि की हत्या 

करायी, फजस नवाि से जमीन फलया कोठी िनाने के फलए, उसी नवाि की हत्या करायी अंगे्रजो ने 

और 1612 में जि नवाि की हत्या करा दी उन्ोनें, तो सूरत का पूरा एक पूरा िंदरगाह अंगे्रजो के 

किे में चला गया। और अंगे्रजो ने जो काम सूरत में फकया था सन्.। 1612 में, वही काम कलकत्ता 

में फकया, वही काम मद्रास में फकया, वही काम फदल्ली में फकया, वही काम आगरा में फकया, वही 

काम लखनऊ में फकया, माने जहाूँ भी अंगे्रज जाते थे अपनी कोठी िनाने के फलए अपनी ईस्ट इंफडया 

कंपनी को ले के, उस हर शहर पर अंगे्रजो का किा होता था, और ईस्ट इंफडया कंपनी का झंडा 

िहराया जाता था। 200 वषो के अंदर व्यापार के िहाने अंगे्रजो ने सारे देश को अपने किे में ले 

फलया, 1750 तक आते आते सारा देश अंगे्रजी ईस्ट इंफडया कंपनी का गुलाम हो गया। 

 

फकसी को नही ंमालूम था फक फजस ईस्ट इंफडया कम्पनी 

को हम व्यापार के फलए छुट दे रहे है, फजन अंगे्रजो को 

हम व्यापार के फलए जमीन दे रहे है, फजन अंगे्रजो को 

व्यापार के फलए फहंदुस्तान में हम िुला के ला रहे है, वही 

अंगे्रज इस देश के माफलक हो जाएूँ गे, ऐसा फकसी को 

अंदाजा नही ंथा, अगर ये अंदाजा होता तो शायद कभी उनको छुट न फमलती, लेफकन 1750 में ये 

अंदाजा हुआ, और अंदाजा हुआ 1 व्यम्भक्त को, उसका नाम था फसराजुद्दोला,  

िंगाल का नवाि था, तो िंगाल का नवाि था फसराजुद्दोला, उसको ये अंदाजा हो 

गया फक अंगे्रज इस देश में व्यापार करने नही ंआए है, इस देश को गुलाम 

िनाने आए है, इस देश को लूटने के फलए आए है। क्ोफक इस देश में सम्पफत्त 

िहुत है, क्ोफक इस देश में पैसा िहुत है, तो फसराजुद्दोला ने िैसला फकया फक 

अंगे्रजो के म्भखलाि कोई िडी लडाई लडनी पडेगी, और उस िडी को लडाई 

लडने के फलए फसराजुद्दोला ने युद्ध फकया अंगे्रजो के म्भखलाि, इफतहास की चोपडी में आपने पढ़ा 
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होगा फक प्लासी का युद्ध हुआ, 1757 मे , लेफकन इस युद्ध की एक ख़ास िात है जो मै आपको याद 

फदलाना चाहता हुूँ, आज के समय में भी वो िहुत महत्वपूणय है। मैं िचपन में जि फवद्याथी था किा 9 

में पढता था, तो मै मेरे इफतहास के अध्यापक से ये पूछता था फक सर मुझे ये िताइए फक प्लासी के 

युद्ध में अंगे्रजो की तरि से फकतने फसपाही थें लडने वाले, तो मेरे अध्यापक कहते थे फक मुझको नही ं

मालूम, तो मै कहता था क्ो ंनही ंमालूम, तो कहते थे फक मुझे फकसी ने नही ंपढाया तो मै तुमको 

कहाूँ से पढ़ा दूूँ , तो मै उनको िरािर एक ही सवाल पूछता था फक सर आप जरा ये िताइये फक फिना 

फसपाही के कोई युद्ध हो सकता है फक नही ंतो फिर हमको ये क्ो ंनही ंपढाया जाता है फक युद्ध में 

फकतने फसपाही अंगे्रजो के पास और उसके दूसरी तरि एक और सवाल मै पूछता था फक अच्छा ये 

िताइये फक अंगे्रजो के पास फकतने फसपाही थे ये तो हमको नही ंमालुम फसराजुद्दोला जो लड रहा था 

फहंदुस्तान की तरि से उनके पास फकतने फसपाही थे? तो कहते थे फक वो भी नही ंमालूम। प्लासी के 

युद्ध के िारे में इस देश में इफतहास की 150 फकतािे है जो मैंने देखी है, उन 150 मै से एक भी 

फकताि में ये जानकारी नही ंदी गई है फक अंगे्रजो की तरि से फकतने फसपाही लडने वाले थे और 

फहंदुस्तान की तरि से फकतने फसपाही लडने वाले थे और मै आपको सच िताऊ मै मेरे िचपन से 

इस सवाल से िहुत परेशान रहा और इस सवाल का जवाि अभी 3 साल पहले मुझे फमला,वो भी 

फहंदुस्तान में नही ंफमला लन्दन में फमला। 

लन्दन में एक इंफडया हाउस लाइबे्ररी है िहत िडी लाइबे्ररी है, उस इंफडया हाउस लाइबे्ररी में 

फहंदुस्तान के गुलामी के 20000 से भी ज्यादा दस्तावेज़ रखे हुआ है, जो हमारे देश में नही ंहै वहां 

रखे हुए है, भारतवषय को अंगे्रजो ने कैसे तोडा कैसे गुलाम िनाया इसकी पूरी फवसृ्तत जानकारी उन 

20000 दस्तावेजो में इंफडया हाउस लाइबे्ररी में मौजूद है। मेरे एक पररफचत है प्रोिेसर धमयपाल, वो 

40 वषय तक यूरोप में रहे है, मैंने एक िार उनको एक फचट्ठी फलखी, मैंने कहा सर, मै ये जानना 

चाहता हुूँ िेफसक प्रश्न फक प्लासी के युद्ध में अंगे्रजो के पास फकतने फसपाही थे? तो उन्ोनें कहा देखो 

राजीव, अगर तुमको ये जानना है तो िहुत कुछ जानना पडेगा, और तुम तैयार हो जानने के फलए, तो 

मैंने कहा मै सि जानना चाहता हुूँ। मै इफतहास का फवद्याथी नही ंलगा लेफकन इफतहास को समझना 

चाहता हुूँ फक ऐसी कौन सी ख़ास िात थी जो हम अंगे्रजो के गुलाम हो गए, ये समझ में तो आना 

चाफहए अपने को, फक कैसे हम अंगे्रजो के गुलाम हो गए, ये इतना िडा देश, 34 करोड की आिादी 

वाला देश 50 हजार अंगे्रजो का गुलाम कैसे हो गया ये समझना चाफहए, तो वो प्लासी के युद्ध पर से 

वो समझ में आया। उन्ोनें कुछ दस्तावेज़ मुझे भेजें, िोटोकॉपी करा के और मेरे पास अभी भी है। 

उन दस्तावेजो को जि मै पढता था तो मुझे पता चला फक प्लासी के युद्ध में अंगे्रजो के पास मात्र 300 

फसपाही थे, 300 और फसराजुद्दोला के पास 18000 फसपाही थे। अि फकसी भी सामने के फवद्याथी से, 

िचे्च से, या सामान्य िुम्भद्ध के आदमी से आप ये पूछो के एक िाजू में 300 फसपाही, और दूसरे िाजू 

में 18000 फसपाही, कौन जीतेगा? 18000 फसपाही फजनके पास है वो जीतेगा। 

लेफकन जीता कौन ? फजनके पास मात्र 300 फसपाही थे वो जीत गए, और फजनके पास 18000 

फसपाही थे वो हार गए और फहंदुस्तान के, भारतवषय के एक एक फसपाही के िारे में अंगे्रजो के 

पाफलययामेंट में ये कहा जाता था फक भारतवषय का 1 फसपाही अंगे्रजो के 5 फसपाही को मारने के फलए 
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कािी है, इतना ताकतवर, तो इतने ताकतवर 18000 फसपाही अंगे्रजो के कमजोर 300 फसपाफहयो से 

कैसे हारे ये फिलकुल गम्भीरता से समझने की जरुरत है, और उन दस्तावेजो को देखने के िाद मुझे 

पता चला फक हम कैसे हारे? अंगे्रजो की तरि से जो लडने आया था उसका नाम था रोिटय क्लाइव, 

वो अंगे्रजी सेना का सेनापफत था और भारतवषय की तरि से जो लड रहा था फसराजुद्दोला, उसका भी 

एक सेनापफत था, उसका नाम था मीर जािर, तो हुआ क्ा था रोिटय क्लाइव ये जनता था फक अगर 

भारतीय फसपाफहयो ं से सामने से हम लडेंगे तो हम 300 लोग है मारे जाएूँ गे, 2 घंटे भी युद्ध नही ं

चलेगा और क्लाइव ने इस िात को कई िार फब्रफटश पाफलययामेंट को फचट्ठी फलख के कहा था। क्लाइव 

की 2 फचफट्ठयाूँ है उन दस्तावेजो में, एक फचट्ठी में क्लाइव ने फलखा फक हम फसिय  300 फसपाही है, और 

फसराजुद्दोला के पास 18000 फसपाही है। हम युद्ध जीत नही ं सकते है, अगर फब्रफटश पाफलययामेंट 

अंगे्रजी पाफलययामेंट ये चाहती है फक हम प्लासी का युद्ध जीते, तो जरुरी है फक हमारे पास और 

फसपाही भेजे जाए। 

उस फचट्ठी के जवाि में क्लाइव को फब्रफटश पाफलययामेंट की एक फचट्ठी फमली थी और वो िहुत मजेदार 

है उसको समझना चाफहए। उस फचट्ठी में फब्रफटश पाफलययामेंट के लोगो ं ने ये फलखा फक हमारे पास 

इससे ज्यादा फसपाही है नही,ं क्ो ंनही ंहै ? क्ोफक 1757 में जि प्लासी का युद्ध शुरु होने वाला था 

उसी समय अंगे्रजी फसपाही फ़्ांस में नेपोफलयन िोनापाटय के म्भखलाि लडाई लड रहे थे और 

नेपोफलयन िोनापाटय क्ा था अंगे्रजो को मार मार के फ़्ांस से भगा रहा था, तो पूरी की पूरी अंगे्रजी 

ताकत और सेना नेपोफलयन िोनापाटय के म्भखलाि फ़्ांस में लडती थी इसी फलए वो ज्यादा फसपाही दे 

नही ंसकते थे, तो उन्ोनें कहा अपने पाफलययामेंट में फक हम इससे ज्यादा फसपाही आपको दे नही ं

सकते है, जो 300 फसपाही है उन्ी ं से आपको प्लासी का युद्ध जीतना होगा, तो रोिटय क्लाइव ने 

अपने दो जासूस लगाए, उसने कहा देखो युद्ध लडेंगे तो मारे जाएूँ गे, अि आप एक काम करो, उसने 

दो अपने साफथयो ंको कहा फक आप जाओ और फसराजुद्दोला की आमी में पता लगाओ फक कोई ऐसा 

आदमी है क्ा फजसको ररश्वत दे दें , फजसको लालच दे दें  और ररश्वत के लालच में जो अपने देश से 

गद्दारी करने को तैयार हो जाए, ऐसा आदमी तलाश करो। उसके दो जासूसो ंने िरािर फसराजुद्दोला 

की आमी में पता लगाया फक हां एक आदमी है, उसका नाम है मीर जािर, अगर आप उसको 

ररश्वत दे दो, तो वो फहंदुस्तान को िेंच डालेगा। इतना लालची आदमी है और अगर आप उसको कुसी 

का लालच दे दो, ति तो वो फहंदुस्तान की 7 पुश्तो को िेंच देगा और मीर जािर क्ा था, मीर जािर 

ऐसा आदमी था जो रात फदन एक ही सपना देखता था फक एक न एक फदन मुझे िंगाल का नवाि 

िनना है और उस ज़माने में िंगाल का नवाि िनना ऐसा ही होता था जैसे आज के ज़माने में िहुत 

नेता ये सपना देखते है फक मुझे फहंदुस्तान का प्रधानमंत्री िनना है, चाहे देश िेंचना पडे, तो मीर 

जािर के मन का ये जो लालच था फक मुझे िंगाल का नवाि िनना है, माने कुसी चाफहए, और मुझे 

पंूजी चाफहए, पैसा चाफहए, सत्ता चाफहए और पैसा चाफहए। ये दोनो लालच उस समय मीर जािर के 

मन में सिसे ज्यादा प्रिल थे, तो उस लालच को रोिटय क्लाइव ने िरािर भांप फलया। 

तो रोिटय क्लाइव ने मीर जािर को फचट्ठी फलखी है, वो 

फचट्ठी दस्तावेजो में मौजूद है और उसकी िोटोकोपी 
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मेरे पास है, उसने फचट्ठी में दो ही िातें फलखी है, देखो मीर जािर अगर तुम अंगे्रजो के साथ दोस्ती 

करोगे, और ईस्ट इंफडया कंपनी के साथ समझौता करोगे, तो हम तुमको युद्ध जीतने के िाद िंगाल 

का नवाि िनाएूँ गे और दूसरी िात फक जि आप िंगाल के नवाि हो जाओगे तो सारी की सारी 

सम्पफत्त आपकी हो जाएगी। इस सम्पफत्त में से 5 टका हमको दे देना, िाफक तुम फजतना लूटना चाहो 

लूट लो। मीर जािर चूूँफक रात फदन ये ही सपना देखता था फक फकसी तरह कुसी फमल जाए, और 

फकसी तरह पैसा फमल जाए, तुरंत उसने वापस रोिटय क्लाइव को फचट्ठी फलखी और उसने कहा फक 

मुझे आपकी दोनो ंिातें मंजूर है, िताइए करना क्ा है ? तो आखरी फचट्ठी फलखी है रोिटय क्लाइव ने 

मीर जािर को फक आपको फसिय  इतना करना है फक युद्ध फजस फदन शुरु होगा, उस फदन आप अपने 

18000 फसपाफहयो को कफहए की वो मेरे सामने सरेंडर कर दें  फिना लडे। 

मीर जािर ने कहा फक आप अपनी िात पे कायम रहोगे ? मुझे नवाि िनाना है आपको, तो रोिटय ने 

कहा फक िरािर हम अपनी िात पे कायम है, आपको हम िंगाल का नवाि िना दें गे, िस आप एक 

ही काम करो फक अपनी आमी से कहो, क्ोफक वो सेनापफत था आमी का, तो आप अपनी आमी को 

आदेश दो फक युद्ध के मैदान में वो मेरे सामने हफथयार डाल दे, फिना लडे, मीर जािर ने कहा फक 

ऐसा ही होगा और युद्ध शुरु हुआ 23 जून 1757 को। इफतहास की जानकारी के अनुसार २३ जून 

1757 को युद्ध शुरु होने के 40 फमनट के अंदर भारतवषय के 18000 फसपाफहयो ने मीर जािर के 

कहने पर अंगे्रजो के 300 फसपाफहयो के सामने सरेंडर कर फदया। 

रोिटय क्लाइव ने क्ा फकया फक अपने 300 फसपाफहयो की मदद से फहंदुस्तान के 18000 फसपाफहयो 

को िंदी िनाया, और कलकत्ता में एक जगह है उसका नाम है िोटय फवफलयम, आज भी है, कभी 

आप जाइए, उसको देम्भखए उस िोटय फवफलयम में 18000 फसपाफहयो को िंदी िना कर ले गया। 10 

फदन तक उसने भारतीय फसपाफहयो को भूखा रखा और उसके िाद ग्यारहवे फदन सिकी हत्या कराई 

और उस हत्या कराने में मीर जािर रोिटय क्लाइव के साथ शाफमल था, उसके िाद रोिटय क्लाइव ने 

क्ा फकया, उसने िंगाल के नवाि फसराजुद्दोला की हत्या कराई मुफशयदािाद में, क्ोफक उस जमाने में 

िंगाल की राजधानी मुफशयदािाद होती थी, कलकत्ता नही। फसराजुद्दोला की हत्या कराने में रोिटय 

क्लाइव और मीर जािर दोनो ंशाफमल थे। और नतीजा क्ा हुआ ? िंगाल का नवाि फसराजुद्दोला 

मारा गया, ईस्ट इंफडया कंपनी को भागने का सपना देखता था इस देश में वो मारा गया, और जो 

ईस्ट इंफडया कंपनी से दोस्ती करने की िात करता था 

वो िंगाल का नवाि हो गया, मीर जािर। 

इस पूरे इफतहास की दुघयटना को मै एक फवशेष नजर से 

देखता हुूँ। मै कई िार ऐसा सोचंता हुूँ फक क्ा मीर 

जािर को मालूम नही ं था फक ईस्ट इंफडया कंपनी से 

दोस्ती करें गे तो इस देश की गुलामी आएगी ? मीर जािर जानता था फक मै मेरे कुसी के लालच में 

जो खेल खेल रहा हुूँ उस खेल में इस देश को सैंकडो वषो की गुलामी आ सकती है, ये वो जनता था 

और ये भी जानता था फक अपने स्वाथय में, अपने लालच में मै जो गद्दारी करने जा रहा हुूँ इस देश के 

साथ उसके क्ा दुष्पररणाम होगें, वो भी उसको मालूम थे। 
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मै ऐसा सोचंता हुूँ फक हम गुलामी से आजाद हो जाते, क्ोफक 18000 फसपाही हमारे पास थे और 

300 अंगे्रज फसपाफहयो को मारना फिलकुल आसन्. काम था हमारे फलए, हम 1757 में ही अंगे्रजो की 

गुलामी से आजाद हो जाते एक िात और दूसरी िात ये जो 200 वषो की गुलामी हमको झेलनी पडी 

1757 से 1947 तक, और उस 200 वषय की गुलामी को भागने के फलए 6 लाख लोगो ं की जो 

कुिायफनयां हमको देनी पडी, वो िच गया होता। भगत फसंह, चंद्रशेखर, उधम फसंह, तांत्या टोपे, झाूँसी 

की रानी लक्ष्मीिाई, सुभाष चि िोस, ऐसे ऐसे नौजवानो ंकी कुिायफनया दी है ये कोई छोटे मोटे लोग 

नही ं थे। सुभाष चि िोस तो आईपीएस टोपर थे, उधम फसंह चाहता तो आय्याशी कर सकता था, 

िडे िाप का िेटा था। भगत फसंह और चंद्रशेखर की भी यही हैफसयत थी, चाहते तो फजन्दगी की, 

जवानी की रंगरफलयां मानते और अपनी नौजवानी को ऐसे िंदे में नही ंिसाते, ये सारे वो नौजवान 

थें फजनका खून इस देश के फलए िहुत महत्वपूणय था। 6 लाख ऐसे नौजवानो ंकी कुिायफनयां जो हमने 

दी, वो नही ंदेनी पडती और अंगे्रजो की जो यातनाएूँ  सही, जो अपमान हमने िदायस्त फकया, वो नही ं

करना पडता अगर एक आदमी नही ंहोता, मीर जािर। लेफकन चूूँफक मीर जािर था, मीर जािर 

का लालच था, कुसी का और पैसे का, उस लालच ने इस देश को 200 वषय के फलए गुलाम िना 

फदया।।। 

और मै आपसे यही कहने आया हुूँ फक 1757 में तो एक मीर जािर था आज फहंदुस्तान में हज़ारो 

मीर जािर है। जो देश को वैसे ही गुलाम िनाने में लगे हुए है जैसे मीर जािर ने िनाया था, मीर 

जािर ने क्ा फकया था, फवदेशो कंपनी को समझौता फकया था िुला के, और फवदेशो कंपनी से 

समझौता करने के चक्कर में उसे कुसी फमली थी और पैसा फमला था। आज जानते है फहंदुस्तान का 

जो नेता प्रधानमंत्री िनता है, फहंदुस्तान का जो नेता मुख्यमंत्री िनता है वो सिसे पहला काम जानते 

है क्ा करता है ? पे्रस कॉन्रें स करता है और कहता है फवदेशो कंपनी वालो तुम्हारा स्वागत है, 

आओ यहाूँ पर और िरािर इस िात को याद रम्भखए ये िात 1757 में मीर जािर ने कही थी ईस्ट 

इंफडया कंपनी से फक अंगे्रजो तुम्हारा स्वागत है, उसके िदले में तुम इतना ही करना फक मुझे कुसी दे 

देना और पैसा दे देना। आज के नेता भी वही कह रहे है, फवदेशी कंपनी वालो ंतुम्हारा स्वागत है। 

और हमको क्ा करना, हमको कुछ नही,ं मुख्यमंत्री िनवा देना, प्रधानमंत्री िनवा देना। 100 – 200 

करोड रूपये की ररश्वत दे देना, िेिोसय के माध्यम से हो के एनरोनं के माध्यम से हो। हम उसी में 

खुश हो जाएूँ गे, सारा देश हम आपके हवाले कर दें गे। ये इस समय चल रहा है। और इफतहास की 

वही दुघयटना दोहराइ जा रही है जो 1757 में हो चुकी है। और मै आपसे मेरे फदल का ददय  रहा रहा हु 

फक एक ईस्ट इंफडया कंपनी इस देश को 200 – 250 वषय इस देश को गुलाम िना सकती है, लूट 

सकती है तो आज तो इन मीर जिरो ने 8992 फवदेशी कम्पफनयो को िुलाया है। ।। 
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ववश्व क  भारत की देि 

हम सभी फवद्याथी रहे है, सभी पढाई करके फनकले है, हम सभी उच्च फशिा व माध्यम फशिा से 

फनकले है। लेफकन जो िात हमें पढ़ाई जाती है, फक भारत सिसे ज्यादा फपछ़डा देश रहा। फिर 

पढ़ाया जाता है फक दुफनया में सिसे ज्यादा गरीि देश भारत रहा, भारत ने दुफनया को कुछ नही 

फदया, फिर पढ़ाया जाता है फक यफद अंगे्रज भारत नही आते तो कुछ नही होता, अंगे्रज नही आते तो 

फशिा नही होती, अंगे्रज नही आते तो फवज्ञान नही आता, अंगे्रज नही आते तो टेक्नोलॉजी नही आती, 

अंगे्रज नही आते तो टर ेन नही आती, अंगे्रज नही आते तो हवाई जहाज नही होता, ऐसी िाते हम 

िचपन से पढ़ते आते है, सुनते आते हैं, और आपस में चचायये भी करते हैं। लेफकन सिसे ज्यादा दुख 

और दुभायग्य इस िात का है फक अध्यापक हम सि को यह पढ़ाते हैं। गुरू जो हमारे वतयमान में है, वे 

गुरू कम हो गये है फशिक ज्यादा हो गये है, वतयमान में जो फशिक है वही हमें ये सि पढाते है, और 

इस तरह से पढ़ाते है फक फदमाग में घुस जाता है। आपने मनोफवज्ञान की िात सुनी होगी फक यफद एक 

झठू को िार-िार िोला जाता है, तो थोडी फदन में झठू सुनते सुनते सच लगने लगता है। तो भारत के 

िारे में करीि 200-300 वषों से एक झठू पूरी दुफनया में िोला जाता है, फक भारत एक गरीि देश, 

भारत एक फपछडा देश, भारत एक अवैज्ञाफनक देश, भारत एक ऐसा देश जहाूँ तकनीक नही, जहाूँ 

गफणत नही, जहाूँ भौफतक शास्त्र नही,ं कुछ भी नही। 

भारत एक ऐसा देश हर समय दूसरो पर फनभयर, भारत एक ऐसा देश जो हर समय परावलंिी, भारत 

एक ऐसा देश फजसकी सयता और संसृ्कफत गौरव करने लायक कुछ नही, और जो कुछ गौरव 

करने लायक है वो सि पाखंड हैं। और हमारे फशिको को जि हम ये प्रश्न करते है फक आप हमें ये 

सि क्ो ंपढ़ाते है तो वे कहते है फक हमें भी यही पढ़ाया गया है इसफलए हम तुम सि को यही पढ़ाते 

है। तो हमारे फशिको के फशिक रहे है, उन्ें भी इसी तरह पढ़ाया गया हैं। लेफकन सिसे ज्यादा कष्ट् 

जि होता है जि कोई साधारण व्यम्भक्त भारत के िारे में ये कहता है फक हमारे पास ज्ञान नही, हमारे 

पास तकनीकी नही, हमारे पास फवज्ञान नही, हमारे पास अथयशास्त्र नही, धन नही, कुछ नही। हम तो 

हमेशा से फपछडे और गरीि लोग है। साधारण व्यम्भक्त को तो माि फकया जा सकता है, लेफकन भारत 

का प्रधानमंत्री ति ये कहने लगे तो फदल को िहुत चोट पहूँचती है। हमारे देश के कई प्रधानमंफत्रयो ं

के मुहूँ से यही सुना है फक भारत देश में ना तो ज्ञान है, ना फशिा, ना फवज्ञान, ना तकनीक, जो कुछ भी 

हमारे पास है वो अंगे्रजो ंकी देन है। पूरी दुफनया के सामने हमारे प्रधानमंफत्रयो ंने िोला है- “सपेरो का 

देश, लुटेरो का देश, अंधेरे का देश, ठगो ंका देश”, इस तरह की िाते पूरी दुफनया में भारत के िारे में 

प्रचाररत हुई है। हमारे प्रधानमंत्री  के द्वारा लंदन के ऑक्सिोडय में भाषण फदया फक “हम अंगे्रजो ंके 

िहुत आभारी है, यफद अंगे्रज भारत ना आते तो हमें तो ना फवज्ञान पता था, ना तकनीकी पता थी, ना 

फशिा व्यवस्था होती, ना अथयव्यवस्ता होती, ना डाक फवभाग होता, ना रेलवे फवभाग होता”। 40 फमनट 

तक वे अंगे्रजो का गुणगान करते रहे , फक अंगे्रजो ंका आना भारत के फलए वरदान था। फििुल ऐसा 

ही भाषण हमारे प्रथम प्रधानमंत्री ने भी संसद में फदया, उन्ोनें अपनी संसद में कहा फक “यफद अंगे्रजो ं

का भारत के साथ संयोग नही होता तो भारत तो हमेशा अंधकार और अंधेरे में डूिा हुआ देश ही 

रहता है, इसफलए भारत का फवकास कराना है तो अंगे्रजो ंजैसा िनाना है, भारत को आगे िढ़ाना है 
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तो अंगे्रजो ंके रासे्त पर चलकर ही उसको लेकर चलना है। 2 या 3 प्रधानमंत्री को छोड फदया जाये 

तो सभी इसी मानफसकता के प्रधानमंत्री रहे। लेफकन एक प्रधानमंत्री थे फजने् अपनी संसृ्कफत पर 

िहुत गवय होता था उनका नाम था “श्री लाल िहादुर शास्त्री”। 

 उन्ोनें एक िैसला फलया था फक अमेररका से लाल गेहूँ भारत में आता 

था, फजस गेहूँ को अमेररका में जानवर भी नही खाते थे, वो गेहूँ हमें 

म्भखलाया जाता था, श्री शास्त्री जी ने िैसला फलया फक ये गेहूँ खाना हमें 

मंजूर नही है, क्ोफंक अपमानजनक तरीके से आता है, और सिसे खराि 

है, उस समय गेहूँ का उत्पादन कम था, लोगो ने कहा फक हम क्ा खायेगे, 

तो शास्त्री जी ने कहा की हमें भूखे मरना पंसद है, लेफकन अपमानजनक तरीके से फवदेशी घफटया 

गेहूँ खाना मंजूर नही है, इस िात पर संसद पर िहस चल रही थी, तो संसद में िैठे लोगो ने शास्त्री 

जी से कहा फक यफद ये अमेररका और यूरोप के देश ना होते तो हम तो कही के ना रहते, तभी शास्त्री 

जी ने कहा फक अमेररका और यूरोप के पास ऐसा कुछ नही है जो वे भारत को दे सके, हमारे पास 

ही है जो हम उन्ें दे सकते हैं। 

इसी तरह एक और प्रधानमंत्री हुए इस देश में उनका नाम था ‘मोरारजी देसाई’। वे भी यही कहते थे 

फक दुफनया में अगर सिसे ज्यादा ज्ञान है तो वो भारत के पास है, लेफकन इस िात का दुभायग्य है फक 

उस ज्ञान को दुफनया में स्थाफपत करने में पीछे रह गये। इसी तरह एक ओर प्रधानमंत्री हुए जो केवल 

4 महीने के फलए रहे, उनका नाम था चंद्रशेखर, वे भी यही कहते थे फक यूनान से पुरानी संसृ्कफत 

हमारी रही है, यूरोप के ज्ञान से पहले वो ज्ञान भारत में मौजूद रहा है, इसफलए हमें फवदेफशयो ंसे लेनी 

की कोई जरूरत नही है।  इसी दृफष्ट् से मैं आपके सामने कुछ तथ्य पेश करना चाहता हूँ, फजसे 

पढ़कर आप भारत देश पर गवय करेगे। मैं शुरुआत करता हूँ, भारत ने दुफनया को क्ा फदया? 

सिसे पहले हम दुफनया के सामने कह सकते है गवय से, फजसे दुफनया ने भी स्वीकार फकया है फक 

सिसे पहली भाषा और सिसे पहली फलफप(फलखना) दुफनया को दी है तो वो भारत ने दी है,  हमारी 

सिसे पहली भाषा जो है वो संसृ्कत है और सिसे पहली फलफप देवनागरी है। लेफकन कुछ 

इफतहासकार कहते है फक देवनागरी फलफप से भी िहुत पुरानी फलफप रही है जो ब्राह्मी फलफप है। ब्राह्मी 

फलफप के िारे में सारी दुफनया के वैज्ञाफनको ंने जो िात स्वीकारी है वो है फक ब्राह्मी फलफप उतनी ही 

पुरानी है फजतना पुराना भारत। लगभग 2 अरि साल पहले का ये हमारा ब्राह्माण है, प्रकृफत है फजसमें 

भारत िसता है, लगभग उतनी ही पुरानी ब्राह्मी फलफप है। पूरी दुफनया भी यही मानती है फक फलखना 

यफद फसखाया है फकसी देश ने तो भारत ने ही फसखाया है। क्ोफंक भारत से पहले फलखने की कला 

फकसी को नही आती थी, इसफलए भारत ने ही सिको फलखना फसखाया, पढ़ना और िोलना थोडा 

आसान होता है लेफकन फलखना थोडा कफठन माना जाता है जो फलफप द्वारा संभव है। फिर यही ंफलफप 

हमारी चीन में गयी, चीन ने हमसे फलखना सीखा, चीन के वैज्ञाफनक ईमानदारी से इस िात को 

स्वीकार करते है, फक चीन के महाफषय भारत आये उन्ोनें फलफप का अध्ययन फकया, फिर चीन वापस 

लौटकर वहाूँ अपनी फलफप का अफवष्कार फकया।  
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भाषा भी भारत ने ही दी है पूरी दुफनया को तो जाफहर सी िात है फक िोलना भी सिसे पहले भारत ने 

ही फसखाया है। दुफनया की जो फवफशष्ट् भाषा मानी जाती है अंगे्रजी को छोडकर जैसे – जमयन, रें च, 

से्पफनश, पोरतुफगस,रफसयन, डेफनस आफद। अंगे्रजी की सामान्य भाषा में फगनती होती है। क्ोफंक 

अंगे्रजी दूसरो की नकल हैं। फवफशष्ट् (मूल) भाषा के वैज्ञाफनक यही कहते है फक हमारी भाषाएं संसृ्कत 

भाषा से ली गयी है। आपको सुनकर हैरानी होगी, दुफनया में कम्प्पू्यटर को चलाने वाली एल्गोररथम 

संसृ्कफत में ही तैयार की है और कुछ सालो में सारी दुफनया में छा जायेगी। सभी वैज्ञाफनक इस िात 

को स्वीकार करते हैं, वे कहते हैं फक इस भाषा में 2 चीजे महत्व की है पहली फवशेषता इसका जो 

व्याकरण है वो एकदम पक्का हैं, इतना पक्का हैं फक लाखो ंकरोडो वषय पहले फकसी ऋफष मुफन ने जो 

व्याकरण में कर फदया है, जो 21 वी शताब्दी में उतना ही सच है। जो लाखो ंकरोडो वषय पहले था। 

महफषय पाफणनी के सूत्र हजारो ंवषय पुराने हैं, महफषय पाफणनी के सूत्रो ंमें एक कोमा तक िदलने की 

जरूरत आज तक फकसी को नही लगती। दुफनया के िाफक सभी भाषाओ ंमें िदलाव होते हैं। लेफकन 

संसृ्कत दुफनया की अकेली एवं फवफशष्ट् भाषा फजसका व्याकरण एकदम पक्का है, और अगले लाखो ं

करोडो वषय तक उतना ही पक्का रहेगा। 

इसफलए रासफसयो ंने जो भाषा िनायी रें च उसे संसृ्कत का आधार फदया, जमयनी को संसृ्कत का 

आधार फदया। आप कभी जमयन व रें च भाषा को पढ़ने की कोफशश करें गे फििुल ऐसी हैं जैसी 

संसृ्कत। दुफनया की लगभग 56 ऐसी भाषाएं है फजनके शब्द रूप, धातु रूप संसृ्कत जैसे हैं। 

दूसरी फवशेषता यह है फक भारत की अकेली फवफशष्ट् भाषा संसृ्कत है। फजसके पास शब्दो ंका सिसे 

िडा भण्डार है। दुफनया में िोली जाने वाली भाषा फजसको हम अंगे्रजी कहते है, 

रफसयन,जमयन,रें च,डच,से्पफनश,डेफनस या चाइनीज। इन सि भाषाओ ंसे हजारो गुणा ज्यादा शब्द 

संसृ्कत भाषा में हैं। महफषय पाफणनी से लेकर आज तक यफद संसृ्कत के उपयोग फकये गये शब्दो ंकी 

गणना की जाए, फक फकतने शब्द भाषा के स्तर पर उपयोग फकये हैं। 102 अरि 78 करोड 50 लाख 

शब्दो ंका उपयोग अि तक हो चुका हैं। संसृ्कत भाषा िहुता समृद्धशाली हैं। जि भाषा समृद्ध होती 

है तो साफहत्य भी समृद्ध होता है। संसृ्कत भाषा में फजतना साफहत्य फलखा गया हैं पूरी दुफनया में शायद 

ही फकसी भाषा में फलखा गया है। फिर आप कहोगें की ये फदखाई क्ो ंनही देता। इसका कारण है 

हमारी लापरवाही  का नतीजा है फक हम अपने साफहत्य को िचाकर नही रख सके। हमारे साफहत्य 

का िहुत नुकसान हुआ है फपछले 1000 वषों में। आपको जानकर हैरानी होगी फक फवदेशी लुटेरो ने 

भारत में आकर लूटना शुरु फकया तो केवल सम्पफत्त नही लूटी िम्भि साफहत्य को भी लूटा, क्ोफक 

ज्ञान यहाूँ भरा पडा है, और कई फवदेशी अक्रान्ता ऐसे आये थे फक फजन्ोने हमारे साफहत्य को जला 

फदया, आपने सुना होगा तिफशला की कहानी, भारत के सिसे िडे पुस्तकालय की फकतनी िडी 

दुदयशा हुई थी, फक उसको जला फदया गया था और तिफशला की पुस्तको ंको जला देने की िात यह 

है फक 6 महीने तक फवदेशी अक्रन्ताओ ंने उन फकतािो के पने्न को जला-जला कर पानी गमय फकया 

था। ये इतना िडा ज्ञान का भण्डार था जो 6 महीने तक जलता रहा था। कल्पना कीफजये लाखो 

करोडो पेज रहे होगें। कई फवदेशी लुटेरे ऐसे आये फक हमारा साफहत्य लूट फलया, कई फवदेशी लुटेरे 

ऐसे आये की हमारा साफहत्य जला फदया, कई फवदेशी अक्रान्ताएं ऐसे आये फजन्ोनें हमारे साफहत्य को 

तोड-मरोड करके, उसको ऐसा प्रसु्तत कर फदया फक वो हमें सिसे ज्यादा खराि फदखता हैं। जैसे 



26 
 

वेदो ंकी िात करें , हमारे मूल वेद मुम्भश्कल से फमलते हैं। यफद वेदो ंकी प्रफतफलफप पायी जाती हैं तो 

पता चलता है फक वे मैक्समूलर रफचत हैं और मैक्समूलर ऐसा व्यम्भक्त था जो भारत को जानना चाहता 

था लेफकन कभी भारत आया नही, घर िैठे उसे जो कुछ भी भारत के िारे में फमला वो उसने फलख 

फदया। वेदो को उसने पढ़ा पूरी रूफच से , संसृ्कत भी सीखी उसने, लेफकन उसे अफधकाश समझ में 

नही आया वेदो में, तो उसने अपने तरीको से फलख फदया, और आज हमें ये फदखाई देता है तो हमें ये 

सि फवरोधाभासी फदखायी देती है क्ोफंक हमारे मूल ग्रन्ो ंके साथ छेडछाड कर दी, ज्ञान के भण्डार 

के साथ छेडछाड कर दी, हमारे शास्त्रो ंके साथ छेडछाड कर दी। 

 यफद हम मूल वेदो ंको देखो और मैक्समूलर रफचत वेदो ंको देखे तो जमीन आसमान का 

अंतर है, जैसे मूल मनुसृ्मफत और अंगे्रजो ंद्वारा रफचत मनुसृ्मफत में जमीन-आसमान का िकय  हैं। 

अंगे्रजो ंने हमारे ग्रन्ो ंमें िहुत कुछ फमलावट कर दी है। जैसे ये हमारे वेदो ंमें से कोट कर देते है फक 

भारतवासी मांस खाते थे, गाय का मांस खाते थे, तो हमारे पास जो ज्ञान का भण्डार रहा संसृ्कत 

भाषा में, इसमें िहुत नुकसान हो गया। ज्ञान हमारे यहाूँ दुफनया में सिसे ज्यादा रहा है, क्ोफंक भारत 

एक तरह से ज्ञान का ही फहस्सा है, ‘भा’ माने होता है “ज्ञान” और ‘रत’ माने होता है “लगा हुआ”। ये 

सि हमारे फलए चुनौती की िात है फक जो हमारे वेद रहे है, हमारे शास्त्र रहे हैं, उन सि को खोज 

कर दुफनया के सामने लाना है। 

यफद फवज्ञान की दृफष्ट् से देखा जाए तो भारत फवज्ञान के िेत्र में भी सिसे अग्रणी रहा है । स्वास्थ्य को 

सही रखने हेतु आचायय चरक ने 'चरक संफहता' की रचना की है ।  

उसमे आयुवेद से सभी िीमाररयो ंका उपचार करने का फवस्तार पूवयक वणयन 

फकया गया है । रसोई में काम आने वाले मसालो ं(िारसी शब्द ) अथायत 

औषफधयो ंका उपयोग फकस मात्रा में करने से कौन सा रोग दूर होता है सि 

िताया गया है । महफषय वाग्भट्ट ने िताया फक जीवन शैली कैसे होनी चाफहए, 

फकतनी मात्रा में जल लेना चाफहए, कैसे जल पीना चाफहए इत्याफद का फवस्तार 

पूवयक फववरण अष्ट्ांगसंग्रह और अष्ट्ांगहृदयसंफहता में फदया है । उदाहरनाथय 

िताता हूँ महफषय वाग्भट ने कहा था फक भोजन िनाते समय सूयय का प्रकाश और 

पवन का स्पशय आवश्यक है और हमारे गावो ंमें भोजन ऐसे ही पकाया जाता है , जापाफनयो ंने अरिो ं

रुपये खचय कर के िताया है फक खुले में भोजन िनाने से समू्पणय पौफष्ट्क तत्व भोजन में आते है। 

 ऐसे िहुत सी िातो ंका उले्लख इसमें फमलता है । आयुवेद में सभी फिमाररयो ंका पूणयतया 

उपचार है अगर आज की फचफकत्सा फवज्ञान 'एलोपैथी' और 'आयुवेद' का तुलनात्मक अध्ययन फकया 

जाए तो पता चलता है फक  एलोपैथी में फसिय  िीमारी से लडा जाता है पूणयतया इलाज नही होता। 

फचफकत्सा फवज्ञान की सिसे मुम्भश्कल शाखा शल्य फचफकत्सा ( सजयरी) होती है , वह भी फवश्व को भारत 

की ही देन है । आचायय सुशु्रत ने 'सुशु्रत संफहता '  में शल्य फचफकत्सा की फवफध का वणयन फवस्तारपूवयक 

फकया है ।  

 आचायय सुशु्रत ने 125 उपकरणो ंका उले्लख सुशु्रत संफहता में 

फकया है फजनसे शल्य फचफकत्सा की जाती थी और आज भी उन 125 

उपकरणो ंका प्रयोग हो रहा है । शल्य फचफकत्सा का एक और 

मुम्भश्कल भाग है प्लाम्भस्टक शल्य फचफकत्सा वह भी भारत की देन है । एक 

उदाहरण से यह िात िताना चाहूँगा " 1770  ई० में एक राजा था हैदर 
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अली, वह कनायटक का राजा था। अंगे्रजो ने कनायटक को अपने अंतगयत फमलाने के फलए हैदर अली 

पर खूि आक्रमण फकये परनु्त हर िार अंगे्रजो ंको मुहूँ की खानी पडी । 1775 ई० में प्रो० कूट भारत 

में अफधकारी िनकर आया । उसने भी हैदर अली पर आक्रमण फकया हैदर अली ने उसे पराफजत 

कर उसकी नाक काट दी । वह कटी नाक लेकर वापस आ रहा था तो िेलगाम के एक वैद्य ने 

उसकी दशा पर दया कर के उसकी नाक प्लाम्भस्टक सजयरी से जोड दी । इस घटना का फववरण प्रो० 

कूट ने फब्रफटश सभा में फकया , ति फब्रफटश दल भारत उस वैद्य के पास आया और पूछा के यह फवद्या 

आपने कहाूँ से सीखी ति उसने िताया फक “यह कायय मैं क्ा कोई भी वैद्य कर सकता है” । ति प्रो० 

कूट ने यह फवद्या पूना में सीख कर इंग्लैंड में सीखाई । यह सि जानकरी प्रो० कूट ने अपनी डायरी 

में फलखी है । ऐसे ही टीकाकरण की शुरुआत भी भारत में ही हुयी । डॉ. ओफलव ने अपनी डायरी में 

फलखा है फक "जहाूँ फवश्व में लोग चेचक से मर रहे है वही यहाूँ भारत में चेचक नगण्य के िरािर है 

और यहाूँ इसके फलए टीकाकरण फकया जाता है ।" यह घटना 1710 की कलकत्ता की है  यह तो 

फसिय  कुछ ही उदाहरण है जो ये िताते है फक भारत फकतना समृद्ध था और यह ज्ञान भारत में लाखो ं

वषों से चला आ रहा है । ये सि घटनाओ ंका पता फवदेशी याफत्रओ ंके फववरण से चलता है । 

अि थोडा तकनीक की और देखते है । भारत ने फवश्व को लोहा (इस्पात या स्टील) िनाना फसखाया। 

1795 में एक अंगे्रज अफधकारी ने सवेिण फकया और अपनी यात्रा फववरण में फलखा है फक " भारत में 

इस्पात का काम कम से कम फपछले 1500 वषों से हो रहा है ।" उसके अनुसार " पफश्चमी , पूवी, 

दफिणी भारत में 15000 छोटे िडे कारखाने चल रहे है और हर कारखाने मे रोजाना  500 फक०ग्रा० 

इस्पात िनाया जाता है । भारत में फकसी भी कारखाने की भट्टी में लागत का खचय 15 रुपये आता है। 

एक भट्टी से एक टन इस्पात िनाया जाता है और इस्पात िनाने का खचय 80 रुपये आता है । इस 

इस्पात से िना सररया यूरोप के िाजार में फिकता है और इस इस्पात की सिसे िडी फवशेषता है फक 

उस पर कभी जंग नही ंलगता है ।" 

  इस िात का सिसे िडा उदाहरण फदल्ली के महरोली में धु्रव स्तम्भ है जो 1500वषय 

पूवय (लगभग) िना था और आज तक उस पर जंग नही ं लगा है । 

खगोल फवज्ञान के िेत्र में गुरुत्वाकषयण से सम्बम्भित सभी फनयम वराहफमफहर 

और आययभट ने नू्यटन से 4000 वषय पूवय ही प्रफतपाफदत कर फदए थे । सूयय से पृथ्वी 

के िीच की दूरी , शफन के उपग्रहो ंकी संख्या , आफद सभी गणना उतनी सटीक है 

जो आज का फवज्ञान मानता है । आययभट ने सिसे पहले बै्लक होल थ्योरी दी । स्पष्ट् है फक ये सभी 

गणना फिना फकसी टेफलस्कोप के सम्भव नही ंहै अथायत टेफलस्कोप का आफवष्कार भी भारत में ही 

हुआ था । आययभट ने िहुत सारे रहस्य खगोल फवज्ञानं के िारे में िताये थे फजनमे पृथ्वी के घूणयन का 

समय , फदन रात और वार या यूूँ कहें फदन की संख्या िताई थी । हम कह सकते है फक कलेंडर भी 

भारत की ही देन है । 

अगर अि िात आययभट्ट की हो रही है तो यह तो सवय फवफदत है फक शुन्य 

का आफवष्कार भारत ने फकया । फवश्व को गणना करना भारत ने फसखाया 

। महफषय भारद्वाज ने एक ग्रन् 'लीलावती' की रचना की उसमे उन्ोनें 

अवकलन के सूत्रो ंका वणयन फकया है । समाकलन गफणत की रचना 

महफषय माधवाचायय ने की है । गफणत की िहुत ही सरल शाखा है 

फत्रकोणफमफत उसकी रचना िोधायन ने की थी और फकसी  भी फनमायण कायय के फलए फत्रकोणफमफत का 

ज्ञान होना आवश्यक है । िीज गफणत की रचना भी महफषय भरद्वाज ने की थी । िीज गफणत में समस्त 

गफणत का छोटा रूप है।  

वैफदक गफणत एक ऐसी देन है फजसके द्वारा फकसी भी गणना को कम से कम समय में फकया 

जा सकता है । 
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रसायन शास्त्र में भारत के नागाजुयन का नाम अग्रणी है । नागाजुयन राख से सोना िनाने की फवफध को 

जानते थे । भारत ने ही पारा िनाने की फवफध का वणयन फवश्व को फदया है । सिसे पहले ििय  िनाने की 

फवफध चक्रवती सम्राट हषयवधयन के द्वारा खोजी गयी । वह िहुत िडा रसायन शास्त्री था । शुष्क सेल 

का आफवष्कार भी भारत में महफषय अगस्त्य के द्वारा हुआ था । अगस्त्य संफहता में शुष्क सेल िनाने 

की फवफध का पूणय फववरण है । डायरेक्ट करंट ( फदष्ट् धारा) की जानकारी महफषय अगस्त्य ने ही दी थी 

। रसरत्न समुच्चय में जस्ता िनाने की फवफध का उले्लखफमलता है । 

अथयशास्त्र में सिसे िडा ग्रन् " अथयशास्त्र" आचायय चाणक् के द्वरा फदया गया है जो फक ईसा से 400 

वषय पूवय फदया जा चूका है । 

 फवश्व को फसक्का िनाना भारत ने फसखाया इसका प्रमाण मोहनजोदडो और हड््ड्पपा से प्राप्त अवशेषो ं

से चलता है । भारत से कई वषों से मसालो ंका फनयायत फकया 

जा रहा है । भारत के इस्पात का फववरण हम पहले ही दे चुके 

है जो यूरोप के िाजारो ंमें िहुत ही ऊूँ चे दामो ंपर िेचा जाता 

था ।   

 स्पष्ट् है फक भारत में फकतना ज्ञान था और यह ज्ञान पूरे भारत में फशिण व्यवस्था से फदया जाता था । 

1868 में फब्रटेन में पहला फवद्यालय एक कानून के तहत खुला था , उस समय भारत में लगभग 7 

लाख 18 हजार 568 गुरुकुल चला करते थे 

 और उन गुरुकुलो ंमें फसिय  एक आचायय होते थे और हर 

गुरुकुल में फवद्याफथययो ंकी संख्या हजारो ंमें हुआ करती थी । 

किा नायक ही अपने साथी फवद्याफथययो ंको फसखाया करता था 

। यह फशिण व्यवस्था फवश्व को भी भारत ने ही दी थी। प्रो० 

कूट ने अपनी डायरी में फलखा है फक फजस आचायय से उसने 

प्लाम्भस्टक सजयरी सीखी थी तो सीखाने वाला आचायय जाती से 

नाई था अथायत स्पष्ट् है फक जाफतगत फशिण व्यवस्था भारत में 

नही ंथी ।  आज भी फब्रटेन में भारत की किा नायक वाली फशिण व्यवस्था चलती है । फजस समय 

हे्वनसांग भारत आया था ति उसने अपने फववरण में फलखा है फक कलकत्ता में 20,000 फवद्याथी 

अपनी फशिा पूणय कर अपने देश लौटने की तैयारी कर रहे है अथायत भारत से ही समस्त ज्ञान फवश्व में 

िैला है ।  

कृफष िेत्र में खेती करने के तरीके , पहला अफवष्कार पफहया , उपयुक्त िसल प्राप्त करने के तरीके 

भारत ने ही फदए थे । कुछ अन्य अफवष्कार जैसे हवाई जहाज भारत में हुए । 1895 में फवश्व का सिसे 

पहला फवमान  मंुिई की चौपाटी पर फशवकर िापूजी तलपडे ने उडाया था । 

 फवमान शास्त्र ( महफषय भारद्वाज द्वारा रफचत) के अनुसार फवमान िनाने के 500 फसद्धांत है और हर 

फसद्धांत से 32 अलग अलग तरह के फवमान िनाये जा सकते है । 1895 में जो फवमान उडा वह 

1500 िीट उपर उडाया गया था और वह भी फिना चालक के 

उडाया गया था , उस फवमान को सुरफित तरीके से उतारा भी गया 

था । इस फवमान को उडते हुए राजकोट के राजा अशोक गायकवाड 

, मंुिई हाई कोटय के जज गोपाल रानाडे , और लोकमान्य िाल 

गंगाधर फतलक ने देखा था । हमारी लापरवाही के कारण यह 

अफवष्कार(1903) राईट िंधू के नाम दजय हुआ । उन्ोनें जो फवमान िनाया वह 120 िीट उपर 

उडकर नीचे फगर गया था । िारूद का आफवष्कार भी भारत में हुआ । भारत में िारूद का उपयोग 

6वी शताब्दी में पटाखे िनाने के फलए फकया जाता था । अंगे्रजो ंने िारूद िनाना भारत में सीखा और 

उसका उपयोग हफथयार िनाने के फलए फकया । 
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अध्यात्म के िेत्र में भारत का लोहा आज भी समग्र फवश्व मानता है । आज भी यह स्पष्ट् है फक 

अध्यात्म में हम से आगे कोई नही ंहै । 

अतः यह स्पष्ट् हो चूका है फक भारत ने फवश्व को हर िेत्र िहुत कुछ फदया है और हर िेत्र में भारत का 

योगदान है । भारत इसीफलए फवश्व गुरु कहलाने लायक था और भारत को फवश्व गुरु कहा भी गया है । 

अि हमे यह फमथक पालने की कोई आवश्यकता नही फक भारत का फवश्व के प्रफत कोई योगदान नही ं

है । जो यह फमथक पाले हुए है तो उसे सत्य से अवगत कराना हमारा कतयव्य है । अफत महत्वपूणय 

कायय ये भी है फक जो भी अफवष्कार भारत वाफसयो ंने फकये है उनको भारतवाफसयो ंके नाम पर दजय 

करवाना है जो अफवष्कार फकसी और के नाम से दजय है उन्ें सही करवाया जाए और सभी तथ्य 

सिके सामने लाये जाये  । जो हमारे गं्रथो ंको नष्ट् फकया गया  या लूटा गया, उन्ें वापस लाया जाये  

या फिर उनमे तोड मोड के पुनः फलख फदया गया है  तो उन्ें दुिारा असली गं्रथो ंसे सुधार फकया जाए 

यह भी हमारा कतयव्य है ताफक आने वाली पीढ़ी सत्य स्वीकारे और भारत को हीन दृफष्ट् से न देख कर 

गौरवपूणय दृफष्ट् से देखे । 

 

 

बहुराष्ट्र ीय कंपवियां और मौत का व्यापार  

 

आयुफवयज्ञान के िेत्र में आफदकाल से मनुष्य को शारीररक और मानफसक कष्ट्ो ंसे मुम्भक्त फदलाने के 

फलए फजतने भी प्रयत्न हुए हैं उनके पीछे मूल पे्ररणा रही है मानव सेवा, रोफगयो ंकी सेवा संसार के 

सभी धमों में एक प्रमुख अंग रहा है और इसे आध्याम्भत्मक उत्थान का व्यावहाररक आधार समझा 

गया हैं। 

 फपछले 200-300 वषों में िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंके उदय के साथ ही सेवा का यह िेत्र िहुत 

िडे व्यापार में िदल गया। िहुराष्ट्र ीय दवा कम्पफनयो ंद्वारा भारी मात्रा में दवा फनमायण के कारण और 

उनकी खपत करवाने के कारण फचफकत्सा और दवा उद्योग की कायय प्रणाली में भारी पररवतयन 

आया। दोनो ं एक दूसरे के पूरक िन गये। व्यावसाफयक रूप से तैयार होते फचफकत्सको ं ने इसमें 

महत्वपूणय भूफमका फनभाना शुरु कर फदया। वे िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ं के एजेण् िन गये और दूसरी 

तरि िहुराष्ट्र ीय दवा कम्पफनयो ंने ढे़र सारे प्रलोभन और सुफवधाएूँ  डॉक्टरो ंको उपलब्ध कराना शुरु 

कर फदया हैं। 

 फपछले 5-7 वषों में जि से फवश्व व्यापार संगठन (WTO) की दखलदांजी फवकासशील देशो ं

की अथयव्यवस्था में िढ़ी है। ति से िहुराष्ट्र ीय दवा कम्पफनयो ंकी भूफमका भी संफदग्ध हो गयी है। ऐसी 

म्भस्थफत में इस पूरे दवा उद्योग के िारे में आम जनता को िताने के फलए िहुत कुछ फलखा गया है। 

लेफकन वह आसानी से उपलब्ध नही ं होता। ऐसी म्भस्थफत में आजादी िचाओ ंआंदोलन ने देश की 

जनता के सामने िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंद्वारा की जा रही लूटखोरी के म्भखलाि फिगुल िजाया है। इसी 

कडी में आंदोलन के वररष्ठ साथी श्री वंशीधर फमश्र ने यह लेख (िहुराष्ट्र ीय कंपफनयां एवं मौत का 

व्यापार) तैयार फकया। 
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 आंदोलन को उम्मीद है फक इस पुस्तक के माध्यम से जो फवचार वह संप्रफषत करना चाहता है 

वह आम जनता तक अवश्य पहंुचेगा। 

 आज जि फवश्व व्यापार संगठन के कानून पुनः लागू होने जा रहे है ति यह आवश्यक हो 

जाता है फक देश के सभी कोनो ंसे इसके म्भखलाि आवाजें उठें  और जनता इसके म्भखलाि खडी हो।ं 

 राजीव दीवित 

आजादी बचाओ ंआंद लि 

 

जीवि रिा से मौत के व्यापार तक 

युरोप की औद्योफगक क्राम्भन्त ने मानव इफतहास में युगान्तकारी पररवतयन लाये। कृफष और कारीगरी 

पर फटके समाज की िुफनयादें  एक-एक करके ढहने लगी।ं उत्पादन शैली, खाने-पीने के तौर-तरीके, 

पहनावा, भाषा, फचफकत्सा पद्धफतयो ंमें पररवतयन आये। ये पररवतयन सतही नही,ं िुफनयादी थे। फवफनमय 

प्रधान कृफष-युगीन व्यवस्था, चलन के िाहर होने लगी और उनका स्थान ले फलया िेजान मशीनीय 

ररश्तो ंपर फटके व्यापाररक समाज ने। 

 उद्योग का पेट भरने के फलए जंगल कटे। फवशालकाय उद्योगो ंके रासायफनक कचरो,ं तेज 

दौडती गाफडयो ंएवं रेलगाफडयो ंके धुओ ंने धरती, पानी और आसमान में जहर घोल फदया। इस 

फवषाक्त वातावरण ने नई-नई िीमाररयो ंको जन्म फदया। 

 औद्योफगक समाज की पहली जरुरत थी िाजार। इसफलए िाजार की तलाश में इंगै्लण्डड जैसे 

देशो ंने दुफनया के कृफष प्रधान देशो ंपर किा करना शुरु कर फदया। युद्ध हुए नये समाज की 

जफटलताओ ंने तमाम तरह के तनावो ंको जन्म फदया। दुफनया के िडे फचफकत्सा वैज्ञाफनको ंका मानना 

है फक हाइपरटेन्शन, ह्रदय रोग, कैं सर, मम्भस्तष्क संिंधी तमाम िीमाररयो ंका सिसे िडा कारण 

आधुफनक समाज के तनाव हैं। इस समाज की तेज भाग-दौडती फजंदगी में रोगो ंके इलाज के फलए 

परम्परागत फचफकत्सा पद्दफतयां अपयायप्त साफित होने लगी ंऔर धीरे-धीरे चलन से लगभग िाहर हो 

गयी।ं इन पररम्भस्थफतयो ंमें औद्योफगक समाज ने अपनी जरुरतो ंके मुताफिक ‘एलोपैथी’ को जन्म 

फदया। एलोपैथी की पहली दवा एंटीिायफटक के रूप में युद्ध में घायल फसपाफहयो ंके उपचार के फलए 

खोजी गयी थी। 

 स्पष्ट् रूप से औद्योफगक क्रांफत के िलस्वरूप िदली सामाफजक, आफथयक एवं राजनीफतक 

पररम्भस्थफतयो ंने नई पाश्चात्य फचफकत्सा पद्धफत के फलए आधार-भूफम तैयार फकया। िाजार पर किा 

करने के फलए आगे्नयास्त्रो ंके प्रयोग से युक्त युद्ध की नई तकनीकी ने एक ऐसी फचफकत्सा पद्धफत को 

मानव इफतहास में जरूरी िना फदया जो घायल और मरते हुए फसपाफहयो ंका उपचार करके उन्ें पुनः 

फकसी समीपस्थ युद्ध के फलए तैयार कर सकें । 
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 लेफकन ज्ञान की धारा तो रूकने वाली नही ंथी। इस नई फचफकत्सा पद्धफत के अन्तगयत ऐसी 

दवाओ ंकी खोज की गयी फजसने पे्लग, हैजा और चेचक जैसे संक्रामक रोगो ंपर कािू पाकर प्रते्यक 

वषय उनसे मरने वाले लाखो ंइंसानो ंको जीवनदान फदया। घोर अफनफश्चत और कभी भी आ धमकने 

वाली मौत के खौि से समूची मानवता को मुक्त करने वाली नई फचफकत्सा पद्धफत का दुफनया ने 

फकसी न फकसी अंश तक तो स्वागत फकया ही। 

 लेफकन 20 वी ंसदी के प्रथम चरण में एक िडा पररवतयन आया। पाश्चात्य फचफकत्सा पद्धफत अि 

केवल फचफकत्सा प्रणाली ही नही ंरह गयी, यह पफश्चमी देशो ंके आफथयक साम्राज्य को फवस्तार देने का 

िहुत िडा माध्यम िना ली गयी। दवा उद्योग लाभ की दृष्ट् से हफथयारो ंके कारोिार के िाद पहले 

नंिर का व्यापार माना जाने लगा। िलस्वरूप पफश्चम के साम्राज्यवादी देशो ंने औषध िाजार पर 

अपना किा जमाने के फलए जी-तोड कोफशश करनी शुरू कर दी। स्वाभाफवक रूप से तीसरी 

दुफनया के तमाम देश उनके फलए सिसे िडे िाजार साफित हुए। इसफलए वहाूँ अपने कारोिार चलाने 

के फलए पफश्चमी दवा पद्धफत को थोपा गया। 

 इस पद्दफत को स्थायी रूप देने के फलए इन देशो ंकी स्वदेशी फचफकत्सा पद्धफतयो ंको खत्म 

करना जरूरी था, फजनके रहते एलोपैथी का फवकास संभव नही ंथा। साम्राज्यवादी देशो ंने एक-एक 

करके शाफसत देशो ंकी फचफकत्सा पद्दफतयो ंको यह कहकर नकारना शुरु फकया फक वे पुरातनपंथी हैं 

तथा मानव पीडाओ ंका इलाज कर पाने में सिम नही ंहैं। फक साम्राज्यवादी शम्भक्तयो ंकी इन 

साफजशो ंके चलते फकतनी स्वदेशी औषध प्रणाफलयो ंने दम तोड फदया और फकतनी आज भी तोड 

रही ंहैं, इसका आसानी से अनुमान नही ंलगाया जा सकता।  

 पफश्चम में यह नई फचफकत्सा पद्धफत समाज की जरुरतो ंएवं वहाूँ की पररम्भस्थफतयो ंके मुताफिक 

भले ही उपयोगी ठहरती हो लेफकन भारत जैसे तीसरी दुफनया के तमाम सारे देशो ंके सामाफजक 

पररवेश, जलवायु एवं अन्य पररम्भस्थफतयो ंके न तो ये पूरी तरह अनुकूल होती हैं और न ही करोडो ं

गरीि मरीजो ंका इलाज कर पाने में सिम हैं। िम्भि उले्ट इसने तमाम स्वास्थ्य संिंधी जफटलताओ ं

को जन्म फदया हैं। 

 फद्वतीय महायुद्ध के िाद साम्राज्यवाद और उपफनवेशवाद की पुरानी दीवारो ंतो ढह गयी ं

लेफकन उसके स्थान पर साम्राज्यवादी ताकतो ंने नव-स्वाधीन देशो ंके शोषण के फलए ऐसा रूप 

अम्भियार फकया जो िहुत ही जफटल और अदृश्य-सा था। यह रूप कमोवेश समूची दुफनया को आज 

अपने किे में ले चुका है। यह रूप कोई और नही ंिम्भि िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका हैं। 

 भारत जैसे देश में करोडो गरीिो ंको सस्ता उपचार देने के िहाने घुसने वाली, फवदेशी दवा 

कंपफनयाूँ मरीजो ंकी जेि काट करके अरिो ंरुपया प्रफतवषय िाहर भेज रही है, और दवा के नाम पर 

देती हैं क् – जहर, िालतु टॉफनको ंकी िोतलें और हजारो-ंहजार गैर-जरूरी दवाएूँ । इन कंपफनयो ं

ने भारत समेत तीसरी दुफनया के गरीि मुिो ंको कूडदान समझ रखा है जहाूँ पर ये अपनी उन 
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हजारो ंदवाओ ंका फनमायण और फिक्री करती हैं फजन पर, प्राण-घातक प्रभावो ंके कारण, उनके स्वयं 

के देश के साथ-साथ दुफनया के तमाम देशो ंमें प्रफतिंध लगा होता है। 

 यह कैसी फवडम्बना है फक मानवता को शारीररक पीडाओ ंसे फनजात फदलाने के फलए खोजी 

गई नई फचफकत्सा पद्धफत को िहुराष्ट्र ीय फनगमो ंने मौत के व्यापार में िदल फदया। फवश्व स्वास्थ्य 

संगठन भी इस िात को स्वीकार करता है फक दवा िनाने वाली दुफनया की िडी िहुराष्ट्र ीय फनगमें 

अपने मुनािे के फलए गरीि मुिो ंमें हजारो-ं हजार अनाप सनाप दवाएूँ  ठूूँ स रही हैं जो रोगो ंसे 

मुम्भक्त फदलाने के िजाए रोफगयो ंके प्राण ले लेती हैं। 

भारतीय दवा उद्य र् पर कब्जा 

आजादी के िाद 1948 की राष्ट्र ीय औद्योफगक नीफत ने िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंको भारत की आफथयक 

दुफनया में िलने-िूलने का भरपूर अवसर फदया। भारत के प्रथम प्रधानमंत्री जवाहर लाल नेहरू की 

फमफश्रत अथयव्यवस्था, पफश्चम के चमचमाते औद्योफगक मॉडल के प्रफत उनकी रीझ एवं गांधी की कुटीर 

अथयव्यवस्था के प्रफत उनके फवकषयण ने भारत को यूरोप की फवकासवादी अवधारणा के रासे्त पर 

चलने के फलए मजिूर कर फदया। संसद में नेहरू के ियान ने फवदेशी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंको और 

अफधक प्रोत्साफहत फकया। नेहरु ने फवदेशी पूूँजी फनवेश और फवदेशी िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंको स्वागत 

करते हुए कहा था फक इससे फवकास की प्रफक्रया को आगे िढ़ाने में एवं अथयव्यवस्था को मजिूत 

करने में मदद फमलेगी। ऐसी म्भस्थफत में भारतीय अथयव्यवस्था में पफश्चमी देशो ंको घुसने का पयायप्त 

मौका फमला। उत्पादन और फवतरण के िेत्र में इंगै्लण्ड और अमेररका की िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंने 

िडी तेजी से घुसपैठ करनी शुरु की। अस्त्र फनमायण के िाद इन कम्पफनयो ंके फलए िायदे का दूसरा 

िडा िेत्र औषध का था। मौके का िायदा उठाते हुए इन कम्पफनयो ंने दवा उद्योग पर किा करना 

शुरु कर फदया। चंूफक दवा उद्योग के िेत्र में भारत की कोई अलग औद्योफगक नीफत नही ंथी इसफलए 

1948 की औद्योफगकरण की प्रफक्रया तेज करने के फलए सामान्य औद्योफगक नीफत में फवदेशी एवं 

भारतीय उद्योगो ंके िीच कोई भेद-भाव नही ंिरता जायेगा तथा दोनो ंको समान रूप से सुफवधायें 

मुहैया करायी जायेंगी। इसके पीछे यह भी अवधारणा काम कर रही थी फक देश का नये औषध 

फवज्ञान(एलोपैथी) से पररचय हो सकेगा, यह उसकी तकनीक सीख सकेगा तथा िहुराष्ट्र ीय फनगमें 

भारत की करोडो ंिीमार जनता के फलए पूरी तरह से दवाएूँ  उपलब्ध करायेंगी। 

 1948 की राष्ट्र ीय औद्योफगक नीफत ने हमार देश में िहुराष्ट्र ीय फनगमो ंकी िाढ़ ला दी। इन 

फनगमो ंने स्वदेशी दवा उद्योग पर घातक प्रहार फकया, िाजार पर किा फकया और संचार माध्यमो ं

के जररए पाश्चात्य दवा संसृ्कफत को हमारे अन्दर स्थाफपत कर फदया। 

 आजादी के पहले देश में आयुवेफदक औषध पद्धफत का ही प्रचलन था। यद्यफप अंगे्रजो ंने 

पम्भश्मची दवा पद्धफत की नीवं डाल दी थी। कुछ लाइलाज या प्राणघातक िीमाररयो ं जैसे टी.िी, हैजा, 

फमयादी िुखार का एलोपैथी में इलाज संभव हो सकने के कारण इसे आगे िढ़ने का िल फमला। ऐसा 

नही ंथा फक भारतीय दवा पद्धफत में इनका इलाज नही ंथा िम्भि अंगे्रजो ंने इसके फवकास को 
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हतोत्साफहत फकया। दवा उद्योग के िेत्र में अंगे्रजो ंकी घुसपैठ 1924 में शुरु हो गयी थी जि फब्रफटश 

कंपनी गै्लक्सो ने यहाूँ अपना कारोिार शुरु फकया था। लेफकन फिर भी यहाूँ अंगे्रजी दवा कंपफनयो ंकी 

जड जम नही ंपायी थी। एलोपैथी के िेत्र में भारतीय वैज्ञाफनक अनफभज्ञ तो थे नही।ं इसके लाभ को 

मुदे्द नजर रखकर इस सदी की शुरुआत में ही आचायय पी.सी राय एवं प्रो.टी. के. गज्जर ने 

िामायसू्यफटकल उद्योग की स्थापना की थी। यहाूँ की प्रमुख िीमाररयो ंको देखते हुए सेरा, वैम्भक्सन 

तथा मलेररया प्रफतरोधी दवाओ ंकी खोज तथा उसका फनमायण फकया गया। िंगाल इसका केि िना। 

यही नही फद्वतीय महायुद्ध के पूवय यूररया स्टीिमाइन की खोज तथा राम्भिया सपेन्टीना पर शोध 

फचफकत्सा फवज्ञान के िेत्र में महत्वपूणय योगदान साफित हुआ। पफश्चमी िंगाल के डॉ. घोष का 

पेम्भन्सलीन के फनमायण में नया योगदान स्वदेशी दवा तकनीक के फवकास में कािी महत्व का है। इस 

तरह स्वतंत्रता आंदोलन के दौरान अन्य िेत्रो ंकी भाूँफत दवा उद्योग के भी िेत्र में राष्ट्र ीयता का संचार 

हुआ था और फिना फवदेशी मदद के भारतीय औषध (िामायसू्यफटकल) उद्योग को फवकफसत करने का 

संकल्प फलया गया था। 

लेफकन इसके साथ ही साथ िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ भी अपना कारोिार िढ़ाने के फलए काययरत 

थी।ं 1948 की भारत सरकार की औद्योफगक नीफत ने तो उनके फलए रास्ता खोल फदया। फवज्ञापनो ंएवं 

अन्य प्रचार के जररये िाजारो ंपर किा करने की पारराष्ट्र ीय फनगमो ंकी आक्रमणकारी नीफत ने 

आयुवेफदक दवा पद्धफत को तो प्रचलन से िाहर कर ही फदया, भारतीय िामायसू्यफटकल उद्योग को भी 

कािी पीछे छोड फदया। आत्मफनभयर राष्ट्र ीय दवा उद्योग के फवकास के सारे प्रयासो ंपर पानी फिर 

गया। 50 के दशक में दवा के िेत्र में दुफनया की कुछ िडी िहुराष्ट्र ीय फनगमो ंने देश में अपना किा 

जमा फलया। अमेररका की िाइजर कंपनी, म्भस्वटजरलैण्ड रोश, अमेररका की सीिा गायगी तथा िेयर 

इम्भण्डया जैसी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने भारत में अपने को स्थाफपत कर फलया। इसका एक कारण और 

था। आधुफनक दवा उद्योग की िुफनयाद मूल रासायफनक उद्योग की िुफनयाद पर खडी है और यह 

स्पष्ट् है फक साम्राज्यवाद ने अपने औपफनवेफशक शोषण के उदे्दश्य से इस देश में मूल रासायफनक 

उद्योग का स्वाभाफवक फवकास नही ंहोने फदया तथा वैज्ञाफनक अनुसंधान और कारीगरी की फशिा 

को पंगु िनाकर रख फदया। नये उपकरणो ंसे सम्भज्जत दवा कंपफनयो ंकी तीव्र प्रफतयोफगता में घरेलू 

और देशी दवा उद्योगो ंका पुनः हास होने लगा। 

सन् 1948 में दवा की कुल फिक्री 10 करोड की थी जो 1982 में िढ़कर 1200 करोड हो 

गयी और 1992-93 में 7500 करोड हो गयी। इसमें 80 प्रफतशत फहस्सा िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके हाथ 

में था। 1975 में केिीय सरकार द्वारा गफठत हाथी कमेटी ने दवा िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके राष्ट्र ीयकरण 

की फसिाररश की थी। हाथी कमेटी की ररपोटय में कहा गया है फक “सामान्य पंूजी लगा कर ये 

कंपफनयाूँ अपनी औषफधयो ंकी फिक्री कर अत्यफधक मुनािा फवदेशो ंको भेज चुकी हैं। तथा िेफहसाि 

फनजी पंूजी में वृम्भद्ध की है”। 
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रै्ट समझौता और िया पेटेन्ट कािूि 

गैट समझौता होने से और भारतीय पेटेन्ट कानून – 1970 के िदले जाने से भारतीय दवा उद्योग पूरी 

तरह नष्ट् हो जायेगा और भारतीय दवा िाजार पर एकाफधकारवादी िहुराष्ट्र ीय दवा कंपफनयाूँ छा 

जायेगी। गैट समझौता में सिसे महत्वपूणय फहस्सा िौम्भद्धक सम्पदा कानूनो ं(फटर प्स) को लेकर है 

फजसके कारण हमारा 1970 का भारतीय पेटेन्ट कानून पूरी करह िदल जायेगा। 1 जनवरी 95 को 

सरकार ने अक अध्यादेश के जररए नया पेटेन्ट कानून लागू भी कर फदया था। हालांफक देशव्यापी 

फवरोध के कारण नया पेटेन्ट कानून संसद से मंजूरी नही ंपा सका। 

 1956 में अंगे्रजो ंने पेटेन्ट व्यवस्था लागू की थी। 1911 में भारतीय पेटेन्ट और फडजाइन एक्ट 

िनाया गया फजसका उदे्दश्य भारतीय िाजार को फब्रफटश उद्योगो ंके अधीन िनाना था। फब्रफटश पेटेन्ट 

धारको ंने भारत में ऊूँ ची कीमत वाले फनयायत द्वारा हमारे िाजारो ंका शोषण फकया और करोडो ं

रूपये कमाये थे। यह लाफजमी था फक यह शोषण दवा िेत्र में भी होता । आजादी के पहले और िाद 

में भी दवाओ ंका उत्पादन िहुत और देश मुख्यतः आयात पर ही फनभयर था। कोई नई दवा आती थी 

तो वह पेटेन्ट धारको ंकी मजी के अनुसार ही आती थी। ऐफतहाफसक दृफष्ट् से फवदेशी कंपफनयो ंने 

भारत में अपने पेटेन्ट पंजीकृत नही ंकरवाये। 1947 से 1957 के िीच भारत में कराए गये 1704 

दवा पेटेन्टो ंमें 99 प्रफतशत पेटेन्ट फवदेशी नागररको ंके पास थे और एक प्रफतशत से कम को भारत में 

व्यापाररक उपयोग में लाया गया। 

 1970 का ‘भारतीय पेटेन्ट कानून’ हमारे फहत के मुख्य िेत्रो ंकी रिा करने के फलए िनाया 

गया था। इसमें केवल चार िेत्रो-ं दवा उद्योग, कृफष रसायन, भोजन और फवफशष्ट् रसायनो ंके मामले 

में कानून ने 7 वषय के फलए प्रफक्रया पेटेन्ट की अनुमफत दी, लेफकन उत्पाद पेटेन्ट की अनुमफत नही ंदी 

है। मुख्य िात यह है फक इस कानून में एकाफधकार को रोकने के फलए ‘स्वतः लाइसेंस के अफधकार’ 

का प्रावधान फकया गया है। 1970 के पेटेन्ट कानून को अंकटाड ने प्रगफतशील कानून घोफषत कर 

उसे अन्य देशो ंके फलए भी एक माडल िताया। इसी कानून का नतीजा था फक 1970 के िाद उद्योग 

आगे िढ़ा। परनु्त भारतीय दवा उद्योग से योग्यता के आधार पर स्पधाय करने में असमथय होने पर ये 

‘मुक्त िाजार’ के वकील अि फनराश होकर अपना एकाफधकार जमाने की फिराक में हैं।  

भारतीय पेटेन्ट कानून-1970 के लागू होने के िाद देशी दवा उद्योग में अच्छी प्रगफत हुई और 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंपर फनभयरता कम होने लगी। 1974 में दवा उत्पादन 500 करोड रूपये से 

िढ़कर 1991 में 4000 करोड और 1994 में 6000 करोड रूपये का हो गया था। इसी प्रकार 

1985-86 से 1991-92 के िीज 6 वषों की अवफध में हमारा दवा फनयायत 140 करोड रूपये से 

िढकर 1281 करोड रूपये का हो गया था। 1991-92 में 76 करोड रूपये की दवाइयाूँ अमेररका 

को फनयायत की गयी। भारतीय दवा कंपफनयो ंको जो भी सिलता फमली उसके पीछे पेटेन्ट कानून -

70 का िहुत हाथ रहा। 
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गैट समझौते का सहारा लेकर िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ इस पेटेन्ट कानून को िदलवाना चाहती हैं, 

उनका कहना है फक भारतीय दवा कंपफनयाूँ उनके िामूयलेशन्स चुरा कर दवाइयो ंका उत्पादन कर 

रही हैं। हालाूँफक यह सही नही ंहै। 1970 के पेटेन्ट कानून के मुताफिक केवल ‘प्रफक्रया पेटेन्ट’ का 

िायदा देशी कंपफनयो ंका फमला। परंतु अि गैट के मुताफिक ‘उत्पाद पेटेन्ट’ लागू हो जायेगा तो 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका अफधकतर दवाइयो ंपर अफधकार हो जायेगा। पेटेन्टीकृत दवाइयो ंका 

प्रफतशत नीचे सूची में फदया गया हैं, फजससे हम अन्दाजा लगा सकते हैं फक नया पेटेन्ट कानून लागू हो 

जाने के िाद िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंकी म्भस्थफत फकतनी मजिूत हो जायेगी। भफवष्य में िनने वाली सभी 

दवाइयो ंपर पेटेन्ट अफधकार लागू होगें जो िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके किे में रहेंगे। नये पेटेन्ट कानूनो ं

का प्रभाव होगा  

(1) दवाइयो ंके दाम 5 से 20 गुना और अफधक हो जायेंगे। 

(2) दवाइयो ंकी आपूफतय प्रभाफवत होगी क्ोफंक अि यह आयात पर ज्यादा फनभयर होगी। 

(3) दवा उद्योग में नये पंूजी फनवेश पर असर पडेगा। 

(4) सरकार द्वारा संचाफलत राष्ट्र ीय स्वास्थ्य रिा काययक्रम जो उन नागररको ंके फलए चलाए जाते हैं 

जो अपने स्वास्थ्य की आवश्यकताओ ंके फलए खचय नही ंकर सकते, प्रभाफवत होगें।  

(5) राष्ट्र ीय दवा उद्योग का फवकास प्रभाफवत होगा। 

(6) राष्ट्र ीय शोध एवं फवकास प्रभाफवत होगा। 

आज दुफनया के दवा उत्पादन के 90% फहसे्स पर 30 िडी िहुराष्ट्र ीय दवा कंपफनयाूँ अपना 

अफधकार रखती हैं और अनुफचत पेटेन्ट व्यवस्था और िौम्भद्धक सम्पदा अफधकारो ंकी रिा के नाम 

पर, 90 फवकासशील देशो,ं जहाूँ दवा का स्थानीय उत्पादन नही ंहै और वे अफधकतर आयात पर 

फनभयर करते हैं, की असहाय गरीि और फनरीह जनता का शोषण कर रही हैं। इन सभी 90 देशो ंमें 

फवकफसत देशो ंके ही पेटेन्ट कानून लागू हो चुके हैं फजन्ें मानने का कारण वे 2000% अफधक मूल्य 

देकर अपना शोषण करवा रहे हैं। इम्भण्डयन डर ग्स मैनुिेक्चसय एसोफसयेशन के अध्यि श्री.आई.ए. 

मोदी कहते हैं फक “भारत सफहत करीि 15 फवकासशील देश ऐसे हैं जो अपनी दवा आवश्यकताओ ं

की पूफतय के फलए िामूयलेशनो के उत्पादन में लगभग आत्मफनभयर हैं। इन देशो ंमें भी भारत ही एक 

मात्र देश है जहाूँ दवा उत्पादन अभी भी देशी उत्पादको ंके हाथ में है। अन्य 14 देशो ंमें दवाइयो ंका 

मुख्य उत्पादन या तो सीधे िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंद्वारा फनयम्भन्त्रत होता है या िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंसे 

लाइसेंस प्राप्त राष्ट्र ीय इकाइयो ंद्वारा होता है फजनकी दवाइयो ंके फिक्री मूल्य के प्रत्यि या परोि रूप 

से िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ फनयम्भन्त्रत करती हैं। भारत इसका अपवाद है यहाूँ 60% से अफधक दवा 

िामूयलेशन और 80% से अफधक िि दवाएं पूरी तरह से राष्ट्र ीय इकाइयो ंद्वारा उत्पफदत के कारण 

और भारत में 1970 के पेटेन्ट कानून के कारण दवा मूल्य संसार में सिसे ससे्त हैं। मूल्यो ंमें 500% 

से 2000% तक का अन्तर है। 
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जाि लेवा दवाओ ंका व्यापार 

हमारे देश में इस समय लगभग 515 दवाएूँ  ऐसी हैं जो िाजार में लगभग 8000 फवफभन्न नामो ंसे फिक 

रही हैं। इन दवाओ ंपर दुफनया के तमाम देशो ंमें पािन्दी लगायी जा चुकी है तथा इनके फनमायण और 

फिक्री को घातक अपराध घोफषत फकया जा चुका है। डाक्टरो ंऔर वैज्ञफनको ंका कहना है फक ये 

दवाएूँ  प्राणघातक हैं और आदमी के रक्त को प्रदूफषत कर कैं सर, लकवा, अंधापन, फवकलांगता जैसी 

भयंकर िीमाररयो ंको जन्म देती हैं तथा शरीर की रोग से लडने की िमता खत्म कर देती हैं। ये 

दवाइयाूँ आने वाली पीफढ़यो ंमें शारीररक तथा मानफसक-फवकृफतयाूँ भी पैदा करती हैं। यह गम्भीर 

फचन्ता का फवषय है फक दुफनया के अन्य तमाम देशो ंमें “जहर” घोफषत की जाने वाली कुछ दवाएूँ  

फहन्दुस्तान में खुली फिक्री की इजाजत पा चुकी हैं। यहाूँ कुछ ऐसी दवाओ ंके नाम फदये जा रहे हैं जो 

दूसरे तमाम देशो ंमें प्रफतिंफधत हैं लेफकन हमारे यहाूँ िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंद्वारा िनायी और िेची जाती 

है। इन दवाओ ंको मुख्य रूप से में एण्ड िेकर, सीिा गायकी, िारोजवेलकम, पाकय  डेफवस, 

ज्योरीमैनसय, िाइजर, हेक्स्ट, सैण्डोज, रोस, से्कि, एस.जी. िामायसु्यफटकल, गै्लक्सो,ं िूट्स कंपनी, 

ईस्ट इंफडया कंपनी तथा इंिार इम्भण्डया कंपफनयाूँ िनाती हैं। इन दवाओ ंको िेचकर ये कंपफनयाूँ देश 

का अरिो ंरूपया प्रफतवषय िाहर भेज रही हैं। 

 िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने ऐसे कई सम्भम्मश्रण िनाये हैं जो फक फनरथयक होने के साथ-साथ हाफनप्रद 

भी होते हैं। फमसाल के तौर पर क्लोरोिेफनकाल तथा स्टर ेप्टोमाइफसन का सम्भम्मश्रण जो पेफचस में फदया 

जाता हैं। फवशेषज्ञ डॉक्टरो ंका 

 कहना है फक यह सम्भम्मश्रण िहुत ही अतकय संगत और नुकसानदेह है, िायदा फििुल नही ंऔषध 

सलाहकारी सफमफत की 1980 की फसिाररश में क्लोरोिेफनकाल के सभी एि.डी. सम्भम्मश्रणो ंपर 

रोक लगा दी गयी थी। लेफकन दुःख फक िात है फक इस रोग में उक्त सम्भम्मश्रण शाफमल नही ंथा। 

िलतः आज भी यह खुले िाजारो ंमें उपलब्ध है। इसी तरह पेंफसलीन और स्टर ेप्टोमाइफसन, पेंफसलीन 

और सिानामाइडर स, फवटाफमन्स और एनाम्भिक्स, टेटर ासाइक्लीन एवं फवटाफमन सी, आफद के 

सम्भम्मश्रण भी िेहद नुकसानदेह हैं। लेफकन सारे सम्भम्मश्रण िहुराष्ट्र ीय फनगमो ंद्वारा तैयार फकये और 

आपूफतय फकये जाते हैं। 

खतरिाक र्भग विर धक बहुराष्ट्र ीय साम्राज्यवाद के रु्प्त हवियार 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो,ं फवश्व िैंक और अंतराष्ट्र ीय मुद्रा कोष द्वारा थोपे गये संरचनात्मक 

समायोजन काययक्रमो ंकी अफनवायय शतय है जनसंख्या फनयंत्रण। हालांफक इस शतय को लोगो ंकी 

फजंदगी िेहतर िनाने से कोई मतलि नही ंपर यह शतय सुफनफश्चत करती है फक हर हथकण्डा अपना 

कर हर हालत में फवकासशील देशो ंकी जनसंख्या को फनयंफत्रत फकया जाए और साथ में िहुराष्ट्र ीय 

कंपफनयो ंद्वारा िनाये जा रहे खतरनाक गभय फनरोधको ंको िेचकर भारी मुनािा भी कमाया जाए। 

फपछले तीन दशको ंसे सरकार का पररवार फनयोजन काययक्रम अमेररकी आफथयक सहायता से जुडी 

शतों के अनुसार चल रहा था। फजसके फलए सरकार ने गभय फनरोधको ंके स्थान पर नसिंदी पर जोर 
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फदया, परंतु जोर जिरदस्ती नसिंदी करने के राजनैफतक दुष्पररणाम सामने आये तो यह नीफत त्याग 

दी गयी और गभय फनरोधक दवाइयो ंको प्रोत्साहन फदया गया। 

 भारतवाफसयो ंको गेहूँ-चावल के िीच चुनाव कर भरपेट खाना फदलाने में असमथय रही सरकार 

इस िात के फलए तैयार थी फक इन भूखी औरतो ंको दुफनया की नई गभय फनरोधक दवा फमले। 60 के 

दशक में इजाद ज्यादातर गभय फनरोधक, हामोन पर आधाररत लंिी अवफध तक असर रखने वाले 

रसायन ही थे। इनमें कृफत्रम हामोन इस्टर ोजन और प्रोजेस्टर ान के अलग-अलग फमश्रणो ंसे िने गभय 

फनरोधक शाफमल थे, फजन्ें खाने की गोफलयो ंसे लेकर सुइयो,ंचमडी के अन्दर रोपे जाने वाले कैपू्सल, 

योफन में रखे जाने वाले छल्लो,ं नाक में फछडकी जाने वाली दवाइयो ंके रूप में इसे्तमाल फकया गया। 

इस्टर ोजन व प्रोजेस्टर ान के संयोग से िनी ये दवाइयाूँ गम्भीर िीमाररयो ंका कारण िनी,ं फजनमें फदल व 

रक्तचाप की िीमारी, थके्क जमने की िीमारी, कैं सर, पाचन संिंधी गडिफडयाूँ, भू्रण पर फवपरीत 

असर वाली िीमाररयाूँ शाफमल थी। इसी दौरान दो नई प्रकार की सुइयो ंका भी अफवष्कार हुआ। 

जमयनी की ‘शेररंग ए जी’ नामक कंपनी द्वारा िनायी ‘नेट-इन’ व अमेररका की अपजान  कंपनी द्वारा 

िनाई ‘फडपो प्रोवेरा’। नेट इन और फडपो प्रोवेरा सुइयो ंके गंभीर प्रभाव औरतो ंके शरीर पर पडते हैं, 

सुई लगवाने के िाद औरतो ंका शरीर िूल जाता है, चक्कर आते है, सरददय  की फशकायत, थकान, 

भूख न लगना अथवा अत्यफधक भूख लगना, वैवाफहक संिधो ंऔर फकसी को हर समय खून ररसता 

रहता है। अगर वे िचे्च को स्तनपान करा रही हैं तो दूध की मात्रा व गुणवत्ता पर असर पडता है। 

पेट व स्तनो ंको छूने से ददय , घिराहट व उदासी की िीमारी, एलजी, ह्रदय रोग खून के थके्क 

जमने की िीमारी भी हो सकती है। कुल फमलाकर डेपो प्रोवेरा के फनमायता ने 78 दुष्प्रभावो ंको 

स्वीकार फकया है। एक िार लगवाने के िाद दुिारा औरतें इनके पास िटकती भी नही।ं परंतु इनकी 

फनमायता िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंपर कोई असर नही ंहुआ क्ोफंक इन्ोने फवकासशील देशो ंमें अपने 

िाजार ढंूढ फलये, जहाूँ की सरकारें  पहले से ही जनसंख्या फनयंत्रण के फलए हाथ पैर मार रही थी। 

फडपो प्रोवरा के परीिणो ंसे ही इतनी ऊपर तक पहुूँच थी फक ये गभय फनरोधक फिक्री के फलए िाजारो ं

में आ गये। अमेररका में डॉक्टर काली चमडी की फकशोररयो ंको उस समय से फडपो प्रोवेरा लगाते 

चले आ रहे हैं जि वहाूँ की सरकार ने इसे स्वीकृफत तक नही ंदी थी। इसी तरह नू्यजीलैंड के 

आफदवाफसयो ंव इंगै्लण्ड के अशे्वतो ंको यह सुई लगाई जा रही है, और अि तीसरी दुफनया के अन्य 

मुिो ंमें इसका प्रचार-प्रसार फकया जा रहा है। फडपो प्रोवरा की भुक्त भोगी वे सभी मनुष्य प्रजाफतयाूँ 

हैं फजनकी संख्या को सीफमत रखना शे्वत नस्ल की अगुवाई िनाए रखने के फलए आवश्यक है। 

एड़स और कण्ड म का व्यापार 

एड्स का हल्ला मचा कर िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ं(साथ ही साथ देशी कंपफनयो ंने भी) कण्डोम का 

िाजार खडा फकया है और सौ करोड रूपये का सालाना मुनािा कम रही हैं। हालांफक  एड्स 

खतरनाक िीमारी है और यौन संसगय के अलावा कई अन्य तरीको ंसे भी इसका प्रसार होता है। जैसे 

इन्जेक्शन की सुई द्वारा, रक्त लेने से एवं पसीने के सम्पकय  द्वारा। परनु्त िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंकी शह 

पर एड्स को रोकने के फजन तरीको ंको ज्यादा प्रचाररत फकया जा रहा है उनमें हैं सुरफित सम्भोग 
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और कण्डोम का प्रयोग। डॉक्टर लाडय ओ कफलंग्स के अनुसार एक िार के यौन सम्पकय  से 0.1-1 

प्रफतशत, सुई से 0.5-1 प्रफतशत, रक्त चढ़ाए जाने से 0.9 प्रफतशत एड्स होने की सम्भावना रहती है। 

इस तरह संक्रफमत व्यम्भक्त के साथ सम्भोग या सुई के इसे्तमाल और रक्त चढ़ाने से एड्स होने की 

िरािर सम्भावनाएं रहती हैं। देश में यौन संििो ंके लायक फसिय  30% लोग ही हैं जो अफधकतर 

अपने जीवन साथी के अलावा फकसी अन्य से यौन सम्पकय  नही ंिनाते। दूसरी तरि िचे्च से लेकर 

िूढे़ तक इन्जेक्शन की सुई का प्रयोग करते हैं अतः इस रासे्त एड्स िैलने की सम्भावनाएं िहुत 

अफधक हैं। इसके अलावा रक्तदान द्वारा इस िीमारी का होना लगभग तय है और अभी भी हमारे 

देश में 50% मामलो ंमे रक्त फिना जांच के ही चढ़ा फदये जाते हैं। भारत में फवशेष म्भस्थफतयो ंमें 

उपयुयक्त दोनो ंतरीको ंसे एड्स प्रसार की ज्यादा सम्भावनाओ ंको नजर अंदाज कर यौन सम्पको को 

ही मुख्य फजमे्मदार मानना पफश्चमी का प्रभाव और कण्डोम फनमायता कम्पफनयो ंकी पहंुच का ही 

पररणाम है। फवलासी उपभोक्तावादी संसृ्कफत के इस दौर में कण्डोम संसृ्कफत और उस का प्रचार 

फववाहेत्तर यौन संिंधो ंको िढ़ाकर इस िीमारी की जड को हरा ही िनायेंगे। 

 हमारे देश में लगभग 40 करोड रूपये का कण्डोम देशी कंपफनयाूँ और इतना ही कण्डोम 

फवदेशी कंपफनयाूँ िेच रही है। फवदेशी कण्डोमो ंके िारे में यह िात खास तौर से उले्लखनीय है फक 

1982 से ही सरकार ने इनके आयात पर से सीम शुि समाप्त कर फदया था और उस िैसले के 

िाद ही देश का िाजार फवदेशी कण्डोमो ंसे भर गया। करीि 25-30 एजेम्भन्सयाूँ जापान, कोररया, 

ताइवान, हांगकांग, थाइलैण्ड वगैरा से कण्डोम थोक के भाव मंगाती और िेचती हैं। करीि 20 देशी 

व 80 फवदेशी ब्रांडो अथायत 100 से ज्यादा ब्रांडो में 100 करोड से ज्यादा कण्डोम सालाना फिक रहे 

हैं। 

खतरिाक टूिपेस्ट 

ग्रामीण फवकास मंत्रालय द्वारा तैयार फकये गये एक अध्ययन में इस िात पर गम्भीर असंतोष व्यक्त 

फकया गया फक िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंके गैंग ने फकस प्रकार “दवा और कासे्मफटक एक्ट-1992” की 

धम्भज्जयाूँ उडा दी। इस कानून में फ्लोराइड फमले हुए टूथपेस्टो ंकी फिक्री पर कुछ पािम्भन्दयाूँ लगा दी 

गयी थी।ं राष्ट्र ीय पेयजल आयोग द्वारा तैयार फकये गये इस दस्तावेज में ग्रामीण िेत्रो ंमें फ्लोरोफसस 

नामक िीमारी(फजसमें हफड्ड्पयाूँ कमजोर हो जाती हैं, दांत फगर जाते हैं) के म्भखलाि लड रहे स्वास्थ्य 

कफमययो ंएवं अन्य फवशेषज्ञो ंको सचेत फकया गया है। 90 पेज के इस दस्तावेज में कहा गया है फक 

फ्लोरोफसस नामक िीमारी उन िेत्रो ंमें अफधक होती है जहाूँ पेयजल में फ्लोराइड की मात्रा अफधक 

होती है। 

बूचड़ खािे से खूि और हवियााँ दवा कंपवियााँ ले जाती हैं 

फदल्ली के ईदगाह िूचडखाने से रोजाना फनकलने वाला 13 हजार लीटर खून िडी-िडी दवार 

कम्पफनयाूँ टॉफनक िनाने के फलए ले जाती हैं। खासतौर पर गभयवती मफहलाओ ंके फलए पशुओ ंके 

खून से िनने वाला ‘डेक्सोरेंज’ टॉफनक िहुत लोकफप्रय है। खून ही नही,ं काटे गये पशुओ ंके 
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तकरीिन हर अंग का इसे्तमाल टूथपेस्ट, सरेस, िेवीकोल, चीनी के ितयन, सनमाइका, इंसूफलन 

इंजेक्शन आफद िनाने में होता है। िूचड खाने में सि जानवरो ंका फमला जुला खून इकट्ठा फकया 

जाता हैं। इसके िावजूद दवा िनाने वाली कंपफनयो ंको खून की कमी पडती रहती है। 

 खून के साथ-साथ िाकी अंगो का इसे्तमाल भी दवाई और कई दूसरी चीजें िनाने में फकया 

जाता है। इनकी हफड्ड्पयो ंको जलाकर उसका पाउडर टूथपेस्ट,चीनी के ितयन और सनमाइका िनानें 

में इसे्तमाल फकया जाता है।  

मच्छर मार दवाएं घातक हैं 

एक तरि जहाूँ अनुसंधानकताय मच्छरो ंसे मुम्भक्त के फलए परेशान हैं वही दूसरी तरि िहुराष्ट्र ीय 

उद्योग मच्छर भगाने वाली दवाएं और अन्य उपकरण कािी िडे पैमाने पर िनाने में लगे हुए हैं। 

मच्छरमार दवाओ ंऔर उपकरणो ंको िडे पैमाने पर उत्पाफदत, फवज्ञाफपत और फिक्री फकया जा रहा 

है। करोडो ंअरिो ंडॉलर का इनका कारोिार हो गया हैं उपकरणो ंऔर दवाओ ंसे मच्छर तो भागते 

हैं परंतु मानव स्वास्थ पर इनका गंभीर असर पडता है। 

 फपछले फदनो ंफवश्व स्वास्थ्य संगठन ने िताया फक मच्छरो ंसे िचने के फलए फनकली अफधकतर 

दवाओ ंमें मेिोक्कीन नामक रसायन होता है जो फदमाग और शरीर के फलए घातक हो सकता है। 

हमारे देश में मच्छरमार दवाओ ंमें कुछ ऐसे कीटनाशको ंका प्रयोग हो रहा है जो अन्य देशो ंमें 

प्रफतिम्भित हैं। इसी कारण फनमायता कंपफनयाूँ कीटनाशक उत्पादो ंकी सरंचना की जानकारी का 

खुलासा भी नही ंकरती।ं 

 िाजार में फिक रहे इन मच्छऱमार ब्रांडो में फवषैले रसायन ‘डी-एथीलीन’ का इसे्तमाल फकया 

जा रहा है फजसके लगातार उपयोग से स्वास्थ्य के फलए खतरा पैदा हो सकता है। स्वास्थ्य फवशेषज्ञो ं

के अनुसार फिजली से चलने वाले उपकरणो ंमें जो धुूँआ फनकलता है उसमें िोसिीन नामक गैस से 

फसरददय , एलजी, नाक में खुश्की, होठो ंका सूखना, गले में खराश वगैरा हो जाती है। इसके लगातार 

प्रयोग से दम घुटने और साूँस रूकने की म्भस्थफत िन जाती है जो फदल और दमा के मरीजो ंके फलए 

घातक हो सकती है। 

अिावश्यक दवाओ ंव रै्र-जरूरी टॉविक  ंका उत्पादि 

भारत पारराष्ट्र ीय फनगमो ंद्वारा प्रफतिंफधत अनावश्यक और नुकसानदेह दवाओ ंको खपाने का िहुत 

िडा िाजार रहा है। देश की जलवायु और यहाूँ िैलने वाले फवफभन्न रोगो ंके मुताफिक इन्ोनें कभी 

भी दवाओ ंका फनमायण नही ंफकया। भारत में मुख्य रुप से टी.िी., कुष्ठ रोग, आंत्रज्वर, पेफचस, 

िाइलेररया के मरीज अफधक हैं। इस समय िाजार में 50 से 60 हजार प्रकार के िामूयलेशन उपलब्ध 

हैं। लेफकन फवडम्बना है फक टी.िी मलेररया, पेफचस तथा िाइलोररया जैसे रोगो ंकी दवाओ ंकी िाजार 

में कमी है। हाथी कमेटी ने अपनी ररपोटय में कहा था फक 117 या 150 दवाएूँ  ही अत्यावश्यक हैं जो 

89-90 प्रफतशत लोगो ंकी रोग के व्याफध में काम आती हैं। फवश्व स्वास्थ्य संगठन की एक ररपोटय के 
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मुताफिक भारत में प्रचफलत रोगो ंके इलाज के फलए मात्र 250 दवाओ ंकी जरूरत हैं मूल उत्पादन 

जो व्यापक पैमाने पर दवाओ ंकी जरूरतो ंको पूरा करता हैं, वह िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंद्वारा िहुत ही 

कम तैयार फकया जाता रहा हैं, यहाूँ तक की लघु िेत्र से भी कम। सन् 1973 में इस देश में 5300 

टन मूल रसायन (िि) का उत्पानद हुआ, इनमें से मात्र 10 प्रफतशत का उत्पादन साधन सम्पन्न 

टेकनॉलाजी के माध्यम से इन फवदेशी और िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंने फकया था। िाफक 90 प्रफतशत का 

उत्पादन भारतीय जनता और फनजी संस्थाओ ंने फकया था। राष्ट्र ीय िेत्र में 33 प्रफतशत उत्पादन हुआ।  

 इस िात  में फकसी संदेह की गंुजाइश नही ंफक फवदेशी िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंने दवा उद्योग पर 

अपना एकाफधकार स्थाफपत करने एवं िेतहाशा मुनािा कमाने की नीयत से समूचे नैफतक मानदंडो, 

राष्ट्र ीय कानूनो ंऔर वायदो ंको तोडा है। भारत समेत गरीि मुिो ंको इन कम्पफनयो ंने अपनी 

जागीर िना रखा है। हमारे देश में फजन रोगो ंकी िहुलता है और उनके इलाज के फलए दवाएूँ  

आवश्यक हैं उनका उत्पादन ये कम्पफनयाूँ अपने िायदे की गफणत सही करने के फलए न के िरािर 

करती हैं। इसके िदले ये ऐसी दवाओ ंऔर टॉफनको ंका उत्पादन करती हैं जो गैर-जरूरी होता हैं। 

लेफकन फजसमें मुनािे का प्रफतशत अपेिाकृत िहुत ज्यादा होता हैं।  

आविगक द हि 

आजादी के िाद खासकर दवाओ ंके िेत्र में िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंको न्योतने के पीछे जो उदे्दश्य था 

वह एक साल के अन्दर चकनाचूर हो गया। देश को करोडो मरीजो ंके फलए पयायप्त दवाओ ंकी पूफतय 

तो हो ही नही ंसकी, उले्ट एक वषय की अवफध (1951-52) के दौरान भारत को 15.6 करोड रूपये 

के मूल्य के िरािर दवायें आयात करनी पडी। इस गरीि देश की जनता की जेि से करोडो-ंअरिो ं

रूपया रॉयल्टी के नाम पर इन िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंके जररये फवदेश चला जाता है। साथ ही साथ 

इन िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंकी मुनािे की राफश साल-दर-साल िढ़ती गयी। 

 स्वास्थ्य के व्यावसायीकरण की उनकी नीफतयो ंने भारतीय दवा कम्पफनयो ंका भट्ठा िैठा फदया 

है। दवा के लाइसेंस पर प्रसाधन सामफग्रयाूँ तथा 90 िीसदी से अफधक गैर-जरूरी दवाएूँ  िनाने वाली 

कम्पफनयाूँ सिसे भ्रष्ट् और कू्रर तरीके अपनाकर भारतीय िाजारो ंपर अपना किा जमायी है। 

दूसरी तरि सस्ती और अफधक उपयोगी फवकल्प देने वाली भारतीय दवा कम्पफनयाूँ लगातार घाटे 

का फशकार होती जा रही हैं।  

 

बहुराष्ट्र ीय कम्पविय  ंसे मुक्त दवा-उद्य र् की जरूरत 

हमारे देश में एक से अफधक फचफकत्सा पद्धफतयाूँ प्रचलन में हैं। सवयप्रथम इस देश की फमट्टी और 

आिो-हवा से पैदा और यहाूँ की परम्परागत सोच और सांसृ्कफतक पहचान से जुडी हुई आयुवेफदक 

फचफकत्सा पद्धफत हैं। इसी से फमलती यूनानी पद्धफत है। अंगे्रजी, रांसीसी एवं पुतयगाफलयो ंके सम्पकय  
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की िदौलत एलोपैथी एवं होम्योपैथी आयी। दो सौ सालो ंके औपफनवेफशक शासन और आजादी के 

िाद िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ं के फशकंजे ने हमारी अम्भस्मता को तोडा और वैज्ञाफनक धरोहर को रौदंा। 

नतीजा यह फक एलैपैथी के मुकािले भारतीय पद्धफतयाूँ फपछडते-फपछडते गुलामी की हालत में रह 

गयी हैं। सरकार ने आजाद भारत में सवयप्रथम एलोपौथी पद्धफत की फशिा एवं फचफकत्सालयो ंके 

फनयमन के फलए 1956 में भारतीय आयुफवयज्ञान पररषद (इम्भण्डयन मेफडकल काउंफसल) का गठन 

संसद से पाररत एक आफधनयम के तहत फकया। आधुफनक पद्धफत में ही अनुसंधान हेतु आयुफवयज्ञान 

अनुसंधान पररषद (मेफडकल ररसचय काउंफसल) पहले से ही गफठत थी। कुछ असे िाद भारतीय एवं 

होम्योपैथी अनुसंधान की केिीय पररषद(सी.सी आर.एम.एच.) का गठन फकया गया। लोकताम्भन्त्रत 

दिावो ंके चलते 1970 में केिीय भारतीय फचफकत्सा पररषद (सी.सी.आई.एच.) का गठन फकया गया। 

इसके िाद भारतीय फचफकत्सा एवं होम्योपैथी में अनुसंधान के फलए 1977 में आयुवेद एवं फसद्ध, 

यूनानी, होम्योपैथी, योग एवं प्राकृफतक फचफकत्सा पद्धफतयो ंहेतु अलग-अलग केिीय अनुसंधान 

पररषदो ंका गठन फकया गया। इस प्रकार वतयमान में केिीय  स्तर पर फवफभन्न फचफकत्सा पद्धफतयो ंकी 

फशिा एवं फचफकत्सायास हेतु तीन पररषदें  एवं अनुसंधान हेतु 6 पररषदें  कायय कर रही हैं। इसके 

अलावा सी.एस.आई.आर के साथ-साथ आई.सी.एल.आर भी कभी-कभी ऐसे काययक्रमो ंके साथ 

आगे आती हैं जो फचफकत्सा एवं स्वास्थ्य से जुडे हैं। देश में आधुफनक, भारतीय एवं होम्योपैथी के 

लगभग 104,120 एवं 94 कालेज चल रहे हैं। 

कीटिाशक  ंका भी विशािा है हमारा स्वस्थ्य 

कीटनाशक दवाइयो ंके फछडकाव वाले गेहूँ के आटे की तली हुई पूररयाूँ खाने वाले उत्तर प्रदेश के 

िरेली फजले के करीि डेढ़ सौ व्यम्भक्तयो ंके मौत के फशकार िनने की घटना अभी जेहन में िरकरार 

है। हालत यह है फक इस तरह के छोटे-िडे समाचार आये फदन सुम्भखययो ंमें पढ़ने को फमल जाते हैं। 

इन समाचारो ंसे फवचारक एक िार फिर फचंफतत होने लगे हैं। संकर िीज के आगमन के िाद 

कीटनाशको ंके उपयोग में तेजी से वृम्भद्ध होने के कारण आज कुल खेती योग्य जमीन के चौथे भाग में 

इस जह का इसे्तमाल शुरु हो गया हैं। उसमें आधे से अफधक भाग तो डी.डी.टी.िी.एच.सी और 

मैलाफथयोन का ही है। पचास के दशक में इन दवाइयो ंका वाफषयक उपयोग फसिय  दो हजार टन था, 

जो आज िढ़ कर अस्सी हजार टन तक पहुूँच चुका है। फिर भी ताजु्जि तो यह है फक जीव-जनु्त, 

रोग आफद से िसल को जो नुकसान होता था, उसका आकंडा, जो सन् 1976 में 3300 करोड टन 

था, वह आज िढ़कर छः हजार करोड टन हो गया हैं। सन् 1960-61 में 64 लाख हेके्टअर में यह 

जहर डाला जाता था, अि उसके स्थान पर आठ करोड हेके्टअर में डालने का यह नतीजा है। 

ओटावा  म्भस्थफत इंटरनेशनल डेवेलपमेंट ररसचय सेंटर का दावा है फक तथाकफथत फवकफसत देशो ंमें ही 

कीटनाशको ंके जहर से हर वषय दस हजार आदमी मर जाते हैं और दूसरे चार लाख आदमी तरह-

तरह के फवपरीत पररणामो ंसे पीफडत होते हैं। ऐसे जहरो ंको हम क्ा कहेंगे- कीटनाशक या मानव 

भिक? इनके मुख्य फशकार खेत मजदूर होते हैं। पाश्चात्य देशो ंमें फजन पर पांिदी लगाई गयई हैं, 

वैसे रसायन तीसरे फवश्व में उडेले जाने के कारण यह पररम्भस्थफत पैदा हुई है। महाराष्ट्र  तथा आंध्रप्रदेश 
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में रूई(कपास) उगाने वाली पट्टी में इन कीटनाशको ंके कारण खेत मजदूरो ंमें अित्व, कैं सर, 

अंगफवकृफतयां, लीवर के रोग तथा ज्ञानतनु्तओ ंके रोग होने के उदाहरण पाये गये हैं। 

 

पेप्सी क ला-क का क ला का सच सपि  ंके सौदार्र 

5 अगस्त 2003 को भारत के सभी टी.वी चैनलो ंएवं समाचार पत्रो ंमें पेप्सी-कोला एवं कोका-कोला 

के िारे में एक भंयकर सत्य उद्घाफटत हुआ। फदल्ली की एक वैज्ञाफनक संस्था “सेन्टर िॉर सायनस 

एण्ड एनवायरमेंट” की खोजी ररपोटय में िताया गया फक पेप्सी एवं कोका-कोला के सभी ठंडे पेयो ंमें 

अत्यन्त जहरीले एवं खतरनाक कीटनाशक रसायन फमले हुए हैं। उपयुयक्त संस्था की प्रयोगशाला में 

पेप्सी एवं कोका-कोला के 12 नमूनो ंकी जांच की गयी। इसमें पाया गया फक इन सभी नमूनो ंमें 

िहुत अफधक मात्रा में रासायफनक कीटनाशक जैसे क्लोरोपायरीिास, मैलाफथयान, डी.डी.टी., फलिेन 

आफद फमले हुए हैं। ये सभी कीटनाशक शरीर के फलए अत्यन्त ही हाफनकारक होते हैं। इन 

कीटनाशको ंका शरीर के स्वास्थ्य पर िहुत ही खराि असर होता हैं। इन कीटनाशको ंका 

लीवर,फकडनी, शरीर के प्रफतरोधक तंत्र, प्रजनन तंत्र, तंफत्रका तंत्र, श्वसन तंत्र आफद पर िहुत िुरा 

असर होता हैं। उदाहरण के फलए फलिेन नामक कीटनाशक से शरीर में कैन्सर होता हैं तथा शरीर 

की सभी गं्रफथयो ंको भारी नुकसान पहुूँचता है। फलिेन कीटनाशक की 40 फमली मात्रा फकसी भी 

मफहला या पुरुष की िमता को समाप्त कर देती हैं। इस फलिेन से लीवर का कैं सर तथा फकडनी 

का कैं सर भी होता है। शरीर के ह्रदय को रक्त देने वाली नफलयो ंको भी फलिेन िफतग्रस्त कर देता 

हैं। इसी तरह डी.डी.टी. नाम का रासायफनक कीटनाशक पुरुषो ंके वीयय में शुक्राणुओ ंकी संख्या को 

िहुत कम कर देता हैं तथा म्भस्त्रयो ंमें वि कैं सर को पैदा करता है। क्लोरोपायरीिॉस नामक 

जहरीला कीटनाशक मनुष्य के तंफत्रका तंत्र को नष्ट् कर सकता है तथा फदमागी फवकास को रोक देता 

है। इस जहरीले कीटनाशक से मनुष्य शरीर में मांसपेफशयाूँ अतं्यत कमजोर हो जाती है। मैलाफथयान 

नाम के रासायफनक जहर से जन्मजात शारीररक फवकलांगता आती है तथा शरीर के फकसी भी फहसे्स 

में पिाघात हो सकता है। 6 अगस्त 2003 को इस फवषय पर लोकसभा में कािी हंगामा हुआ। 

लोकसभा के अनेक सदस्यो ंने सरकार से मांग की, फक इस फवषय पर स्पष्ट्ीकरण दे और पूरे देश 

को िताये फक सच क्ा हैं? 

 सराकर की ओर से जवाि देते हुए स्वस्थ्य एवं पररवार कल्याण मंत्री सुषमा स्वराज्य ने 

लोकसभा में कहा फक जल्दी ही सरकार इस फवषय पर जांच करायेगी। इसी तरह 21 अगस्त 2003 

को राज्यसभा में भी िहस हुई। वहाूँ भी मंत्री महोदया ने इसी तरह का आश्वासन फदया। अंत में 

लोकसभा अध्यि के फनदेश पर संयुक्त संसदी सफमफत गठन करने का िैसला फकया गया। यह 

संयुक्त संसदीय सफमफत पेप्सी-कोक में फमले हुए कीटनाशक रसायनो ंकी जांच करने के फलए िनाने 

का तय फकया गया। इस तरह 22 अगस्त 2003 को सरकार द्वारा पेप्सी-कोका कोला की जाूँच के 

फलए संयुक्त संसदीय सफमफत के गठन की अफधसूचना जारी की गयी। इस संसदीय सफमफत में 10 

सांसद  लोकसभा से एवं 5 सांसद राज्यसभा से फलये गये, सफमफत के अध्यि शरद पंवार  को िनाया 
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गया। सफमफत में लोकसभा से अनंत कुमार, डा. सुधा यादव, रमेश चेन्नीथला, अवतार फसंह भडाना, 

के. येरन्ननायडु, ई. अहमद, रंजीत कुमार पांजा, अम्भखलेश यादव और अफनल िसु को फलया गया। 

इसी तरह सफमफत में राज्यसभा से एस.एस. अहलूवाफलया, पृथ्वीराज च्वहाण, संजय फनरूपम, 

पे्रमचन्द गुप्ता, प्रशांत चटयजी को फलया गया। सफमफत को यह जांच करने की फजमे्मदारी दी गयी फक 

पेप्सी कोका-कोला के जो भी ब्रांड भारत में फिक रहे हैं उनमें कीटनाशक हैं या नही?ं साथ ही साथ 

सफमफत को यह फजमे्मदारी दी गयी फक सरकार को ठंडे पेयो ंकी गुणवत्ता िनाये रखने के फलए भी 

सुझाव दे। इस सफमफत के फलए डा.एस.के.खन्ना, डा. एन.पी. अफग्नहोत्री, डा.जी. त्यागराजन को 

फवशेषज्ञ के रूप में फनयुक्त फकया गया। इस सफमफत ने 4 िरवरी 2004 को अपनी ररपोटय संसद के 

सामने पेश की। इस ररपोटय को िनाने में संयुक्त संसदीय सफमफत के सामने कई मंत्रालय पेश हुए। 

देश के कई फवशेषज्ञ एवं संस्थाओ ंकी ओर से भी सफमफत को कािी जानकाररयां दी गयी। 

 सेंटर िॉर सायन्स एण्ड एनवायरमेंट द्वारा मई 2003 में पेप्सी एवं कोका कोला के सभी ब्रांडो ं

की जांच की गयी। फजसमें पाया गया फक यूरोपीय मानको ंकी तुलना में भारतीय पेप्सी एवं कोक में 

21 गुना अफधक फलिेन (खतरनाक रासायफनक कीटनाशक), 42 गुना अफधक डी.डी.टी. , 72 गुना 

अफधक क्लोरोपायरीिॉस, 196 गुना अफधक मैलाफथयान उपम्भस्थत है। सी.एस.ई. संस्था की 

प्रयोगशाला में अमेररक से लाये हुए पेप्सी एवं कोकाकोला के सभी ब्रािो ंकी भी जांच की गयी। 

लेफकन इन अमरीकी नमूनो ंमें कुछ भी रासायफनक कीटनाशक  नही ंपाये गये। 

 संसदीय सफमफत के अनुसार भारत में कोका-कोला के 52 कारखाने हैं, फजनमें से 27 

कारखाने कोका-कोला कंपनी के हैं तथा िाकी 25 कारखाने अन्य दूसरी भारतीय कंपफनयो ंके हैं, 

लेफकन इनमें 38 कारखाने हैं फजनमें से 17 कारखाने कंपनी के स्वयं के हैं एवं 21 कारखाने अन्य 

दूसरी भारतीय कंपफनयो ंके हैं, फजनमें पेप्सी-कोला के फलए उत्पादन होता हैं। पेप्सी एवं कोका-कोला 

कंपफनयो ंद्वारा संसदीय सफमफत को दी गयी जानकारी के अनुसार पेप्सी एवं कोका-कोला के ठंडे 

पेयो ंकी एक साल की कुल फिक्री 4000 करोड रूपये से अफधक हैं। 

 

 

बहुराष्ट्र ीय कंपिी का मकड़जाल 

मानव समाज के लमे्ब इफतहास में िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंका उदय एक ऐसी घटना है फजसने मनुष्य 

की जीवन शैली और अनुभव से परखे फटकाऊ मूल्यो ंको झकझोर फदया है। नवजात फशशु के भरपूर 

पोषण के फलए प्रकृफत प्रदत्त माूँ के स्तनपान की फचरकाल से चली आयी स्वास्थय परम्परा के स्थान 

पर िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो द्वारा ‘िेिी िूड’ को स्थाफपत करवा देना इसका एक उदाहरण मात्र है। 

राज्य, राष्ट्र ीयता, धमय, ईमान इन सि से ऊपर उठकर मुनािा और आफथयक साम्राज्य की हवस ने इन 
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कंपफनयो ंको ‘सुपरसे्टट’ िना डाला है जो प्रकृफत और मनुष्य दोनो ंके शोषण पर फटकी है। जीवन के 

प्रते्यक िेत्र में – रोजमराय के उपभोक्ता सामान से लेकर युद्ध के फवकराल हफथयार िनाने तक- 

इनकी घुसपैठ हैं। फवश्व के पयायवरण को, फवफभन्न िेत्रो ंके उद्भूत संसृ्कफतयो ंको इन कंपफनयो ंने रोड 

रोलर की तरह रौदं डाला हैं। 

 यूरोप की औद्योफगक क्राम्भन्त ने पफश्चम के देशो ंको अपने उपफनवेश िनाने में िडी मदद दी। 

इस उपफनवेशीकरण ने पफश्चम के देशो ंकी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंको तीसरी दुफनया के देशो ंमें अपना 

व्यापार जाल िैलाने का भरपूर अवसर फदया। उपफनवेशी ताकतो ंकी छत्र छाया में इन्ोनें लातीनी 

अमरीका, अरीका और एफशया के देशो ंसे सस्ता कच्चा काल िटोरा और अपने मंहगे ‘िने िनाए’ 

माल से उनके िाजारो ंको पाट फदया। नतीजतन इन देशो ंकी फटकाऊ अथयव्यवस्था टूट गयी और 

सम्पन्न देश अफवकफसत देशो ंकी शे्रणी में धकेल फदये गये। फद्वतीय महायुद्ध के िाद उपफनवेशीकरण 

का जाल टूटा, पर फवकास के नाम पर ये कंपफनयाूँ तीसरी दुफनया में अपनी घुसपैठ िनाए रही।ं 

उपफनवेशकाल में जो काम पुफलस-िौज के हफथयार करते थे, उत्तर उपफनवेशकाल में वह काम फवश्व 

िैंक और मुद्राकोष की सहायता से ऋण के हफथयार द्वार फकया गया। िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंको तीसरी 

दुफनया में फनिायध रूप से अपने पाूँव पसारने का कानूनी हक गैट के यूरूगे्व चक्र की समाम्भप्त पर िने 

फवश्व व्यापार संगठन ने दे फदया फजसके तहत ये कंपफनयाूँ इन देशो ंसे ‘राष्ट्ीय व्यवहार’ पाने की 

हकदार िन गयी हैं। 

 िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने तीसरी दुफनया के देशो ंकी आफथयक स्वायत्ता को नष्ट् कर फदया है तथा 

व्यापक पैमाने पर गैर-िरािरी, और उपभोक्तावादी अपसंसृ्कफत िैलाई है। अि तो फवकफसत देश 

भी इनके कारण िेरोजगारी और उसके िलस्वरूप िैलते सामाफजक तनाव के फशकार हो रहे है। 

 िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका िढ़ता मकडजाल न केवल भारत में िम्भि पूरी दुफनयां में मानवीय 

संसृ्कफत और सयता के फलए खतरे की घंटी िन चुका है। इसफलए इनके म्भखलाि चलने वाले इस 

अफभयान में हम सभी एकजुट होकर आवाज उठायेंगे तो फनफश्चत रूप से भारतीय संसृ्कफत और 

सयता की रिा कर सकें गे। 

 

राजीव दीवित जी  

सेवाग्राम, वधाग 

बहुराष्ट्र ीय कंपविय  ंका इवतहास 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंकी जडे मध्यकाल में वेफनस, अंगे्रज, डच व रांसीसी व्यापाररयो ंद्वारा स्थाफपत 

कंपफनयो ंमें फमलती हैं। प्राचीन सयता में भी व्यापाररयो ंद्वारा दूसरे देश में जाकर व्यापार करने के 

उदाहरण फमलते हैं। देश की सीमाओ ंको लांघकर दूसरे देशो ंमें व्यापार करने प्रमाण 
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‘मेसोपोटाफमया सयता’ के समय के मौजूद हैं। लेफकन यह व्यापार मुख्यतः स्वतंत्र व्यम्भक्तयो ंद्वारा ही 

फकया जाता था। व्यापारी समूह िनाकर एक देश से दूसरे देश में अपने माल की फिक्री के फलए जाते 

थे, और आवश्यकता की वसु्तएं वहाूँ से खरीद कर लाते थे। भारत का रोम के साथ व्यापार, भारत 

का िमाय, मलाया (मलेफशया) चीन आफद के साथ व्यापार इसी शे्रणी में आता था। रोमन साम्राज्य के 

समय पार-राष्ट्र ीय व्यापार खूि होता था, लेफकन व्यापाररयो ंद्वारा साम्राज्य के पतन के िाद भारत का 

व्यापार चीन के साथ शुरू हुआ। मुख्यतः दफिण भारत का फहस्सा चीन के साथ व्यापाररक 

गफतफवफधयो ंमें अफधक संलग्न था। व्यापार के इस स्वरूप में शोषण की कही कोई गंजाइश नही थी 

और न ही मेजिान व मेहमान देशो ंके िीच इस व्यापार को लेकर कोई झगडा हुआ करता था। 

 आधुफनक िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके चररत्र वाली दुफनया की सिसे पहली कंपनी ‘The Muskovi 

Company’ मानी जाती है। फजसकी स्थापना सन् 1553 में हुई थी। इस कंपनी ने अपनी स्थापना के 

3 वषो िाद ही दुफनया के महत्वपूणय शहरो ंमें अपने व्यापाररक प्रफतष्ठान स्थाफपत  कर फलए थे। सन् 

1553-1581 तक ‘मस्कोवी कंपनी’ ने अकूत मुनािा कमाया और सन् 1581 में कम्पनी के 

अलमिरदारो ंने एक और फवशालकाय कंपनी ‘The Turkey Company’ को स्थाफपत कर फलया। 

इस ‘टकी कंपनी’ की फवशेषता थी फक इसने स्थापना के समय ही दुफनया के महत्वपूणय नगरो ंमें 

अपने पाूँव पसारे। ऐसा नही ंथा फक 1553 से सन् 1581 तक ‘मस्कोवी कंपनी’ का व्यापाररक िेत्र में 

एकाफधकार रहा। 

 सन् 1600 में ईस्ट इम्भण्डया कंपनी भारत में व्यापार करने के फलए आयी। हालाूँफक इस कंपनी 

की स्थापना ऐफलजािेथ प्रथम के समय में ही हो चुकी थी, लेफकन इस कंपनी ने िहुराष्ट्र ीय चररत्र सन् 

1600 में ही ग्रहण फकया। भारत  आने से पूवय इस कंपनी ने दुफनयाूँ के अन्य फहस्सो ंमें भी पैर जमाने 

की कोफशश की थी लेफकन वह सिल नही ंहो सकी। उस समय दफिण-पूवय एफशया में अनेक छोटी-

मोटी डच कंपफनयाूँ अपना व्यापार कर रही ंथी। भारत में भी कुछ डच कंपफनयो ंको प्रवेश हो चुका 

था। ईस्ट इम्भण्डया कंपनी ने सन् 1612 में ईस्ट इम्भण्डया कंपनी ने डच कंपफनयो ंके साथ अम्बोफनया 

(इण्डोनेफशया) में एक युद्ध लडा था। इस युद्ध में ईस्ट इम्भण्डया कंपनी ने एक षडयंत्र के तहत डच 

कंपफनयो ंके अफधकाररयो ंकी सामूफहक हत्या करवा दी। सन् 1667 के आते-आते ईस्ट इम्भण्डया 

कंपनी ने डच कंपफनयो ंका नामो-ंफनशान फमटा फदया। सूरत के िंदरगाह पर किा करने के फलए 

ईस्ट इम्भण्डया कंपनी का पूणय अफधकार हो गया। इसके िाद ही ईस्ट इम्भण्डया कंपनी का फशंकजा पूरे 

देश पर कसता चला गया। 

सन् 1750 के िाद का दौर फब्रटेन की औद्योफगक क्राम्भन्त का दौर था। फजसके दौरान उत्पादन की 

तकनीक में आमूल पररवतयन आया। सन् 1600 से 1750 के िीच अंगे्रजी कंपनी ने, फजसमें ईस्ट 

इम्भण्डया कंपनी भी शाफमल थी, अंगे्रजो ंको अकूत पूूँजी का माफलक िना फदया। भारत व दफिण-पूवय 

एफशया के अन्य देशो ंका शोषण करके अंगे्रजी िाजार में पैसे का प्रवाह अत्याफधक िढ़ गया। िाजार 

की ताकतें िाजार में ताकतवर होती गयी। मुद्रा का दिाव लगातार िढ़ने का पररणाम औद्योफगक 

क्राम्भन्त के रूप में सामने आया। 
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बहुराष्ट्र ीय कंपविय  ंका भारत में प्रवेश 

भारत में फवदेशी कंपफनयाूँ तीन तरीके से काम कर रही है। पहला, सीधे अपनी शाखायें स्थाफपत 

करके, दूसरा अपनी सहायक कंपफनयो ंके माध्यम से, तीसरा देश की अन्य कंपफनयो ंके साथ 

साझेदार कंपनी के रूप में। 

 जून 1995 तक प्राप्त आंकडो ंके अनुसार 350 से कुछ अफधक फवदेशी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ, 

अपनी शाखाओ ंया सहायक कंपफनयो ंके रूप में देश में घुसकर व्यापार कर रही हैं। 20,000 से 

अफधक फवदेशी समझौते देश में चल रहे हैं। औसतन 1000 से अफधक नये फवदेशी समझौते प्रफतवषय 

देश में होते हैं। सन् 1972 के अंत तक देश में कुल 740 फवदेशी कंपफनयाूँ थी।ं फजनमें से 538 अपनी 

शाखायें खोलकर व 202 अपनी सहायक कंपफनयो ंके रूप में काम कर रही थी।ं इनमें सिसे 

अफधक कंपफनयाूँ फब्रटेन की थी।ं लेफकन आज सिसे अफधक कंपफनयाूँ अमेररका की हैं। समझौते के 

अन्तगयत काम करने वाली सिसे अफधक कंपफनयाूँ जमयनी की हैं। 1977 में फवदेशी कंपफनयो ंकी 

संख्या 1136 हो गयी। 

 आजादी के पूवय सन् 1940 में 55 फवदेशी कंपफनयाूँ देश में सीधे काययरत थी।ं आजादी के िाद 

सन् 1952 में फकये गये एक सवेिण के अनुसार फब्रटेन की 8 फवशालकाय कंपफनयो ंके सीधे फनयंत्रण 

में 701 कंपफनयाूँ भारत में व्यापार कर रही थी।ं फब्रटेन की अन्य 32 कंपफनयाूँ, भारतीय कंपफनयो ंके 

साथ फकये गये समझौतो ंके तहत काययरत थी।ं ये 8 फवशालकाय फब्रफटश कंपफनयाूँ सन् 1853 से ही 

भारत में घुसना शुरू हो गयी थी।ं ईस्ट इम्भण्डया कंपनी द्वारा सोची समझी रणनीफत के तहत लायी 

गयी ये कंपफनयाूँ सन् 1860 तक ईस्ट इम्भण्डया कंपनी के भारतीय उपमहाद्वीप के शोषण के फलए 

धारदार हफथयार िन चुकी थी। भारतीय उपमहाद्वीप में स्थाफपत हो जाने के िाद ये कंपफनयाूँ दुफनया 

के अन्य दूसरे देशो ंमें शोषण करने चली गयी।ं 

ये 8 फब्रफटश कंपफनयाूँ फनम्न थी ं– 

1. एिर यूल एण्ड कंपनी 

2. मेक्लाइड एण्ड कंपनी 

3. िनय एण्ड कंपनी 

4. डंकन ब्रदसय एण्ड कंपनी 

5. आके्टफवयस स्टील एण्ड कंपनी 

6. फगलैण्डर अिुयदनाट एण्ड कंपनी 

7. शा वालेस एण्ड कंपनी 

भारत में जैसे-जैसे फवदेशी पूूँजी का फनवेश िढ़ता गया वैसे-वैसे फवदेशी कंपफनयो ंकी संख्या िढ़ती 

गयी। इसके साथ जुडा हुआ एक आश्चययजनक सत्य यह है फक फजन फवदेशी कंपफनयो ंने भारत में 



47 
 

पूूँजी फनवेश फकया उनमें से अफधकांश कंपफनयो ंने अपने फनवेश करने के अगले वषों में ही अपनी 

फनवेश की हुई पूूँजी के िरािर या उससे अफधक पूूँजी कमा ली। िाकी अन्य कंपफनयो ंने अफधकतम 

5 वषों में अपनी फनवेश की हुई पूूँजी को कमा फलया। 

हर िेत्र में घुसी हैं िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ 

आज देश का छोटा-िडा प्रते्यक िेत्र इन फवदेशी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका गुलाम है। जीवन के फकसी 

भी िेत्र में आने वाली कोई भी चीज ऐसी नही ंहै, फजसे ये कम्पफनयाूँ न िनाती हो। दैफनक उपयोग के 

सामानो ंका उत्पादन करके ये फवदेशी कंपफनयाूँ घर-घर में घुसी हुई हैं। खेती के काम में आने वाले 

जहरीले कीटनाशको,ं खादो ंअन्य उपकरणो ंका उत्पादन करके इन फवदेशी कंपफनयो ंने हमारी 

आत्मफनभयर खेती को अपना गुलाम िना फलया  हैं। उद्योगो के िेत्र में रद्दी तकनीकी का इसे्तमाल 

करके वातावरण को फवषैला कर फदया है। हवा, पानी और फमट्टी भी अि प्रदूषण से मुक्त नही ंहैं। 

 नीचे उन िेत्रो ंकी सूची दी गयी है फजनमें घुसकर इन फवदेशी कंपफनयो ंमें हमारी आफथयक 

व्यवस्था को पंगु िना या हैं- 

कुछ प्रमुख  उत्पादन के िेत्र, फजनमें फवदेशी कंपफनयाूँ घुसी हुई हैं। 

1. दैफनक उपभोग की सामग्री के िेत्र में 

2. दवा उद्योग के िेत्र में 

3. खाद, कीटनाशक, दवायें व खेती उपकरणो ंके िेत्र में 

4. मोटर-गाफडयो ंके उपकरणो ंके उत्पादन के िेत्र में 

5. भारी इंजीफनयररंग सामानो ंके उत्पादन के िेत्र में 

6. इलेक्टर ाफनकी व इलेक्टर ीकल सामानो ंके उत्पादन के िेत्र में  

7. सैफनक रिा सामग्री के िेत्र में 

8. सैफनक रिा सामग्री के िेत्र में 

9. िूड प्रोसेफसंग व प्लांटेशन(चाय,कॉिी,फडब्बािंद खाद्य पदाथय,चॉकलेट) 

10. वैज्ञाफनक रिा अनुसंधान में 

11. सीमेंट उद्योग में 

12. तेल शोधन व उत्पादन के िेत्र में 

13. धातुओ ंके खनन तथा फनष्कषयण िेत्र में 

14. जूट उद्योग में 

15. फसले हुए (रेडीमेड) कपडो ंके उत्पादन िेत्र में 

16. जूते व अन्य खेल सामानो ंके उत्पादन िेत्र में 

17. रिर इिस्टर ीज के िेत्र में 

18. िच्चो ंके म्भखलौने व अन्य प्लाम्भस्टक सामानो ंके उत्पादन में 
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ववदेशी पूाँजी का ध खा 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ जि भी दुफनया के फकसी देश में व्यापार करने के फलए जाती हैं तो वे उस देश 

के फलए भारी फसर ददय  िन जाती हैं। िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके फकसी भी देश में काम करने से ऐसा 

नही ंहै फक मात्र आफथयक दुष्प्रभाव ही पडते हो ंअफपतु उस देश में इन कंपफनयो ंके व्यापक और 

गहरे प्रभाव नजर आते हैं। क्ोफंक इन कंपफनयो ंका चररत्र ही ऐसा है फक ये देश की नीफतयाूँ 

िदलवाने के फलए सीधे राजनैफतक हस्तिेप करती हैं। सामाफजक जीवन भी इन कंपफनयो ंके 

प्रभाव से अछूता नही ंरहता हैं। 

 जि ये कंपफनयाूँ काम करने के फलए अन्य देशो ंमें जाती हैं तो उनके पीछे कुछ फमथ्या 

धारणायें काम करती हैं जैसे ये अपने साथ पूूँजी लायेगी, आधुफनक तकनीक देगी, लोगो ंके 

रोजगार के अवसर मुहैया करायेगी, देश का फनयायत िढ़ायेगी, देश के भुगतान संतुलन की म्भस्थफत 

को चुस्त-दुरुस्त रखेगी, देश की आफथयक संसाधनो ंमें और अफधक वृम्भद्ध करेगी आफद-आफद। 

लेफकन असफलयत ठीक इन सभी दावो ंसे उल्टी होती हैं। 

 फवदेशी कंपफनयो ंके पि में सिसे िडी दलील दी जाती है फक भारत जैसे गरीि और फपछडे 

देश में पूूँजी की िडी कमी होती हैं और पूूँजी के अभाव में फवकास नही ंहो सकता। इसफलए 

फवदेशो ंसे पूूँजी आमम्भन्त्रत करके इस कमी को पूरा फकया जा सकता है और फपछडेपन के दुष्चक्र 

को तोडा जा सकता हैं। 

 लेफकन सच्चाई कुछ और ही है। ये फवदेशी कंपफनयाूँ िाहर से िहुत कम पूूँजी लाती हैं, 

अफधकांश पूूँजी यहां के िैंको ंसे कजय लेकर, यहाूँ की जनता से कजय लेकर और उनको शेयर 

िेचकर एकफत्रत करती हैं। देश में फजतनी भी फवदेशी कंपफनयाूँ कायय कर रही हैं, वे औसतन 5 

प्रफतशत तक पूूँजी ही िाहर से लाती हैं। िाकी 90 प्रफतशत से लेकर 95 प्रफतशत तक पूूँजी ये 

भारतीय स्त्रोतो ंसे ही एकफत्रत करती हैं। 

 िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंद्वारा पूूँजी फनवेश मात्र एक धोखा हैं। फहन्दुस्तान लीवर, कॉलगेट, 

सीिागाइगी जैसी सैकडो ंफवदेशी कंपफनयो ंने मात्र कुछ लाख रूपये से भारत में व्यापार शुरू 

फकया। लाभ कमा-कमा कर िोनस शेयर के रूप में इन िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने अपनी शेयर पूूँजी 

करोडो रूपये में कर ली। अि ये कंपफनयाूँ रॉयल्टी, शुद्ध लाभ और टेक्नीकल िीस के रूप में 

अरिो ंरूपये भारत से िाहर ले जा रही हैं। इस िात की गंभीरता का अहसास इसी से हो जाता 

हैं फक 1967-77 में जहाूँ भारत में काययरत फवदेशी कंपफनयाूँ 121.54 करोड रूपये देश से िाहर 

ले गयी,ं वही ं1986-87 में यह राफश िढ़कर 494.6 करोड रूपये हो गयी। फपछले 11 वषों में ये 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ वैधाफनक रूप से 3244.15 करोड रूपये भारत से िाह ले जा चुकी हैं, 

जिफक अवैधाफनक तरीके से ये कंपफनयाूँ इससे कई गुनी अफधक राफश देश से िाहर ले जा चुकी 

हैं। इन िहुराष्ट्र ीय कम्पफनयो ंकी भारत में शेयर पूूँजी लगभग 675 करोड रूपये मात्र है। ये 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ देश के खून-पीसने की कमाई फवदेशी मुद्रा का फनयायत अपने मूल देशो ंको 
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कर रही हैं। इन िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ ने पूूँजी के नाम पर कैसा मकडजाल इस देश पर िैलाया है, 

इसका अनुमान दो-तीन उदाहरणो ंसे लगाया जा सकता हैं। 

 फहन्दुस्तान लीवर ने भारत में सन् 1933 में जि व्यापार शुरु फकया ति इसकी मूल कंपनी 

यूनीलीवर ने मात्र 24 लाख रूपये लगाये। 1933 में प्रारम्भ हुई इस कंपनी ने ऐसा जाल फिछाया 

फक 1990 में इसकी मूल कंपनी यूनीलीवर की शेयर पूूँजी 47.59 करोड रूपये हो गयी। इसमें से 

44.51 करोड रूपये की शेयर पूूँजी िोनस के रूप में जुडी। 1975 से 1990 तक के िीच 

फहन्दुस्तान लीवर ने 80.18 करोड रूपये लाभांश के रूप में भारत से िाहर भेज फदये। यह रकम 

रायल्टी और तकनीकी शुि के अफतररक्त हैं। 

 इसी तरह कॉलगेट-पामोफलव कंपनी ने सन् 1937 में मात्र 1.5 लाख रूपये से अपना 

कारोिार शुरु फकया। 1989 के आते-आते अमरीकी कंपनी कॉलगेट-पामोफलव की शेयर पूूँजी 

िढ़कर 12.57 करोड रूपये हो गयी। इसमें 12.56 करोड रूपये की पूूँजी िोनस शेयर के रूप 

में जुडी। कॉलगेट-पामोफलव कंपनी 1977 से 1989 के िीच में 18.42 करोड रूपये लाभांश के 

रूप में भारत से अमरीका ले गयी। 

 सामान्यतः िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ फजतनी पूूँजी लेकर आती हैं, उससे कई गुना अफधक पूूँजी तो वे 

एक ही वषय में देश के िाहर भेज देती हैं। उदाहरण – गुडईयर कंपनी ने भारत में 1 करोड 

रूपये पूूँजी का फनवेश फकया। लेफकन 1989 में गुडईयर ने 7.33 करोड रूपया भारत से िाहर 

मुनािे के रूप में भेज फदया। 

वषय फवदेशी पूूँजी फनवेश भारत से िाहर गया धन 

1981 108 करोड रूपये 114 करोड रूपये 

1982 628 करोड रूपये 641 करोड रूपये 

1983 618 करोड रूपये 590 करोड रूपये 

1984 1130 करोड रूपये 1169 करोड रूपये 

1985 1260 करोड रूपये 1181 करोड रूपये 

1986 1066 करोड रूपये 1265 करोड रूपये 

1987 1077 करोड रूपये 1193 करोड रूपये 

1991 से 1995 25,479 करोड रूपये 34,240 करोड रूपये 

स्त्रोत -  ररजवय िैंक ऑि इम्भण्डया ररपोटय 

उच्च ववदेशी तकिीक का झठू 

फवदेशी उच्च तकनीक को लाने के नाम पर िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंको व्यापार की खुली छूट दी 

जाती हैं। भारत में आने वाली सभी िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने फवदेशी उच्च तकनीक देने के समझौते 

पर हस्तािर कर रखे हैं। लेफकन वास्तव में अफधकांश िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ ऐसे िेत्रो ंमें व्यापार 
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कर रही हैं, जहाूँ फवदेशी तकनीक की कोई जरूरत नही हैं। 80 के दशक में सरकार की ओर से 

एक नीफत िनायी गयी थी। इस नीफत के अनुसार 850 ऐसी वसु्तएं हैं, फजसके उत्पादन को लघु 

उद्योगो ंके फलए सुरफित रखा गया हैं। लेफकन फजतनी भी फवशालकाय िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ हैं, वे 

सभी इन्ी ंउत्पादो ंके व्यापार में लगी हुई हैं। लघु उद्योगो ंके फलये आरफित उत्पादो ंके िेत्र में 

घुसपैठ से िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंद्वारा उच्च फवदेशी तकनीक लाने की िात एकदम झठू साफित 

होती है।  

माल देशी, मुहर ववदेशी 

कई िार ऐसा भी होता है फक िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ न तो पूूँजी लाती है और न ही कोई उच्च 

तकनीक। होता यह है फक ये िहुराष्ट्र ीय कंपफनयाूँ कुछ भारतीय कंपफनयो ंके साथ ‘रें चाइज 

एग्रीमेंट’ करती हैं या ‘सि कान्टर ेम्भकं्टग एग्रीमेंट’ करती हैं। इसके तहत उत्पादन का काम तो वह 

भारतीय कंपनी करती है लेफकन उत्पाफदत माल पर नाम िहुराष्ट्र ीय कंपनी का ही होता है। अथायत् 

िाजार में फिकने वाले माल की उत्पादक कोई स्वदेशी कंपनी है लेफकन माल फवदेशी कंपनी के 

नाम से फिकता है। पूूँजी लगाये स्वदेशी कंपनी, तकनीक इसे्तमाल करे स्वदेशी कंपनी, उत्पादन 

कराये स्वदेशी कंपनी, लेफकन माल फिके फवदेशी कंपनी के नाम पर। िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका यह 

गोरखधंधा इस देश में खूि चल रहा हैं। 

घटते र जर्ार और बढ़ती बेर जर्ारी 

आूँखे मंूदकर िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके माध्यम से, जि हम िनी-िनायी तकनीक का आयात करते हैं 

तो हम दरअसल दूसरे देशो ंके इंजीफनयरो,ं तकनीकी फवशेषज्ञो ंको काम मुहैया कराते हैं। अथायत् 

अपने देश से फवकफसत देशो ंको रोजगार का फनयायत करते हैं। इस तकनीकी आयात की प्रफक्रया में 

भारतीय इंजीफनयरो ंव तकनीकी फवशेषज्ञो ंको जो अफतररक्त कायय फदया जा सकता था और अफधक 

रोजगार के अवसर पैदा फकये जा सकते थे, वे एकदम समाप्त हो जाते हैं। इससे हमारे देश के 

इंजीफनयर व तकनीकी फवशेषज्ञ िेकार रहते हैं, वही दूसरी ओर फकसी फवकफसत औद्योफगक, देश को 

जहाूँ की कंपनी होती हैं, अफतररक्त रोजगार के अवसर पैदा हो जाते हैं। इसके अलावा जि िनी 

िनायी तकनीक आयात होता हैं तो भारतीय इंजीफनयरो ंका कायय फसिय  तंत्र को चालू रखन का होता 

है। सवयफवफदत है फक कारखानो ंके रख-रखाव के फलए फकसी िडी प्रफतभा की जरूरत नही ंहोती है। 

जिफक तकनीकी फवशेषज्ञता का योगदान नयी फवफधयाूँ फवकफसत करने में और फवफभन्न िेत्रो ंमें 

अनुसंधान द्वारा फवकास करने में होता है। इस प्रकार जो इंजीफनयर या तकनीकी फवशेषज्ञ देश में 

काम में लगे हुए हैं, उनकी प्रफतभा का भी सही उपयोग नही ंहो पाता हैं। 

‘सेंटर िॉर प्लाफनंग ररसचय एण्ड एक्शन’ (नयी फदल्ली) के अध्ययन के मुताफिक प्रफतभा पलायन के 

कारण भारत को अि तक 247 अरि रूपये का नुकसान हो चुका है और अगर यह नही रूका तो 

शताब्दी के अंत तक 5 लाख से ज्यादा कुशल और प्रफशफित भारतीय फवदेशो ंमें काम  कर रहे होगें। 
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फिलहाल 4 लाख 10 हजार भारतीय फवदेशो ंमें काम कर रहे हैं। अध्ययन के अनुसार भारतीय 

इंजीफनयर फवदेशी में 32%, डॉक्टर 28% और वैज्ञाफनक 5% हैं। 

जि एक डॉक्टर भारत को छोडकर अमेररका जाता है तो देश को 35 करोड रूपये का नुकसान 

होता है लेफकन वह अमरीका में 60 करोड याफन 20 गुना धन कमा कर उस देश की समृम्भद्ध में 

भागीदार होता है। जिफक दूसरी ओर भारत एक फवकासशील देश है जहाूँ डॉक्टरो ंका अभाव हैं, 

जहाूँ शहर में 5 हजार लोगो ंपर एक डॉक्टर है तथा गाूँव में 45 हजार लोगो ंपर एक डॉक्टर हैं। 

भारत से फनकलने वाली प्रफतभाओ ंकी एक िडी संख्या अमेररका चली जाती हैं। 1957 से 1965 तक 

अमेररका में भारतीय वैज्ञाफनको,ं डॉक्टरो ंतथा इंजीफनयरो ंकी संख्या फसिय  1000 थी ंवही 1966 से 

1968 तक वह संख्या 4000 हो गयी। 1977 तक भारत में 16,849 वैज्ञाफनक, इंजीफनयर,डॉक्टर 

अमेररका चले गये। 

उदार आफथयक नीफतयो ंके चलते देश में फवदेशी अनुिंधो की िाढ़ आ गयी है। जुलाई 1995 तक देश 

में 20,000 से अफधक फवदेशी अनुिंध चल रहे हैं। फजनके चलते गैर जरूरी िेत्रो ंमें आफथयक फवकास 

ज्यादा हुआ हैं। फपछले 5 वषों में संगफठत िेत्रो ंमें सिसे अफधक फवकास हुआ है जिफक इस िेत्र में 

रोजगार अवसरो ंकी वृम्भद्ध दर मात्र 1.5 प्रफतशत रही है। याफन संगफठत िेत्र में पूूँजी फनवेश सिसे 

अफधक हुआ है लेफकन रोजगार के अवसर उस तुलना में पैदा नही हुए। 

 दूसरी ओर देश का लघु उद्योग का िेत्र है फजसमें सिसे कम पूूँजी का फनवेश फकया जाता है। 

लेफकन सिसे महत्वपूणय तथ्य यह है फक देश के फजतने भी रोजगार है उनमें से 80 प्रफतशत इन 

अंसगफठत लघु उद्योगो में है। लघु उद्योगो ंमें 1986-87 में रोजगार प्राप्त व्यम्भक्तयो ंकी संख्या 10.1 

करोड थी जो वषय 1987-88 में िढ़कर 10.7 करोड तक पहुूँच गयी भारत में 1988 के अंत तक लघु 

उद्योगो ंकी कुल संख्या 14.6 लाख थी। इसमें से 3 लाख लघु इकाईयाूँ इन फवशालकाय कंपफनयो ंके 

िाजार में एकाफधकार के चलते िीमार हो गयी हैं और िंद होने के कगार पर हैं। 

 चूूँफक इन फवदेशी कंपफनयो ंने लघु उद्योग में िनने वाले हर सामान को िनाने के िेत्र में 

घुसपैठ कर रखी हैं, अतः लगभग 10 लाख 30 हजार अन्य छोटी इकाईयाूँ इनके सामने प्रफतस्पधाय में 

धीरे-धीरे चल रही हैं। हर वषय देश में िीमार इकाईयो ंकी संख्या िढ़ती चली जा रही है फजससे लाखो ं

लोग िेरोजगार होते जा रहे हैं। सरकारी आूँकडो ंके अनुसार देश में प्रफतवषय 1 करोड 84 लाख नये 

िेरोजगार लोग पैदा हो जाते हैं। इनमें से अफधकांश छोटी इकाईयो ंके िंद हो जाने की वजह से 

िेरोजगार हो जाते हैं। 

इसके अफतररक्त इन फवदेशी कंपफनयो ंने फवकास के नाम पर सैकडो ंवषों से चल रहे हमारे देशी 

कारोिार, हुनर और हस्त फशल्प को रौदंा हैं, फजसमें लगे करोडो ंलोगो ंकी रोजी-रोटी फछन गयी हैं। 

आधुफनकीकरण की सिसे ज्यादा मार पडी हैं कारीगरो,ं दस्तकारो ंव कुटीर उद्योगो ंपर। जूता 

उद्योग का आधुफनकीकरण होगा तो कौन मारा जायेगा? मोची। कपडा उद्यग का मशीनीकरण होगा 

तो कौन ििायद होगा? िुनकर। वस्त्र उद्योग का रेडीमेडकरण होगा तो कौन नष्ट् होगा? दजी। फमठाई 
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िनाने के िेत्र में जि फवदेशी कंपफनयाूँ घुसेंगी तो कौन हैरान होगा? हलवाई।  कुल्हड की जगह 

फवदेशी कंपफनयाूँ प्लाम्भस्टक के फगलास िनाने लगेगी तो कुम्हार फकस काम का रह जायेगा? िलो ंका 

रस फडब्बा िंद करके िेचने के फलए फवदेशी कंपफनयाूँ आयेगी तो कौन समाप्त होगा? िलो ंका रस 

िेचने वाले लोग। पानी िेचने के फलए भी फवदेशी कंपफनयाूँ आयेगी तो आगे कहा नही ंजा सकता, हम 

लोग स्वयं सोच लें। 

रु्लाम ह ती खेती 

आजकल देश में एक नारा िहुत जोर शोर से इन कंपफनयो ंद्वारा फदया जा रहा हैं फक ‘खेती को 

उद्योग िनाओ’ं। याफन अि खेत को कारखाना िनाने की साफजश देश में चल रही हैं। अि ये 

कम्पफनयाूँ खेती के िल पर और अफधक मालामाल होने के सपने देख रही हैं। हमें याद होना 

चाफहए फक आज से लगभग 60 वषय पहले इन्ी कंपफनयो ंद्वारा देश में ‘हररत क्राम्भन्त’ का नारा 

फदया गया था। खेती की उन्नफत और फवकास के नाम पर चले इस नारे ने भारत की पांरपररक 

कृफष व्यवस्था और उसके साथ जुडी हुई, समाज व्यवस्था को चौपट करके रख फदया। उसी तरह 

अि खेती की उन्नफत के नाम पर खेती को उद्योग का दजाय देने की िात भारत के सामान्य और 

िहुसंख्यक फकसानो ंके फलए देश की िची कूची कृफष व्यवस्था के फलए घातक फसद्ध होगी। 

छह दशक पहले फजस हररत क्राम्भन्त के नारे के साथ कृफष प्रधान राज्यो ंने रसायन और नाइटर ोजन 

युक्त सस्ता यूररया खेतो ंमें डालना शुरू फकया ति उन्ें फििुल भी अंदाजा नही ंरहा होगा फक 

उनके खेत फसिय  िसल नही ंिम्भि गंभीर िीमारी और मौत भी िांटेंगे। िीमार होने वालो ंमें 

फदल्ली, हररयाणा, पंजाि और पफश्चमी उत्तर प्रदेश का नाम शीषय पर हैं। इन राज्यो ंने खेतो ंमें 

अंधाधंुध नाइटर ोजन युक्त यूररया का इसे्तमाल फकया हैं। इंफडयन नाइटर ोजन गु्रप के शोध में यह 

दावा फकया गया हैं फक भारत में नाइटर ोजन प्रदूषण का मुख्य स्त्रोत कृफष है। वही,ं चावल और गेहूँ 

की िसलें प्रदूषण का जररया िन रही हैं। पहली िार नाइटर ोजन के प्रयोग और प्रभाव पर 

इंफडयन नाइटर ोजन गु्रप ने दस वषय का गहन शोध फकया है। 120 िेत्रो ंके वैज्ञाफनको ंने नाइटर ोजन 

के फवफभन्न स्त्रोतो ंका पता लगाया हैं। फचंता की िात है फक भारत दुफनया में तीसरे स्थान पर कृफष 

में सवायफधक यूररया का इसे्तमाल करने वाला देश हैं। 1960-61 में जहाूँ 10 िीसदी नाइटर ोजन 

उवयरको ंका इसे्तमाल फकया जाता था। जो फक 2015-2016 में िढ़कर 82 िीसदी ररकाडय फकया 

गया हैं। 

एक साल में इतना फिका यूररया सीएसई के मुताफिक, वषय 2015 से 2016 के िीच यूररया की 

फिक्री पंजाि में जहां 30,86046 टन और हररयाणा ने 21,12981 टन, फदल्ली में 10,792, उत्तर 

प्रदेश में 57.98991 टन हुई। इस नाइटर ोजन युक्त यूररया का महज 30 िीसदी ही खेतो ंतक 

पहुूँचा िाकी पयायवरण में जहर िनकर घुल गया। यह िच्चो ंके फलए भी खतरनाक है। नाइटर ेट 

युक्त पानी यफद छह महीने तक िच्चा पीता है तो वह बू्ल िेिी फसंडर ोम का फशकार हो सकता है। 

खून संिंधी कई िीमाररयां भी हो सकती हैं। 

िढ़ रहे हैं आईवीएि सेंटर कुदरती खेती की फवफध और सीख देने वाले भगत पूणय   फसंह िामय के 

इंचाजय राजवीर फसंह िताते हैं फक यूररया और रसायन के इसे्तमाल से पैदा िसलो ंने उपजाऊ 

जमीन को ििायद कर फदया हैं। िसलो ंमें फजंक फििुल भी नही ंहैं फजससे लोगो ंमें प्रजनन 
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िमता कमजोर हुई हैं। पंजाि और हररयाणा में कािी आईवीएि सेंटर खुल रहे हैं। 

डबू्ल्यएचओ की ररपोटय में भी इस िात की तस्दीक की गई है। इन िसलो ंके चलते हमारी 

मांसपेफशयां पूरी तरह फवकफसत नही ंहो रही हैं। फजसका पररणाम जगह-जगह फदखाई देने वाले 

आईवीएि सेंटर हैं। 

हररयाणा के भूजल में दुगुना नाइटर ोजन आईएनजी और सेंटर िॉर साइंस एंड एनवॉयरमेंट के 

मुताफिक, फमट्टी में िहुत मात्रा में नाइटर ोजन घुलने से काियन तत्व कािी कम हो जाता हैं। उसमें 

मौजूद पोषण तत्वो ंका संतुलन फिगड जाता है। नाइटर ोजन प्रदूषण पानी को भी प्रभाफवत करता 

हैं। पंजाि, उत्तर प्रदेश और हररयाणा के भूफमगत जल में नाइटर ेट की मौजूदगी फवश्व स्वास्थ्य 

संगठन के मानको ंसे िहुत अफधक पाई गई है। हररयाणा में यह सवायफधक 99.5 एमजी प्रफत 

लीटर हैं। जो फवश्व स्वास्थ्य संगठन के सामान्य मानक 50 एमजी प्रफत लीटर से करीि दोगुना हैं। 

350 थैले यूररया का इसे्तमाल 1978 में जहाूँ एक एकड खेत में 7 से 8 थैले यूररया के इसे्तमाल 

होते थे। वही ंअि 350 थैले का इसे्तमाल हो रहा हैं। िावजूद मनचाही िसल की पैदावार 

फकसानो ंको नही ंफमल रही। हररत क्रांफत का नारा जि आया उसी वक्त इसका फवरोध हुआ था 

लेफकन देशभर के फलए अनाज पैदा करने वाला पंजाि प्रयोग की धरती िन कर रह गया। आज 

खेतो ंमें रहने वाले फकसानो ंमें कैं सर, मोफतयाफिंद और कई अन्य गंभीर िीमाररयां पल रही हैं। 

33 िीसदी ही खेत में पहुूँचता है यूररया आईएनजी के अध्यि एन रघुराम िताते हैं फक िीते पांच 

दशको ंमें हर भारतीय फकसान ने औसत 6 हजार फकलो ंसे अफधक यूररया का इसे्तमाल फकया हैं। 

फसिय  33 प्रफतशत उपभोग ही चावल और गेहूँ की िसलें करती हैं। शेष 67 िीसदी फमट्टी, पानी 

और पयायवरण में पहुूँचकर उसे तिाह कर रहा हैं। 

कीटिाशक  ंका कहर 

उत्तर प्रदेश के िस्ती फजले के रायपुरा-जंगला गांव में 15 अपै्रल 1990 की रात को एक समारोह 

में फवषाक्त भोजन खाने से 200 से अफधक लोग मारे गये। इस ददयनाक हादसे के कारणो ंका 

सही-सही पता चला, जि पूरी जांच की गयी, जांच के िाद पाया गया फक लोगो ंकी मौच अतं्यत 

घातक कीटनाशक पैरफथयान और ई.एन.पी के कारण हुई। 

 िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके जाल में िंसकर यह माना गया फक खेती की उपज िढ़ाने के फलए यफद 

ढेरो ंतरह के जहरीले कीटनाशी रसायनो ंका भरपूर इसे्तमाल जारी नही ंरहा तो कीटाणु सारी 

िसल को चट कर जायेंगे और सारी मानवता भुखमरी की चपेट में आ जायेगी। इन कंपफनयो ं

द्वारा प्रचाररत फवकास, फकसी अन्य फवकल्प को प्रकृफत पे्रफमयो ंव पयायवरणवाफदयो ंका सुहाना 

सपना समझकर उसकी म्भखल्ली उडाता हैं। फमट्टी की फहिाजत का परम्परागत देशी तौर तरीका, 

खरपतवार, घरेलू व कृफष कूडा-कचरा और देशी गाय के मल-मूत्र से िनी खाद, परस्पर मदद 

पहुूँचाने वाली िलसो ंका िारी-िारी से िोया जाना यानी िसल-चक्र, यह सि फवदेशी कंपफनयो,ं 

द्वारा फवकफसत तकनीक ने छीन फलया हैं। फमट्टी, हवा, पानी और िसल के िीच जो प्राणवान, 

समम्भित और फनरापद नाता था, वह िेमानी हो गया हैं। उसका स्थान ले फलया िेकस फमट्टी और 

जहरीले रासायफनक द्रव्यो ंने। 
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‘हररत क्राम्भन्त’ के िाद खेती रासायफनक उवयरको ंऔर कीटनाशको ंपर पूरी तरह फनभय होकर रह 

गयी हैं। इसका नतीजा यह है फक जो अनाज जीवनदायी माना जाता है, वही उवयरको ंव 

कीटनाशको ंके कारण गुणवत्ता में फनम्न स्तर का होकर अस्वास्थ्यकर और जानलेवा तक होने 

लगा हैं। ‘हररत क्राम्भन्त’ के दौरान अनाज उत्पादन में चमत्काररक वृम्भद्ध असल में एक फमथक हैं, 

उपलब्ध आूँकडो ंके अनुसार सन् 1947 के िाद के पहले दशक में जहाूँ अन्न उत्पादन में 3.5% 

प्रफतवषय की दर से वृम्भद्ध हुई। वही ंअगले दशक में अथायत् 60 के दशक में यह दर मात्र 2.25% 

प्रफतशत रही। यह दर दो दशको ंतक जारी रही। एकमात्र गेहूँ ही ऐसा अनाज है फजसका 

उत्पादन 4.5% वाफषयक दर से िढ़कर 7.62% हो गयी लेफकन दूसरी ओर का सच यह है फक 

िाकी अन्य सभी अनाजो ंकी वृम्भद्ध दर लगातार घटती गयी। इन आूँकडो ंसे हररत क्राम्भन्त के 

भोजन पर पडने वाले प्रभाव स्पष्ट् देखे जा सकते हैं। हररत क्राम्भन्त के दौरान गेहूँ का उत्पादन िेत्र 

िढ़ता गया और मोटे अनाजो,ं दालो,ं फतलहन आफद का उत्पादन िेत्र घटता गया। इस कारण 

भोजन में प्रोटीन की मात्रा घटती गयी। नये अनाजो ंका असर पशुओ ंको भी झेलना पड रहा हैं 

क्ोफंक ज्यादा उपज देने वाली िसलो ंका भूसा पोषक तत्वो ंके मामले में कमजोर होता हैं। 

 आज अनाज, िल, सम्भियाूँ, दलहन, फतलहन, दूध और मांस-मछली तक सभी में फवषाक्त 

तत्वो ंकी भरभार हैं जो एक धीमी मौत की ओर हमें धकेल रही हैं। इसके िावजूद रासायफनक 

उवयरको ंऔर कीटनाशको ंका इसे्तमाल न केवल जारी है िम्भि तेजी से िढ़ भी रहा हैं। आूँकडो 

पर नजर डालें तो फवशेषज्ञो ंका कहना है फक सन् 1960 से 1980 के दौरान भारत में 

कीटनाशको ंकी खपत में 20 गुना इजािा हुआ हैं। इस दौरान कीटनाशको ंके उत्पादन में 14% 

की िढोत्तरी हुई है और इनका आयात भी इस िीच 7 गुना िढ़ा। 

संसृ्कवत पर हमला 

क्ा करूूँ ? “इनकी साूँस में िदिू हैं” कहकर एक नयी नवेली पत्नी उदास हो जाती है। फिर 

उसकी एक सहेली उसे डॉक्टर के पास ले जाती हैं। डॉक्टर सलाह देतै है फक “यफद साूँस की 

िदिू से छूटकारा पाना है तो ‘कॉलगेट का सुरिा चक्र’ अपनाइये। 

 इसी तरह से ‘क्लोज अप िार क्लोजेज अस’। अथायत् क्लोज-अप के इसे्तमाल से ही पफत-

पत्नी नजदीक आ सकते हैं सवाल उठता है फक ‘क्ा पफत-पफत्न का ररश्ता एक 10 रूपल्ली वाली 

कोलगेट या क्लोज अप के पेस्ट की टू्यि पर फटका हुआ हैं?’ इसी तरह िालो ंको काला िनाने 

तथा फगरने से िचाने के फलए कई तरह के हेयर डर ाई, तेल तथा दवाओ ंके फवज्ञापन आते हैं। 

जिफक सच यह है फक अभी तक िालो ंको फगरने या सिेद होने से रोकने का कोई उपचार नही ं

फनकला हैं। लेफकन हर रोज ऐसे फवज्ञापन टी.वी पर आते रहते हैं जो लोगो ंके मन में फसवाय भ्रम 

के और कुछ नही ंपैदा करते। यही िात दंत मंजन पर भी लागू होती हैं। अभी तक दुफनया में 

ऐसा कोई भी मंजन नही ंहै जो दातो ंकी िीमाररयो ंको दूर कर सके या फिर दांतो ंको रोग लगने 

से िचाए। फिर भी टी.वी पर या पफत्रकाओ ंमें फजस तरह के चमकते हुए दांतो ंको फदखाया जाता 

हैं, वह फकसी खास कंपनी के मंजन के चमत्कार के रूप में होती है। एक के िाद एक सभी दांतो ं

के खराि हो जाने पर भी लोग उपचार की दृफष्ट् से मंजनो ंकी फनरथयकता को देख नही ंपाते। 

 फकसी फवशेष कंपनी की साडी में सजी हुई सुन्दर औरत, सूट में सजा हुआ सुन्दर नौजवान, 

कोका या पेप्सी की िोतल फलए समुद्र तट के रमणीक माहौल में खडे सुन्दर स्त्री-पुरूष, फवशेष 

कंपनी के स्वीफमंग सूट में समुद्र तट पर क्रीडा करती हुई िालायें – ये सि चटकीले-भडकीले 
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फवज्ञापन ऐसा मानफसक माहौल तैयार करते है फक लोग फवज्ञापन मॉडलो ंकी संुदरता का अथय 

खास कंपनी के पररधानो ंऔर सजावट में फनफहत होने लगता हैं। जिफक संुदरता फकसी व्यम्भक्त के 

स्वास्थ्य और स्वभाव से आती हैं। 

  इन िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके फवज्ञापनो ंने एक खास फकस्म की ‘से्टटस प्राब्लम’ को जन्म 

फदया हैं। अि रोटी, कपडा और मकान वाली फवचारधारा तो समाप्त हो चुकी हैं। उसकी जगह ले 

ली हैं नये-नये फचप्स, कुकीज, रैंगलर जीसं, वॉल पेपर, आधुफनक टाइल्स आफद ने। भले श्रीमती 

जी फदन भर पडी सोती रहें, पर वैकू्म क्लीनर न होने की वजह से उन्ें वक्त ही नही ंफमलता 

खाना िनाने का। या िूट प्रोसेसर जि नही ंहोगा तो खाना िनाने में देर तो लगेगी ही, इसमें 

उनकी क्ा गलती है। इन सिका पररणाम होता है अताफकय क एवं अनावश्यक व्यय, जो फक धीरे-

धीरे आपको ताफकय क एवं आवश्यक लगने लगता हैं। ‘से्टटस फसंिल’ पहले से ऊूँ चा होना रहता है 

लेफकन वेतन उस अनुपात में िढ़ता नही,ं नतीजा होता हैं व्यम्भक्त के भ्रष्ट्र ाचारी िनने की कहानी 

शुरू होती है याफन फवज्ञापनो ंकाभारी रहता हैं। इस तरह एक ईमानदार व्यम्भक्त के भ्रष्ट्र ाचारी 

िनने की कहानी शुरू होती है याफन फवज्ञापनो ंका ररश्ता भ्रष्ट्ाचार से भी हैं। 

 फवज्ञापनो ंमें कभी भी वसु्त को गुणवत्ता के आधार पर िेचने की कोफशश नही ंकी जाती हैं। ये 

फवज्ञापन तो माध्यम वगय के गै्लमर को भुनाने की कोफशश करते हैं। ये फवज्ञापन व्यम्भक्त में एक 

हीन भावना पैदा करते हैं। अफधकाशतः होता यह है फक फवज्ञाफपत वसु्त होती मध्यमवगय के 

इसे्तमाल की है पर फवज्ञापन में फदखाया जाता हैं, फवशुद्ध रईसाना पांच फसतारो ंवाली जीवन शैली। 

मध्यम वगय की एक कमजोरी होती है फक उसमें उच्च वगीय जीवन के प्रफत एक फवशेष फकस्म की 

फजज्ञासा तथा वैसा जीवन जीने की दफमत इच्छा होती है। फवज्ञापन भंयकर फसद्ध होते हैं। एक 

आम आदमी चाहे फजतनी भी फवलाफसता की वसु्तएं एकफत्रत कर ले पर वह कभी भी उस फकस्म 

की जीवन शैली को वहन नही ंकर सकता जैसी फक उसे फवज्ञापन में फदखायी जाती हैं। इसका 

पररणाम होता है एक भीषण हीन भावना का जन्म, जो िढ़ती जाती है तथा एक सीमा के आगे 

जाने पर वैयम्भक्तक फवघटन का कारण िन जाती हैं। 

 अि तो िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंने मनोरंजन परोसने के नाम पर अपने टेलीफवजन नेटवयक को 

शुरु कर फदया हैं। सी. एन.एन., स्टार, ए.टी.एन, एम.टी.वी., एल.टी.वी, यू.टी.वी आफद अनेको ं

िहुराष्ट्र ीय टेलीफवजन कंपफनयो ंका जाल पूरे देश में िैल गया है। मनोरंजन के नाम पर िीफसयो ं

चैनल देश में चल रहे हैं। इन चैनलो ंपर फदखाये जाने वाले सीररयल, फिल्में तथा अन्य काययक्रम 

हमारे समाज को सांसृ्कफतक रूप से खोखला िना रहे हैं। दो दजयन से अफधक िहुराष्ट्र ीय 

कंपफनयो ंने इन फवदेशी टी.वी चैनलो ंके प्रमुख समय को खरीद फलया है। सीररयल तथा काययक्रमो ं

में क्ा संसृ्कफत फदखायी जायेगी, इसका िैसला िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंका पैसा तय करता है। यह 

इस देश में पहली िार हो रहा है जि सीररयल तथा अन्य काययक्रम कलाकफमययो ंऔर रचनाकारो ं

की कल्पना या भावना से नही ंिन रहे हैं िम्भि दुफनया के सिसे िडे लुटेरो ंके फनदेशो ंपर िन 

रहे हैं। इस नये सांसृ्कफतक उद्योग का सय यही हैं। आज हमारी संसृ्कफत एक झटके में ही 

िहुराष्ट्र ीय कंपफनयो ंके हाथो ंमें चली गयी है। फवदेशी चैनलो ंके काययक्रमो ंमें एक समूची नई 

फकस्म की उते्तजक और भौडंी जीवन शैली फदखायी जा रही हैं। इसे देखकर दीनहीन, थके-हारे 

और फनन्यावे िार असिल रहने वाले लोगो ंके मन में भी कमावासना जागृत हो जाती हैं। इन 

चैनलो ंपर फदखाये जा रहे काययक्रमो ंया फिल्मो ंद्वारा एक घोफषत सैक्स और फहंसा का युद्ध 

चलाया जाता रहा हैं। इसका उदे्दश्य व्यफभचार, यौफनक फलप्सा और फहंसा को िढ़ावा देना है। 
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फहंसा और सैक्स की कंुठाओ ंके पनपने पर एक आम व्यम्भक्त ऐसी कल्पना का ताना-िाना िुन 

लेता हैं जो टेलीफवजन पर फदखाये जाने वाले दृश्य जैसी ही होती है। जि िार-िार यह कंुफठत 

कल्पना दोहरायी जाती है तो फिर व्यम्भक्त के फदमाग में यह प्रयोग के रूप में दोहराने के 

अहसास को जीना चाहता है और यफद वह उसमें असिल रहता है तो फिर उसमें खालीपन और 

हीनता पनपने लगती हैं। इसी खालीपन को भरने के फलए व्यम्भक्त को जि भी मौका लगता हैं तो 

वह चूकना नही ंचाहता। कंुठा और हीनता से भरा हुआ व्यम्भक्त अपना फववेक छोड देता है और 

फिर सैक्स और फहंसा के वही खेल खेलने लगता है जो टेलीफवजन पर उसने देखा था। अि 

फवकफसत समाजो ंकी भोगवादी संसृ्कफत की फवकृफतयाूँ हमारे यहाूँ िैल रही है। सांसृ्कफतक 

फवलगन और आत्मफनवायसन का संकट िढ़ रहा हैं। फजससे हमारी अम्भस्मता को ही गंभीर खतरा 

पैदा हो गया हैं। आफथयक दोहन से अफधक िडा खतरा हैं – मानफसक तौर पर परावलंिी होते 

जाना, इसी कारण हमारा आत्मफवश्वास और अफभक्रम िीण हो रहा है। 

 

स्वदेशी वचवकत्सा 

भारत में फजस शास्त्र की मदद से फनरोगी होकर जीवन व्यतीत करने का ज्ञान फमलता है उसे 

आयुवेद कहते है। आयुवेद में फनरोगी होकर जीवन व्यतीत करना ही धमय माना गया है। रोगी होकर 

लंिी आयु को प्राप्त करना या फनरोगी होकर कम आयु को प्राप्त करना दोनो ंही आयुवेद में मान्य 

नही ंहै। इसफलए जो भी नागररक अपने जीवन को फनरोगी रखकर लंिी आयु चाहते हैं, उन सभी को 

आयुवेद के ज्ञान को अपने जीवन में धारण करना चाफहए। फनरोगी जीवन के फिना फकसी को भी धन 

की प्राम्भप्त, सुख की प्राम्भप्त, धमय की प्राम्भप्त नही ंहो सकती हैं। रोगी व्यम्भक्त फकसी भी तरह का सुख 

प्राप्त नही ंकर सकता हैं। रोगी व्यम्भक्त कोई भी कायय करके ठीक से धन भी नही ंकमा सकता हैं। 

हमारा स्वस्थ शरीर ही सभी तरह के ज्ञान को प्राप्त कर सकता हैं। शरीर के नष्ट् हो जाने पर संसार 

की सभी वसु्तएं िेकार हैं। यफद स्वस्थ शरीर है तो सभी प्रकार के सुखो ंका आनन्द फलया जा सकता 

हैं।  

दुफनया में आयुवेद ही एक मात्र शास्त्र या फचफकत्सा पद्धफत है जो मनुष्य को फनरोगी जीवन देने की 

गारंटी देता है। िाकी अन्य सभी फचफकत्सा पद्धफतयो ंमें पहले िीमार िने फिर आपका इलाज फकया 

जायेगा, लेफकन गारंटी कुछ भी नही ंहै। आयुवेद एक शाश्वत एवं सातत्य वाला शास्त्र हैं। इसकी 

उत्पफत्त सृफष्ट् के रफचयता श्री ब्रह्माजी के द्वारा हुई ऐसा कहा जाता है। ब्रह्माजी ने आयुवेद का ज्ञान दि 

प्रजापफत को फदया। श्री दि प्रजापफत ने यह ज्ञान अफश्वनी कुमारो ंको फदया। उसके िाद यह ज्ञान 

देवताओ ंके राजा इि के पास पहुूँचा। देवराज इि ने इस ज्ञान को ऋफषयो-ंमुफनयो ंजैसे आते्रय, 

पुतवयसु आफद को फदया। उसके िाद यह ज्ञान पृथ्वी पर िैलता चला गया। इस ज्ञान को पृथ्वी पर 

िैलाने वाले अनेक महान ऋफष एवं वैद्य हुए हैं। जो समय-समय पर आते रहे और लोगो ंको यह 

ज्ञान देते रहे हैं। जैसे चरक ऋफष, सुशु्रत, आते्रय ऋफष, पुनवयसु ऋफष, कश्यप ऋफष आफद। इसी 

शंृ्रखला में एक महान ऋफष हुए वाग्भट्ट ऋफष फजन्ोनें आयुवेद के ज्ञान को लोगो ंतक पहुूँचाने का 

फलए एक शास्त्र की रचना की, फजसका नाम “अष्ट्ांग ह्रदयम्”। 

 इस अष्ट्ांग ह्रदयम् शास्त्र में लगभग 7000 श्लोक फदये गये हैं। ये श्लोक मनुष्य जीवन को 

पूरी तरह फनरोगी िनाने के फलए हैं। प्रसु्तत पुस्तक में कुछ श्लोक, फहन्दी अनुवाद के साथ फदये जा 
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रहे हैं। इन श्लोकंो ंका सामान्य जीवन में अफधक से अफधक उपयोग हो सके इसके फलए फवशे्लषण 

भी सरल भाषा में देने की कोफशश की गयी हैं। 

भारत की जनसंख्या 127 करोड है व इनमें से 85% लोग शारीररक/मानफसक रूप से िीमार हैं 

अथायत् लगभग 105 करोड लोग िीमार हैं। 29 नंविर 2011 की भारत सरकार के स्वास्थ्य और 

पररवार कल्याण मंत्रालय की ररपोटय के अनुसार भारत में डॉक्टरो ंऔर लोगो ंकी संख्या का अनुपात 

1:2000 हैं डॉक्टरो ंऔर िीमारो ंकी संख्या का अनुपात 1:1600 हैं। एक फदन में एक डॉक्टर अफधक 

से अफधक 50 लोगो ंका इलाज कर सकता हैं अतः जि तक, भारत के सभी डॉक्टर एक फदन में 

1600 रोफगयो ंका इलाज ना करें  ति तक भारत के हर रोगी को फचफकत्सा उपलब्ध कराना संभव ही 

नही ंव अजुयन सेन गुप्ता की ररपोटय के अनुसार भारत के लगभग 80% लोगो ंकी एक फदन की आय 

20 रूपये हैं, इतनी सीफमत व टुचपंूजी आय से फकसी भी अचे्छ सरकारी अथवा फनजी अस्पतालो ंमें 

भारत के इन 80% गरीि लोगो ंके फलए उपचार कराना असंभव ही हैं। 

 ‘राजीव भाई’ को इस तथ्य का एहसास हो चुका था फक जि तक भारत का हर व्यम्भक्त अपनी 

िीमारी स्वयं ठीक ना करे ति तक भारत में रोफगयो ंकी संख्या घटेगी नही। इस संदभय में ‘राजीव 

भाई’ ने सन् 2007 में चेन्नई में फचफकत्सा पर सात फदन का व्याख्यान फदया, इस व्याख्यान का उदे्दश्य 

था फक हर व्यम्भक्त फिना डॉक्टर के व फिना एलोपैफथक,होम्योपैफथक अथवा आयुवेफदक औषफधयो ंके 

अपनी िीमारी को स्वयं ठीक कर सकें । इस पद्धफत को स्वदेशी फचफकत्सा की संज्ञा दी फजसके 

अंतगतय राजीव भाई ने ऐसा फवकल्प फदया जो सस्ता हैं एवं िीमाररयो ंको स्थायी रूप से फिना फकसी 

दुष्प्रभाव के ठीक करता हैं। 

आज आप व हम फजस काल में जी रहे हैं शायद इफतहास का वह सिसे िुरा समय हैं। जो कुछ भी 

हम अनाज, दालें, सिी, िल आफद का सेवन कर रहे हैं वे सि फवषयुक्त हैं। दूध,घी, तेल, मसाले 

आफद फमलावटी हैं, कुछ दवाईयाूँ नकली हैं व फजस हवा से हम साूँस लेते हैं वह दूफषत है, जीवन 

तनाव व फचंता से भरा हैं। दूसरी ओर महंगाई इतनी िढ़तीजा रही हैं फक जहाूँ पेट भरना कफठन होता 

जा रहा हैं वहाूँ िीमार पडने पर मरते दम तक डॉक्टर की िीस, रोगो ंका परीिण व दवाई खरीदने 

में लगने वाले पैसे जुटा पाना असंभव सा  

होता जा रहा हैं। ऐसे वातावरण में भी क्ा हम फनरोगी रह सकते हैं? इसका उत्तर हैं हाूँ, और यफद 

हमें कोई दीघयकालीन असाध्य िीमारी हो गई हैं तो क्ा वह भी ठीक की जा सकती हैं? इसका भी 

उत्तर है हाूँ। यह िहुत आवश्यक हो गया था फक रोग से मुक्त होने के फलए कोई सस्ता, प्रभावकारी व 

फिना फकसी दुष्प्रभाव वाला फवकल्प फनकाला जाये व असाध्य और दीघयकालीन रोगो ंसे स्थायी रूप से 

मुम्भक्त पाई जाये।  

बीमाररयााँ द  प्रकार की ह ती हैं – 

1. वे फजनकी उत्पफत्त फकसी जीवाणु िैक्टीररया, पैथोजन, वायरस, िंगस आफद से होती हैं, 

उदाहरणाथय- िय रोग(टी.िी), टायिाईड, फटटनेस, मलेररया, नु्यमोफनया आफद। इन िीमाररयो ं

के कारणो ंका पता परीिणो ंसे आसानी से लग जाता हैं। 
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2. वे फजनकी उत्पफत्त फकसी भी जीवाणु, िैक्टीररया, पैथोजन, वायरस, िंगस आफद से कभी भी 

नही ंहोती। उदारणाथय – अम्लफपत्त,दमा, गफठया, जोडो का ददय , ककय  रोग, कि, िवासीर, 

मधुमेह, ह्रदय रोग, िवासीर, भगंदर, रक्ताशय, आधीसीसी, फसर ददय , प्रोसे्टट आफद। इन 

िीमाररयो ंके कारणो ंका पता नही ंलग पाता। 

जि तक हमारे शरीर में वात, फपत्त व कि  का एक प्राकृफतक फवफशष्ट् संतुलन रहता हैं, ति तक 

हम िीमार नही ंपडते, यह संतुलन फिगडने पर ही हम िीमार पडते है व यफद संतुलन कही ं

ज्यादा फिगड जाये तो मृतु्य तक हो सकती है, िीमार होने के कारण फनम्नफलम्भखत हैं। 

1. भोजन व पानी का सेवन प्राकृफतक फनयमो ंके अनुसार न करना। इस गलती के कारण शरीर 

में 80 प्रकार के वात रोग, 40 प्रकार के फपत्त रोग व 20 प्रकार के कि रोग उत्पन्न होते हैं। 

2. भोजन फदनचयाय व ऋतुचयाय के अनुसार ना करना 

3. फवरूद्ध आहार का सेवन 

4. ररिाइंड तेल, ररिाइंड नमक, चीनी व मैदा आफद का सेवन 

5. फमलावटी दूध, घी, मसाले, तेल इत्याफद का सेवन। 

6. अनाज, दालें, िल, सिी इत्याफद में फछडके गये रासायफनक खाद, कीटनाशक व जंतुनाशक 

इत्याफद का शरीर में पहुूँचना। 

7. प्राकृफतक/नैसफगयक वेगो ंको (भूख, प्यास, मलमूत्र फनष्कासन आफद) रोकना। 

8. फवकारो(ंक्रोध, दे्वष, अंहकार) आफद को पनपने देना। 

 

➢ यफद हम 24 घंटे का फनरीिण करें  तो यह पायेंगे फक 24 घंटो ंमें नैसफगयक भूख फदन में केवल 

2 िार लगती हैं। सूयोदय से 2 घंटे तक और दूसरी सूयायस्त के पहले। पेट(जठर) सिेरे 7 िजे 

से 9 िजे तक अफधक कायय िमता से काम करता हैं। उसी तरह सूयायस्त से पहले हमारे पेट 

की जठर अफग्न तीव्र होती है। इसफलये भोजन सूयायस्त के पहले समाप्त कर लेना चाफहए। 

➢ हमारे पूवयज िहुत वैज्ञाफनक थे, वे अच्छी तरह से उपवास के वैज्ञाफनक महत्व को समझ चुके 

थे इसफलए उन्ोनें समय-समय पर व फवशेष रूप से िाररश के मौसम में धमय को आधार 

िनाकर अफधक से अफधक उपवास करने की पंरपरा स्थाफपत की। क्ोफंक िाररश के तीन-

चार महीने सूयोदय ठीक से नही ंहोता  और सूयोदय तथा भूख का गहरा नाता हैं। उपवास 

करने से यफद पेट घंटे फिना भोजन के कण के रखा जाये तो पेट साि-सिाई की फक्रया 

प्रारंभ कर देता हैं। उपवास के फदन शरीर का तापमान 2 से 3 फडग्री सेण्ीगे्रड कम हो जाता 

है फजसके कारण हाफनकारक जीवाणुओ ंकी वृम्भद्ध में िहुत कमी आ जाती हैं। 

 

➢ जन्म से लेकर 14 वषय की आयु तक हमारे शरीर में कि की प्रधानता रहती है व कि का 

स्थान शरीर में ह्रदय से फसर तक है, इस प्रधानता के अंतगयत िहुत भूख लगती है व आफधक 

नीदं भी आती हैं। आयु के 14 वषय से लेकर पचास वषय तक फपत्त की प्रधानता रहती है व फपत्त 

का स्थान हमारे शरीर में ह्रदय से नाफभ तक हैं, इसी प्रकार आयु के 50 वषय से लेकर मृतु्य 

तक वात की प्रधानता रहती हैं व वात का स्थान शरीर में नाफभ से नीचे पैरो ंतक हैं। 
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➢ हमारी पाचन संस्था में दो चम्भक्कयाूँ हैं जो भोजन को पीसकर इतना महीन िना देती है फक 

फजससे भोजन का प्रते्यक कण पाचक रस से संपूणय फलप्त होकर पूरी तरह से पच जाये। हली 

चक्की दाूँत हैं जो भोजन को 80% तक पीसते हैं व दूसरी चक्की पेट का ऊपरी भाग हैं फजसे 

िंडस कहते हैं जो भोजन को केवल 20% ही पीस सकता हैं। यफद भोजन दाूँतो ंकी सहायता 

से ठीक से न चिाया जाये तो भोजन का कािी िडा भाग वैसे ही फिना पीसे रह जायेगा, ऐसे 

भोजन का पाचन ठीक से नही हो पायेगा। पररणामस्वरूप, कि व िडी आूँत से संिंफधत 

अनेक िीमाररयाूँ पैदा होती हैं।  

➢ महफषय वाग्भट्ट के फनयमानुसार फजस भोजन को पकाते समय सूयय का प्रकाश व पवन का 

स्पशय ना फमले वह भोजन फवष के समान है। पे्रशर कुकर में भोजन पकाते समय सूयय का 

प्रकाश नही ंफमलता। भोजन पकते सूयय का प्रकाश फमलने के फलए ितयन को फिना ढके भोजन 

पकाना होगा और फिना ढके पकाने से हवा का दिाव सामान्य रहता है पररणामस्वरूप 

प्रोटीन खराि नही ंहोते। पे्रशर कुकर के अंदर भोजन पकाते समय हवा का दिाव वातावरण 

से दुगुना हो जाता है व तापमान 120 फडग्री सेण्ीगे्रड तक पहुूँच जाता हैं फजसके िलस्वरूप 

दाल और सिी के प्रोटीन हाफनकारक प्रोटीन हो जाते हैं। ‘राजीव भाई’ ने पे्रशर कुकर में 

पकाई दाल का जि परीिण करायातो यह पाया फक 87% प्रोटीन नष्ट् हो जाते हैं व आरोग्य 

के फलए हाफनकारक हो जाते हैं। 

 

➢ फमट्टी ऊष्णता की कुचालक है अतः फमट्टी के ितयन में भोजन पकाने से भोजन को धीरे-धीरे 

ऊष्णता प्राप्त होती हैं व पररणामस्वरूप भोजन के तत्व जैसे दाल-सिी आफद का प्रोटीन 

नही ंहोने पाता  व 100% प्रोटीन सुरफित रहते हैं। यफद काूँसे के ितयन में पकाया जाये तो 

कुछ प्रोटीन नष्ट् हो जायेंगे व एलु्यमीफनयम के ितयन में पकाने से 87% प्रोटीन आरोग्य के फलए 

हाफनकारक हो जायेंगे और भोजन में कुछ एलू्यमीफनयम की मात्रा भी चली जायेगी जो अनेक 

िीमाररयाूँ भी उदाहरणाथय- पाफकय सन्स, एिाईमर आफद को उत्पन्न करेगी। फमट्टी के अंदर 

शरीर को आवश्यक सारे खफनज तत्व हैं। फमट्टी के ितयन में भोजन पकाने से फमट्टी का कुछ 

अंश भोजन में चला जाता हैं व यह फमट्टी पेट में जाने के िाद घुल जाती है व फमट्टी में उपम्भस्थत 

सारे तत्व भोजन पचने के िाद रस में फमल जाते हैं व रक्त में पहुूँच जाते हैं इस प्रकार मल-

मूत्र द्वारा होने वाला खफनजो ंके िफत की पूफतय रोज हो जाया करती है व शरीर फनरोगी रहता 

हैं। मुख्यतः खफनजो ंकी पूफतय भोज्य पदाथय(अनाज, दालें, िल, सम्भियाूँ) आफद के द्वारा होती 

हैं। 

➢ सुिह उठते ही, पेशाि करने के िाद फिना मुूँह धोए अपनी संतुफष्ट् तक पानी फपयें। रात भर में 

हमारे मुख में Lysozyme नामक एक Antibiotic तैयार होता हैं शायद भगवान ने हमारी 

जीवाणुओ ंसे रिा करने के फलए यह फवधान िनाया हो। यह पानी पेट में जाकर पूरे पाचन 

संस्था को रोग के जीवाणु रफहत कर देता हैं, दूसरे यह पूरे पाचन तंत्र को धोकर स्वच्छ कर 

देता हैं। कम से कम एक से दो ग्लास गुनगुना पानी पीना ही चाफहए। कई लोगो ंकी धारणा है 

फक कम से कम आधे से एक लीटर पानी फपयें पर अनुभव यह कहता है फक पानी की कोई 
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मात्रा ना िांधी जाये। आपका अंतःकरण सिसे अच्छा डॉक्टर है और वह पानी की मात्रा 

मौसम व शारीररक अवस्था के अनुसार फनधायररत करता हैं। 

 

➢ पानी खाना खाने के डेढ़ से दो घंटे के िाद ही अवश्य पीना चाफहए, क्ोफंक खाना पचने के 

िाद वह एक रस में रुपान्तररत होता हैं। यह रस छोटी आूँत में पहुूँचने के िाद इसका रक्त में 

शोषण होता हैं और इस रस का शोषण यफद पानी वहाूँ न हो तो हो ही नही सकता। भोजन के 

तुरन्त िाद और भोजन से तुरन्त पहले पानी पीना फवष के समान है। 

 

➢ पानी गुनगुना ही फपयें क्ोफंक हमारे पाचन तंत्र का तापमान 37 फडग्री सेम्भल्सयस रहता है। यफद 

हम ठंडा पानी पी लें तो हमारे पेट को व पाचन तंत्र को फिर से 37 फडग्री सेम्भल्सयस तक गमय 

करने के फलए आस-पास के फकसी भी अवयव से अफतररक्त रक्त लेना पडेगा। पररणाम 

स्वरूप जो अवयव अफधक िार रक्त भेजेगा वह अवयव (हाटय,आंत,फकडनी आफद) कमजोर 

हो जायेगा व उससे संिफधत रोग हो जायेंगें। गफमययो ंमें आप फमट्टी के घडे का पानी अवश्य पी 

सकते हैं। 

 

 

➢ पानी खडे हो कर ना फपयें, िैठकर ही फपयें व घूूँट-घूूँट फपयें- क्ोफंक जि हम ठोस पदाथय 

फनगलते हैं तो उसको मुख से पेट तक धीरे-धीरे एक क्रमाकंुचन मूवमेंट द्वारा ही पेट तक 

पहुूँचाया जाता हैं। वह मुख से पेट में धडाम से नही ंफगरता। लेफकन पानी जि मुख से पेट की 

ओर जाता हैं तो उसे रोकने वाला कोई नही,ं वह तो पहाड पर से जमीन पर फगरने वालो ंझरने 

की तरह फगरता हैं। उसी प्रकार यफद हम खडे होकर पानी पीयें तो उसके धके्क को झेलने के 

फलए पेट डायराम को कडा कर देता हैं। यफद हम िार-िार ऐसे ही पानी पीते रहें तो हमें 

हाफनयया, पाईल्स, प्रोसे्टट, अथयरायफटस जैसी िीमाररयाूँ अवश्य होगी। 

 

➢ हमारे शरीर में, नीदं आना, भूख, प्यास, छीकं, मल फनष्कासन, मूत्र फनष्कासन, पादना, खाूँसी, 

हूँसना, रोना, फहचकी आना, डकार आना, जम्हाई लेना इत्याफद चौदह प्रकार के वेग हैं। यफद 

इन वेगो ंको रोका गया तो अनेक प्रकार की िीमाररयाूँ पैदा हो जाती हैं। हमारी समझ में यह 

डाल फदया गया हैं (पाश्चात्य संसृ्कफत के द्वारा) फक जोर से इन वेगो ंका फनकालना जंगलीपन या 

असयता की फनशानी हैं। इसीफलए आज कल खास करके लडफकयाूँ/स्त्री वगय व कुछ 

आधुफनक कहलाने वाले युवक, कमयचारी वगय छीकंते, खाूँसते इत्याफद समय कम से कम 

आवाज में व मुख पर रूमाल रखकर ही छीकंतें, खाूँसते हैं, इस प्रकार के वेग शरीर की 

फकसी नाडी तंत्र को दुरुस्त करने के फलए हैं और ये लोग उसके लाभ को 75% नष्ट् कर देते 

हैं।  

 

➢ यह समस्या मल्टीनेशनल की देन हैं आज से कुछ दशको ंपूवय, जि यह मल्टीनेशनल का 

कल्चर भारत तक नही ंपहुूँचा था, लोग सिेरे 10 िजे भरपेट खाना खाकर ऑफिस, सू्कल, 
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कॉलेज आफद जाते थे व शाम को 6 िजे तक घर लौट कर भोजन कर लेते थे। उनका 

काययकाल अफधक से अफधक 8 घंटे हुआ करता था अतः वे फनरोगी व दीघाययु थे। आजकल 

मल्टीनेशनल ने अपने काययकाल को 8 घंटो ंसे िढ़ाकर तेरह-चौदह घंटो ंतक कर फदया हैं 

और उनकी देखा-देखी भारत के सभी छोटे-िडे उद्योग करने वालो ंने भी काययकाल िढ़ा 

फदये, इसके अलावा खास करके शहरो ंमें ऑफिस, सू्कल, कॉलेज, आने-जाने में दो से तीन 

घंटे अलग लग जाते हैं। फजसके कारण स्वस्थ मनुष्य के पास नीदं, भोजन, स्नान, आफद के 

फलए लगभग 8 ही घंटे िचते हैं। अि ऐसे व्यम्भक्तयो ंका स्वास्थ्य कैसा रहता हैं खुद ही सोच 

लो।। इसी कारण वह आरोग्य से कािी दूर होता जायेगा व दीघयकालीन असाध्य रोग का 

फशकार हो जायेगा। 

 

➢ नमक िदल दो, ररिाइि नमक कभी न खाए। िाजार में फमलने वाले नमक को ररिाइि 

करने पर उसमें से पोषक तत्व फनकल जाते हैं। आयोफडन नमक हमेशा ब्लड पे्रशर िढ़ाता हैं 

और नपंुसक िनाता है। वीयय की ताकत कम करता हैं। खाने में सदैव काला नमक या सेंधा 

नमक ले, इसमें सोफडयम की मात्रा कम होती हैं। मैग्नीफशयम, कैल्शीयम, पौटेफशयम आफद 

का अनुपात िरािर होता हैं। सेंधा नमक शरीर के अंदर के फवष को कम करता हैं और 

थाइराइड, लकवा एवं फमरगी जैसे रोगो ंको दूर रखता हैं। 

➢ चीनी ना खाये, चीनी िनते ही िोस्फोरस खत्म हो जाता है और एफसड िनता हैं। एफसड 

पचता नही, चीनी खून को गाढ़ा करती हैं और कोलेस्टर ोल िढ़ाती हैं। फिना सिर के चीनी 

नही ंिनती और पटाखो ंमें भी सिर का इसे्तमाल होता हैं। अगर खाने के िाद चीनी खायी 

तो आपका भोजन पचने नही ंदेगी और आपको 103 िीमाररयाूँ होने का खतरा िढे़गा।  

 

➢ ररिाइंड और डिल ररिाइंड तेल का उपयोग फििुल ना करें , तेल को ररिाइंड करने के 

फलए उसमें से सारे प्रोटीन फनकाल फलए जाते हैं। इसफलए आप शुद्ध चीज नही पर कचरा खाते 

हैं। ररिाइि तेल कािी रोगो ंका कारण िनता है। इस तेल में पाम तेल भी डाला जाता है जो 

खतरनाक हैं। खाने में हमेशा शुद्ध तेल का इसे्तमाल करें । घाणी का तेल खाने में शे्रष्ठ हैं। शुद्ध 

तेल वायु को शांत करने में मदद करता हैं। 

 

➢ मैदा से िनी वसु्तओ ंका सेवन कभी ना करें , मैदा गेहूँ से ही िनता है पर मैदे में से सारे 

आवश्यक िाइिर फनकाल फलए जाते हैं। नूडल्स,फपज्जा, िगयर, पाूँव रोटी, डिल रोटी, फिसु्कट 

वगैरह कभी ना खाये, जो सडे हुए मैदे से िनते हैं। मैदे की रोटी रिर जैसी होती हैं जो खाने 

के िाद आूँतो ंमें फचपक जाती हैं। जो स्वास्थ्य के फलए अतं्यत हाफनकारक हैं। 

विर र्ी रहिे के महामंत्र 

1. सुिह उठते ही िासी मुूँह से फजतना ज्यादा पी सको गुनगुना पानी पीए। 

2. जि भी पानी पीये नीचे िैठ कर एक-एक घूूँट मुूँह में गोल गोल घुमा के पीए। 
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3. भोजन िनाते समय सूयय प्रकाश और पवन का स्पशय भोजन को जरूर फमलना चाफहए। 

4. भोजन पकने के िाद फजतना जल्दी हो सके उसका उपभोग हो जाना चाफहए। 

5. सुिह का भोजन सूयोदय से ढ़ाई घंटे के अंदर करें , जो सिसे ज्यादा पंसद है वो खाये। दोपहर 

का भोजन सुिह से थोडा कम करें। शाम का भोजन सूयायस्त होने से पहले फििुल कम करें  (ना 

ही करे तो अच्छा) । 

6. खाने के 45 फमनट पहले और खाने के डेढ़ घंटे िाद तक पानी ना पीए।  

7. खाने के िाद सुिह फकसी भी िल का रस, दोपहर को छाछ और रात को देशी गाय का दूध 

पीए। 

8. हमेशा सेंधा नमक का रसोई में उपयोग करे। इससे शरीर को िहुत से पोषक तत्व फमलते हैं। 

9. भोजन में मैदे का उपयोग ना करें । गेहूँ का आटा 10 फदन और मकाई, िाजरा और जुआर का 

आटा सात फदन से पुराना ना खाये। 

10. सुिह और दोपहर का भोजन करके 10 फमनट वज्रासन में िैठे और 20-25 फमनट वाम कुिी 

(िायी ंओर) अवस्था में सोये। इससे भोजन पचता है और काम करने की िमता िढ़ती हैं। 

11. ठंडे पेय, शराि और चाय ना पीए, उसकी जगह पीने फपलाने की िहुत सी चीजे हैं। जैसे नीिूं 

पानी, नाररयल पानी, संतरे का जूस आफद। 

12. सोते समय पाररवाररक व्यम्भक्त को दफिण फदशा में सन्यासी, ब्रह्मचारी और फवद्याथी को पूवय 

फदशा में सर रखकर सोना चाफहए 

13. भोजन खूि चिा चिा कर करे। आयुवेद में फनवाले को 32 िार चिाने का फवधान हैं। 

14. घर में एलु्यमीफनयम के ितयनो ंका उपयोग ना करें । उसकी जगह फमट्टी के ितयन या तांिे, 

फपत्तल, लोहे और स्टील का उपयोग कर सकते है। 

15. भोजन के िाद फिना सुपारी, फिना तंिाकु और फिना कत्था का पान जरुर खाये। ये कि, वात 

और फपत्त को िरािर रखता है। 

16. 40 साल की उम्र के िाद हर व्यम्भक्त को गेहूँ के दाने फजतना चूना, पानी या छाछ या दही के 

साथ जरूर लेना चाफहए। चूना वात के रोगो का नाश करता हैं। इससे कमर, घुटने व जोडो के 

ददय  नही होते। (पथरी वाले चूना ना खाये।)  

कुछ आवश्यक बातें – 

• िीमारी फजतनी देर से आती हैं उतनी ही देर से जाती हैं। 

• सदैव ठणे्ड पानी से नहाना चाफहए और गुनगुना पानी पीना चाफहए 

• फजन लोगो ंका ब्लड पे्रशर कम हैं उन लोगो ंके फलए चाय औषफध हैं और फजन लोगो ंका ब्लड 

पे्रशर सामान्य या अफधक होता हैं उनके फलए चाय फवष के समान हैं। 

• दही में नमक फमलाकर कभी न खायें नमक फमलाने से दही के जीवाणु नष्ट् हो जाते हैं, दही में 

गुड डालकर खाना चाफहए। 

• फरज में रखे हुए भोजन को फिर कभी वापस गमय ना करें । फरज में रखी वसु्त को फरज से 

50 फमनट िाहर रखकर उपयोग में लें या खायें। 
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• सिी, दाल या अन्य खाने की वसु्तओ ंमें िाद में नमक डालने से ब्लड पे्रशर िढ़ता हैं। 

• घर फजतना खुला होगा फदल फदमाग उतना ही अच्छा रहेगा। 

• िालो ंमें नाररयल तेल अवश्य लगाये। 

 

र र् एवं उिके उपचार 

• मुधमेह – दो चम्मच मेथी के दाने दो फगलास पानी में रात को डालकर सुिह-सुिह 

िासी मुूँह घूूँट मार-मार कर पी लें, मेथी दाना चिा-चिा कर खाइये। यफद डायफिटी 

ज्यादा हैं तो करेले के िीज और जामुन की गुठली का पाउडर िना लें और गमय पानी 

के साथ एक चम्मच ले, रात में दूध के साथ फत्रिला चूणय खायें। 

• कैं सर – देशी गाय का मूत्र आधा कप, आधा चम्मच हल्दी इतना गमय करना उिाल ना 

आये फिर चाय की तरह फपलाना, पुननयवा आधा चम्मच फमलाकर काूँच की िोतल में 

आधा या एक लीटर िना कर रखे। फरज व धूप में ना रखे। 

• पिरी- पाषाण भेद का काढ़ा 15-20 फदन फपये, या फिर ििेररस-वले्गरीस 

(होम्योपैफथक) दवा की 10-15 िूूँद एक कप पानी में डालकर फदन में चार िार ले। 

पथरी फजसको है वह चूना ना खाये।  

• अिगराइवटस (ज ड  का ददग) – चूना और मेथी दाना खाइये प्रफतफदन सुिह, 

हारफसंगार का पौधा फजसे रात की रानी भी कहते हैं, िूल सिेद और नारंगी डण्डी 

आती हैं, 6-7 पते्त पीसकर एक फगलास पानी में आधा फगलास पानी रहने तक खूि गमय 

करना, रत को ही िनाकर रख लें, सुिह-सुिह खाली पेट घूूँट मारकर पी लें, 10-12 

फदन में आराम हो जायेगा। 

• बवासीर, पाईल्स, विसु्टला, भर्न्दर- एक कप मूली का रस खाने के िाद पी लें। 

दोपहर के खाने के िाद छाछ में पाव चम्मच सौठं डालकर पीयें। 

• सदी, खााँसी, जुकाम- अदरक, सौठं, हल्दी, चूना, फकशफमश, दालचीनी, काली फमचय, 

तुलसी, गुड, शहद आफद कई औषफधयाूँ इन रोगो में काम आती हैं। 

• टॉन्सिल – 1 चम्मच हल्दी मुूँह में डालकर उसे लार के साथ पेट में जाने दे। 

• कब्ज, ऐसीवडटी – एक चम्मच गुड के साथ आधा चम्मच कच्ची अजवाईन रात को 

सोने से पहले लें ऊपर से गमय पानी फपयें। या फिर दूध में गाय का घी व फत्रिला चूणय 

लें। 

• कमरददग, घुटि  ंका ददग, र्वठया – सौठं+हल्दी+मेथी दाना िरािर मात्रा में लेकर 

तीनो ंपीस कर पाऊडर िना लें, एक चम्मच सुिह खाली पेट लें, ऊपर से हिा गमय 

पानी फपये। 

• दस्त, डायररया – आधा चम्मच कच्चा जीरा चिाकर खायें फिर पानी पी लें। 

• वचकिरु्विया, डेंरू्, बे्रि मलेररया- हारफशं्रगार के 5 पते्त पीसकर एक फगलास पानी में 

गमय करके पीये। 
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• बुखार – काली तुलसी, अदरक, गुड, हल्दी का रस खराि से खराि िुखार उतार देता 

हैं। 

• वपत्त बढ़िे पर – देशी गाय का घी, अजवाईन व काला नमक का सेवन करें । 

• िायराइड़- ताजी हरी धफनया की चटनी फिना नमक मसाले के िनाकर खाओ।ं 

• अविद्रा- गाय का घी गमय करके नाक में डालें। 

• रक्त की अम्लता बढ़िे पर – िारीय चीजें खायें – मेथी, गाजर, िल फजसमें रस नही ं

होते जैसे – सेव, केला, अमरूद, सिी-पालक, िैंगन, लौकी । 

• ल  ब्लड़ पे्रशर- काला नमक पानी में जालकर फदन में 4 िार फपयें। 

• अस्िमा – एक चम्मच दालचीनी शहद के साथ या गुड के साथ मसल कर लें। 

• छालें- िडी आूँत की सिाई करें  सुहागा आूँत को सिसे तेजी से साि करता हैं। 

• कि िाशक- पान का पत्ता, शहद, गुड खाइये। 

• छीकं- नाक में गाय का घी डालें। 

• वबस्तक पर पेशाब- दूध में 8-10 खजूर डालकर उिालकर पीयें। 

 

सुबह की बासी लार से उपचार –  

➢ ना भरने वाले घाव भरें गे। 

➢ आूँखो ंमें लगाने से चशे्म का नम्बर 4-6 महीने में उतर जायेगा। 

➢ भेंगापन, मोफतयाफिंद, रेटीना की कोई तकलीि, आूँखो ंमें पानी आना, आूँखे लाल 

रहना, आूँखो ंमे खजली आना आफद। 

➢ घाव, िोडे-िंुसी, आूँखे त्वचा के रोग, दाद, जले हुए धबे्ब सारे रोग िासी लार से ठीक 

हो जाते हैं। 

 

 

 

 

 

सौनं्दयग वचवकत्सा 

 

➢ स्नाि के वलए – पाव कटोरी कच्चा दूध में आधा नीिूं फनचोड लें, दूध गाढ़ा हो जायेगा। शरीर 

पर सािुन की तरह लगा लें, फिर पानी से नहा लें, त्वचा मुलायम रहेगी व शरीर के अंदर का 

सारा कचरा फनकल जायेगा। 

➢ दाढी बिािे के वलए – हिे गमय पानी से गाल पर माफलश करें  फिर कच्चा दूध गाल पर 

लगाकर दाढ़ी िनायें। 

➢ मुहास  ंके वलए – म्भग्लसरीन, नीिूं का रस तथा गुलाि जल िरािर मात्रा में फमलाकर शीशी में 

भर ले, प्रफतफदन हिी हिी माफलश करें  
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➢ डैंन्ड्र ि के वलए – नीिूं के रस में थोडा गुड फमलाकर सर में लगाओ ंडैिर ि फनकल जायेगा। 

➢ बाल टूटते हैं-  ताूँिे के ितयन में 5-6 फदन दही रखे, जि ये हरी हो जाये तो सर पर माफलश 

करे और एक घंटे िाद फशकाकाई से धो लें। 

 

 

 

 

 

स्वदेशी वशिा 

अपनी फवलिण फशिापद्धफत के िलिूते पर ही भारत ने हजारो ंवषो तक फवश्व का सांसृ्कफतक नेतृत्व 

फकया हैं। तदुपरांत उद्योग-व्यवसाय, कला-कौशल्य और ज्ञान-फवज्ञान के िेत्र में भी वह अग्रगण्य 

रहा है।  

  भारतीय ऋफषयो ंने पदाथो की रचना का फवशे्लषण फकया और आत्मतत्व का भी 

सािात्कार फकया। उन्ोनें तकय , व्याकरण, खगोलशास्त्र, दशयनशास्त्र, तत्वज्ञान, औषफधफवज्ञान, शरीर- 

रचना- फवज्ञान और गफणत जैसे गहन फवषयो ंकी रचना की। भारतीय फशिा का वटवृि उन्ोनें धमय, 

नीफत और ज्ञान के खाद और जल से सीचंा था। इसफलए ही तत्कालीन समाज धाफमयक, नीफतमान् और 

िुम्भद्धमान् िन सका था। भारतीय समाज के नैफतक गुणो ंके फवषय में ई.स. पूवय 300 में ग्रीक राजदूत 

मेंगस्थनीज ने फलखा है, ‘कोई भी भारतीय असत्य िोलने का अपराधी नही ंहै। सत्यवाफदता और 

सदाचार उनकी दृफष्ट् में अतीव मूल्यवान वसु्त है’ इस प्रकार भारतीय फशिापद्धफत द्वारा भारत ने 

केवल ज्ञान-फवज्ञान के िेत्र में ही नही, परंतु नीफतमत्ता, प्रामाफणकता और सदाचार की दृफष्ट् से भी 

नेत्रदीपक फवकास फकया था। 

 हमारी भारतीय आयय पंरपरा में फवद्या प्राम्भप्त की मुख्य व्यवस्थआ के रूप में गुरुकुलम् एवं 

पाठशालाएूँ  केि स्थान पर थे। सांदीपफन ऋफष के तपोवन में श्रीकृष्ण और सुदामा ने फशिा प्राप्त की 

थी। वफशष्ठ और फवश्वाफमत्र ऋफष के फवद्याश्रम भी प्रफसद्ध थे। तप-स्वाध्याय में फनरत ऐसे ऋफष ही िच्चो ं

को फशिा प्रदान करते थे। उन ऋफषयो ंके संस्काररत जीवन की महक गुरुकुल के सभी फवद्याफथययो ं

के जीवन को सुगंफधत कर देती थी। ऐसी फशिा पद्धफत के फवकफसत उदाहरण थे, फवश्वप्रफसद्ध नालन्दा 

और तिफशला जैसे फवश्व फवद्यालय । इसके अलावा वल्लभी, फवक्रमफशला, ओदन्तपुरी, फमफथला, 

काशी, कश्मीर और उजै्जन आफद फवश्वफवद्यालय भी फवख्यात फशिा केि थे। 

तत्कालीन राजा महाराजा – शे्रष्ठजनो ंने अपनी फवपुल सम्पफत्त का अनुदान दे कर भारत के ऐसे 

फवराट सरस्वती मंफदरो ंकी स्थापना करने में अपना सहयोग प्रदान फकया था। ऐसे फवश्वफवद्यालयो ंमें 
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हजारो ंकी संख्या में फवद्याथी फवफवध फवषयो ंका अयास करते थे और फवश्वफवद्यालय की कीफतयपताका 

समूचे फवश्व में लहराते थे।  भारत के फवश्वफवद्यालयो ंमें भारत के ही नही ंिम्भि फतब्बत, चीन, जापान, 

कोररया, और श्रीलंका जैसे देशो ंके भी ज्ञान – इचु्छक फवद्याथी अध्ययन हेतु आते थे। 

हमारे प्राचीन भारत में शत-प्रफतशत सािरता थी। भारत के हर गाूँव में एक पाठशाला थी, जहाूँ पर 

सभी वणय के िालक एवं िाफलकाएूँ  प्राथफमक अिरज्ञान और धमयनीफत की फशिा प्राप्त करते थे। 

पाठशाला चाहे वह गुजरात की हो या िंगाल की, कश्मीर की हो या तफमलनाडू की, सभी 

पाठशालाओ ंकी फशिा का एकमेव फवफशष्ट् उदे्दश्य था – ‘मानव के व्यम्भक्तत्व का उच्चतम फवकास’ । 

भौफतक एवं आध्याम्भत्मक दोनो ंिेत्रो ंमें भारतीय फवद्यालयो ंने ऐसे ज्ञान का अफवष्कार फकया की फजस 

के आगे समूचे फवश्व के दाशयफनक और वैज्ञाफनक भी नतमस्तक थे। 

 आज से 200 वषय पहले तक फजस प्रकार की उत्तम फशिा भारत में दी जाती थी, वैसी फवश्व के 

फकसी भी देश में नही दी जाती थी। अंगे्रजो ंके आगमन से पहले फशिा और फवद्या प्रचार के िेत्र में 

भारत दुफनया के देशो ंमें सिसे अग्रणी माना जाता था।  

  लेफकन मनुष्य के आंतररक गुणो ंके उजागर कर के उस के दोषो ंका फनमूयलन करने 

वाली महान भारतीय फशिा प्रणाली को फवदेशी आक्रमणो ंका कुठाराघात सहना पडा। मुसलमानो ं

के शासनकाल के दौरान भारत के फशिाकेि, गृहशाला, पाठशाला, फवद्यालय इत्याफद नष्ट्-भ्रष्ट् कर 

फदए गए। फिर भी मुम्भस्लम शासक – िािर से लेकर औरंगजेि तक भारतीय फशिण व्यवस्था को 

इतना नुकसान नही ंपहुूँचा सके, फजतना अंगे्रजो ंने पहुूँचाया। अंगे्रजो ंने मुसलमान शासको ंकी तरह 

न तो पाठशाला जलाई, न फवद्यालय फगरा कर ध्वस्त फकये, परंतु जैसे कोई गुप्तचर गुप्त वेष में शतु्र 

राज्य में जासूसी करने के फलए प्रवेश करता है, वैसे ही भारत की फशिाप्रणाली में प्रफवष्ट् हुए। 

  अंगे्रजो ंकी इस कुफटलनीफत का प्रधान 

चालिाज म्भखलाडी था मैकाले।  उस की अनथयकारी 

आधुफनकता फशिाप्रणाली की सिलता के पररणाम 

फदखाते हुए उसने कहा था फक, ‘अंगे्रजी फशिापद्धफत द्वारा 

भारतीय केवल नाम का ही भारतीय रहेगा, शरीर से ही 

भारतवासी होगा, फकनु्त मन से, फवचार से, वचन और 

आचरण से वह पूरा अंगे्रज ही िन जायेगा। ‘इस फवचार को, पद्धफत को, फक्रयाम्भित करने के फलए 

प्राचीन पाठशाला (गुरुकुलम्) पद्धफत का फवनाश करना अफनवायय था। इसफलए शकुनी नीफत से गाूँव-

गाूँव में चल रहे फवद्यालय िंद करवा फदए। प्राचीन फशिा का सामाफजक एवं राजकीय मूल्य ही नष्ट् 

कर फदए। इस प्रकार गुरुकुल फशिा पद्धफत नष्ट्प्रायः हो गई। िलतः भारत में उत्तम मनुष्य, 

राष्ट्र भक्त, नीफतमान्, प्रामाफणक व्यम्भक्त दुलयभ हो गये और अंगे्रजी फशिापद्धफत के ढाूँचे में ढले हुए 

फनकृष्ट्, व्यसनी, व्यफभचारी, आलसी, रोगी और अप्रामाफणक व्यम्भक्त, जो परोि रुप से अंगे्रजीयत के 

समथयक थे, ऐसे लोग देश का, समाज का नेतृत्व करने लगे तो रही –सही प्राचीन फशिाप्रणाली भी 

नेस्तनािूत हो गई। 
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  ध्वस्त हुई प्राचीन फशिा प्रणाली को पुनजीफवत फकए फिना भारतीय प्रजा एवं संसृ्कफत 

का समुद्धार असम्भव हैं। 

 अतः इस परम्परा को पुनः प्रस्थाफपत करनी ही चाफहए। तभी, मैकाले-फशिा के दुष्प्रभाव से 

हमारे देश में आज जो दुदयशा हुई है, उस से हम भारत को िचा पाएंगे। 

वतयमान की सभी समस्याओ ंका मूल आधुफनक फशिा-

प्रणाली ही है। इस फशिा को लेने वाले जैसे-जैसे िढ़ते 

गए... वैसे-वैसे गरीिी, िेरोजगारी, िीमारी, महंगाई, 

अनीफत, अपराध, आत्महत्याएं, भष्ट्र ाचार, व्यफभचार, 

अनाचार और िलात्कारो ंकी संख्या िढ़ती गई। वायु, 

जल, जमीन, जंगल और जानवर सभी आज दूफषत हैं। ऐसी भयावह दुदयशा के सूत्रधार प्रायः मैकाले-

फशिण प्राप्त फशफित ही होते हैं। 

आज से दो सौ साल पूवय तक जो देश फवश्व में फशफित माने जाने वाले देशो ंमें अग्रसर था, जो फवश्व का 

अग्रगण्य कृफषप्रधान और प्रथम स्तर का उद्योगप्रधान देश था, वही अंगे्रजो ंके 150 साल के शासन 

के िाद फशिा की दृफष्ट् से सिसे फपछड गया। औद्योफगक रूप से वह टूट गया, िेकारो ंऔर िीमारो ं

से भरा देश िन गया। हम अपनी मातृभाषा में फशिा देने के िजाय अंगे्रजी माध्यम से फशिा फदलाने 

में गौरव महसूस करते हैं। अपने प्रदेश की भाषाओ ंकी लडाई में एक दूसरे का गला घोटंने या 

भारत संघ में से अलग हो जाने के फलए उतारू हो गए हैं। फवदेफशयो ंसे प्राप्त कजय आफद को 

फवदेफशयो ंकी सहानुभूफत, सद्धावना और सहायता के रूप में स्वीकृत करते हैं। फवदेफशयो ंकी 

सहायता फिना कुछ भी कर पाने में असमथय प्रमाफणत हुए हैं। 

भारतीय फशिा पद्धफत सवोत्तम और मोिदाफयनी थी। उसका प्रसार प्रते्यक घर में था। हमारी फशिा 

के फवषय में पूरी जानकारी इकट्टा करने के िाद, उसे खत्म कर, उन्ोनें फहंसक, जुगुप्सापे्ररक, 

शोषक और फवकासलिी फशिारूपी शस्त्र का हम पर एक प्रयोग फकया है फजसे ‘मोहास्त्र’ कह 

सकते हैं। हम उससे d मोफहत होकर उसके चक्कर में िूँ स गए हैं फिर भी उसमें गौरव मानते हैं। 

हमारा देश आजाद हुआ, ति देश में 40 लाख लोग िेकार थे। उसके िाद लोगो ंको रोजगार देने के 

नाम पर 14,916 करोड रूपयो ंकी लागत से कारखाने िनाए गए। िेकारो ंकी संख्या 40 लाख से 

िढ़कर 4 करोड तक पहुूँच गई। इन िैक्टर ररयो ंमें मानव संसाधन पूरा करने के फलए समग्र प्रजा पर 

फशिा का रािसी और फनथयक िोझ डाला गया। देश के लाखो ंआशावान् युवको ंको आज भी हताश 

िनाकर िेकारी, िीमारी, अपराथ और मंहगाई से पीफडत समाज में धकेल फदया जाता हैं। 

िढ़ती हुई िेकारी के इस प्रवाह का कारण जनसंख्या वृम्भद्ध िताकर आत्म-प्रवंचना करना सरकार 

का पुराना शगल है। क्ोफंक आिादी में िढ़ावा 50 प्रफतशत है जिफक पम्भब्लक सैक्टर के ही 

औद्योफगक कारखानो ंमें पंूजी लगाने का वृम्भद्ध प्रमाण 358 प्रफतशत और िेकारी की वृम्भद्ध 900 

प्रफतशत है।  
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ग्रामीण िच्चो ंका अफधकांश वगय फकसानो,ं पशुपालको ंऔर ग्रामीण कारीगरो ंद्वारा िना हुआ है। उन्ें 

अपने पैतृक धंधे करने होते हैं। इन धंधो को छोडकर व उन उपाफधयो ंके पीछे दौडेगें तो िेकारी का 

िोलिाला हो जाएगा और कृफष, पशुपालन और ग्रामीण उद्योग नष्ट् हो जाएूँ गे, जो अंधेरगदी में 

पररणत हो सकता है और राष्ट्र  की सुरिा खतरे में पड सकती है। राष्ट्र  को पालने, पोषने और प्रजा 

की जीवन-जरूरतें पूरी करने का कतयव्य इन िच्चो ंको ही फनभाना होगा। इस कायय में उन्ें कॉलेज 

की उपाफधयाूँ फकसी काम में की नही ंआती। उन्ें कृफष और पशुपालन सीखना हो तो B.Ag.या 

Veterinary Surgeon की उपाफध लेने की कोई आवश्यकता नही ंहैं। 

 

❖ दुफनया में सिसे ज्यादा िेरहम और अमानवीय माूँ-िाप आपको कहाूँ फमलेंगे? 

जाफहर है, ऐसे माूँ-िाप आपको फहन्दुस्तान में फमलेंगे और सरप्लस में 

फमलेंगे। 

❖ इन माूँ-िापो ंके पास ढेर सारा पैसा है और ढेर सारी मूखयताएूँ  हैं। ये माूँ-िाप 

अगर दुफनया में फकसी चीज के िारे में सिसे कम जानते हैं, तो अपने िच्चो ंके िारे में। 

❖ जैसे, माूँ-िाप नही ंजानते फक उनके िच्चो ंके फलए धूप में रहना िहुत जरूरी है। फवटाफमन, टॉफनक 

या फसरप से नही,ं कुदरत से फमलता है और मुफ्त फमलता है। 

❖ िच्चा फमट्टी में नही खेलेगा , तो िडा कैसे होगा? स्वस्थ कैसे रहेगा? िचे्च के शरीर में रोग प्रफतरोधक 

िमता का फनमायण फमट्टी से होता है। िच्चो ंको फमट्टी से दूर रखना, िच्चो ंके साथ दुश्मनी फनभाना है। 

❖ मौजूदा लाइि स्टाइल का मंत्र है – िचे्च को धूप से दूर रम्भखए, हवा से दूर रम्भखए, फमट्टी से दूर 

रम्भखए। जी हाूँ, अि तो दो साल के िच्चो ंके फलए फजम खुल गए हैं। 

❖ िचे्च को फकस उम्र में सू्कल भेजना चाफहए? अपने िचपन के सिसे िेहतरीन चार-पाूँच साल, िच्चो ं

के खेलने, मस्ती करने और खाने-पीने के होते हैं। िच्चो ंका सिसे अनमोल समय उनके माूँ-िाप 

उनसे छीन लेते हैं। पे्ल गु्रप, नसयरी, जूफनयर केजी, सीफनयर केजी, सै्कफटंग, डान्स क्लास, फचत्रकारी 

यानी फलस्ट िहुत लम्बी है। तीन साल के िचे्च को गमायगमय खाने के िदले फटफिन का खाना? 

❖ पे्ल गु्रप से िस्टय स्टैंडडय तक की पाूँच साल की यह कवायद िचे्च को कहाूँ ले जाती है? िचे्च फगनती 

या पहाडे नही ंसीख पाते, लेफकन टीवी पर आने वाला हर फवज्ञापन उन्ें याद रहता है। उन्ें पता चल 

जाता है फक रोटी-सिी नही,ं फपज्जा-िगयर उनका भोजन है। 

❖ लडफकयाूँ ‘फप्रयंका चोपडा’ िनना चाहती है और लडके ऋफतक रोशन। चार साल का िच्चा 

मेक्डोनल्ड में जाने के फलए घर सर पर उठा लेता है। पाूँच साल की स्वीट िच्ची अभी से िेयर और 

लवली की फडमांड करती है। 

❖ फकतािो ंका िोझ, टू्यशन, िथय-डे पर हर रोज फमलने वाली चॉकलेट, कभी मदसय डे, तो कभी िादसय 

डे, वन डे फपकफनक, चक्करदार िैशन प्रफतयोफगताएूँ  और ऐसी ही ढेर सारी चीजो ंका अंिार लगा है 

िच्चो ंकी दुफनया में। फसिय  एक चीज गायि है – ‘िचपन’। 

❖ कागज की कश्ती नदी में िहाने नही ंले जाता कोई। छत पर चाूँद फदखाने नही ंले जाता कोई। 

लोरी गाकर नही ंसुलाता कोई। गुड का गमय शीरा नही ंम्भखलाता कोई। न नानी की कहाफनयाए 
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याद रही ंऔर दादाजी के भूने हुए चने खाने की आदत छूट गई। िचे्च समय की रफ्तार से तेज 

भाग रहें है। िहुत तेज, अपने माूँ-िाप की पकड से दूर।। 

 

बच्च  ंकी वशिा कैसी ह ? 

िच्चो ंका दम्भखला ऐसे सू्कल में न करायें फजसमें होमवकय  िच्चो ंको ज्यादा फमलता हैं। िचे्च सू्कल के 

होमवकय , टू्यशन के होमवकय , घर के होमवकय  के आगे कुछ सोच नही ंपाते हैं,  

फजससे उनका मानफसक फवकास रूक जाता हैं। िच्चो ंको जो 

होमवकय  में फमलता हैं जीवन में वह कभी काम नही ंआता हैं। ऐसे 

सू्कल में दाम्भखले से अच्छा नगर पररषद, फजला पररषद के सू्कलो ं

में पढ़ाये। हमारे देश के भूतपूवय राष्ट्र पफत ऐ.पी.जे. अबु्दल कलाम 

फजला पररषद के सू्कल में पढे़ थे। जि गाूँव में थे तो ग्राम पंचायत 

के सू्कल में पढे़, नगर पररषद के सू्कल में पढे़। अबु्दल कलाम कभी कॉिेट सू्कल में नही ंपढे़ और 

भारत के सिसे िडे वैज्ञाफनको ंमें उनका नाम हैं। पढ़ाई से वैज्ञाफनक होने का कोई संिंध नही ंहैं। 

वैज्ञाफनक होने का संिंध फदमाग से हैं। आप का फदमाग फकतना री है फक फचन्तन कर सकता हैं, उसी 

से वह वैज्ञाफनक िनता हैं। ज्यादा पढ़ाई करके, िहुत होमवकय  करके दुफनया में कोई भी वैज्ञाफनक 

नही ंहुआ। आइन्स्टाइन, नू्यटन, एफडसन का नाम सुना है आपने, ये सि सू्कल से भागे हुए थे या 

सू्कल से फनकाल फदये गये थे। आइन्सटाइन ने किा 9 में सू्कल छोड फदया, नू्यटन ने किा 8 में सू्कल 

छोड फदया, एफडसन को सू्कल से किा 3 में फनकाल फदया था। मैक्सवेल िहुत िडा वैज्ञाफनक था 

किा 7 से ही सू्कल छोडकर भाग गया था। जिच्चो ंका स्वतंत्र फचन्तन होता हैं वही वैज्ञाफनक िन 

सकते हैं। सू्कल की पढ़ाई का िच्चो ंको जीवन में कोई लाभ नही ंफमलता हैं फिर भी सिकुछ चल 

रहा हैं। िच्चो ंसे फकसी को कोई मतलि नही ंहैं, न तो सू्कल को, न सू्कल के टीचर को और न ही 

िच्चो ंके गाफजययन को। सि अपनी डू्यटी पूरी कर रहे हैं। इसफलए आप अपने िच्चो ंको ऐसी शाला 

में भती करवाइये जहां िच्चा स्वतंत्र फचन्त कर सके, ज्यादा खेले-कूदे, जहाूँ िचे्च के ऊपर होमवकय  

का भार नही ंहो या कम हो। िेत्रीय भाषा या फहन्दी माध्यम के सू्कल में भती करवाइये। अंगे्रजी 

माध्यम में कभी भती मत करवाइये। िच्चो ंके ऊपर अंगे्रजी माध्यम की इतनी तकलीि होती है फक 

िच्चो ंका सिसे ज्यादा समय टर ांसलेशन में िीत जाता है। घर की अपनी भाषा हैं और सू्कल की 

अंगे्रजी भाषा हैं तो हर िार िच्चा अपनी भाषा से अंगे्रजी भाषा में टर ांसलेशन ही करता रह जायेगा। 

इसी में िचे्च के जीवन का महत्वपूणय समय फनकल जाता हैं। पांचवी किा तक अपनी िेत्रीय भाषा ही 

फसखाइये। जि िचे्च की उम्र 10 से 12 वषय की हो जाये ति अंगे्रजी फसखाइये, लेफकन माध्यम के 

रूप में नही भाषा के रूप में। अंगे्रजी माध्यम कभी अच्छा नही ंहैं। 

िच्चो ंमे नंिर लाने के फलए कभी भी दूसरे िचे्च से तुलना मत कीफजए फक फकसी िच्चें का 90 

प्रफतशत नंिर आता हैं और तुम्हारा 70 प्रफतशत नंिर आता हैं। िच्चो ंकी तुलना इसफलए नही करनी 

चाफहए फक हर िच्चा अपने आप में यूफनक होता हैं, फवशेष होता हैं। 90 प्रफतशत नंिर पाने वाले िचे्च 
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को िहुत सी ऐसी िातें हैं फजसकी जानकारी नही ंहो सकती हैं लेफकन 70 प्रफतशत नंिर पाने वाले 

को ऐसी िातो ंकी जानकारी हो सकती हैं। स्पधाय में जरूर भाग लेने दीफजए लेफकन टर ॉिी पाने के 

दिाव में नही, स्वतंत्र रूप से। यह कोई जरूरी नही ंहै फक माता-फपता िच्चो ंके भफवष्य के िारे में 

सभी फनणयय ले सकते हैं। ऐसा इसफलए जरूरी नही ंहै फक माता-फपता के ऊपर ऐसे फनणययो ंमें समाज 

का दिाव होता है और आज-कल के समाज में लोगो ंको अपने िचे्च को डॉक्टर, इन्जीफनयर, कंपनी 

का मैनेजर िनाने की होड लगी हैं। और सामाफजक दिाव में कोई जरूरी नही ंहै फक माता-फपता 

िच्चें के भफवष्य के फलए सही फनणयय ले पायें। समाज में इसके अफतररक्त भी िहुत सारे िेत्र हैं फजधर 

िच्चा अपने स्वभाव से जा सकता हैं। फकसान क्ो ंनही ंहोना चाफहए? समाज के दिाव में यफद आप 

िचे्च पर कोई फनणयय थोपेंगे तो िच्चा खुद जो िनना चाहता है वह नही ंिन पायेगा। भफवष्य सभी का 

ईश्वर ने तय फकया हैं। मेरी माूँ ने मुझे इंजीफनयररंग की िहुत िडी पढ़ाई करवाई। अभी मैं वो सि 

छोडकर इस काम में लग गया हूँ, तो मेरी माूँ कहती हैं- तेरे नसीि में यही सि था। तो मैने उसको 

िोला – मुझे िालतू में इंजीफनयररंग क्ो ंकरवाया, फजसमें 15-16 लाख रूपये खचय भी हो गये और 

मेरा 15 साल ििायद हो गए। मान लो मैं वो 15 -16 साल अपना ििायद नही ंकरता और उसकी 

जगह भजन-कीतयन करता। मान लो में फकसी सचे्च सन्त के पास आकर कुछ सीख लेता तो 15 साल 

में 15 हजार सभायें होती ंऔर 1 लाख काययकताय होते। तो सिका नसीि, सिका भफवष्य भगवान का 

तय फकया हुआ हैं और उसके आगे फकसी की भी नही ंचल सकती हैं। िचे्च को क्ा करना है िचे्च से 

पूछकर उसमें सहयोग कीफजए। माता-फपता होते हुए अपने िचे्च को जो सुफवधा देने में सिम हो ंवो 

सुफवधा अपने िचे्च को दें। 

स्वध्याय के फलए उसे, समाज कैसे चलता हैं, उसका ज्ञान दें। जैसे अपने िचे्च को एक फदन पोस्ट 

ऑफिस लेकर जाइये और पोस्ट ऑफिस में A to Z सभी तरह के कायों का अध्ययन करवाइये। 

ऐसे एक फदन उसे रेलवे से्टशन लेकर जायें और रेलवे से्टशन में होने वाले सभी तरह के कायों का 

ज्ञान दीफजए। इसी तरह उसे एक िार महानगर पाफलका लेकर जाइये, फिर फकसी फदन उसे गौ-

शाला में लेकर जाइये, ऐसे ही एक फदन उसे मन्दिुम्भद्ध िच्चो ंके सू्कल या फवकलांग िच्चो ंके सू्कल 

पर ले जाइये। ऐसी जगहो ंपर ले जाकर उसे व्यवहाररक ज्ञान दीफजए। इसमें से जो वो सीखेगा उसी 

में से उसके रासे्त खुलेंगे। 

ये जो क्लास की स्टडी है ये दुफनया की सिसे खराि स्टडी हैं। जो हम पढ़ते हैं, वह दुफनया का कोई 

िच्चा नही ंपढ़ता हैं, ना रान्स में, ना जापान में, ना जमयनी में, न स्वीडन में, न म्भस्वटरलैण्ड में, न 

डेनमाकय  में, न अमेररका में। हमको जो पढ़ाया जाता हैं वह दुफनया में कोई नही ंपढ़ता हैं। 

सटीफिकेट की दृफष्ट् से िचे्च को उतना ही पढ़ाइये फजतना सफटयफिकेट पाने के फलए आवश्यक हो। 

इससे ज्यादा पढ़ाने की आवश्यकता नही ंहैं। ज्यादा ज्ञान अपने िचे्च को समा का दीफजए, पररवार 

का दीफजए, दुफनया का दीफजए। ये सि ज्ञान उसके जीवन में जरूर काम आयेगा और उसमें से 

उसके रासे्त भी फनकल आयेंगे। सफटयफिकेट के फलए एजु्यकेशन फििुल िेकार की हैं, उसमें ज्ञान 

कुछ भी नही जो जीवन में काम आये। सफटयफिकेट की मान्यता ति तक हैं जि तक आपके िचे्च के 

पास ज्ञान नही ंहैं। 
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फहन्दुस्तान में फजन लोगो को ज्ञान हो जाता हैं उनकी फडग्री कोई नही पूछता हैं। जैसे- सन्त ज्ञानेश्वर 

की फडग्री फकसी ने नही ंपूछी, समथय गुरू रामदास की फडग्री कभी देखी आपने, छत्रपफत फशवाजी 

महाराज की फडग्री पूछी आप ने, शम्भा जी महाराज की फडग्री पूछी आपने, तुकडो जी महाराज की 

फडग्री कभी पूछी आपने। इसफलए जि व्यम्भक्त को ज्ञान हो जाता हैं तो हम उसके ज्ञान को पूजते हैं 

उसकी फडग्री कभी नही ंपूछते हैं। फडग्री तभी तक पूछी जाती है जि तक उसके ज्ञान का आपको 

पता नही ंहैं। 

दुफनया में फकसी की भी पूजा हुई हैं, समाज ने फकसी को भी महान िनाया है तो फिना फडग्री के हुई 

हैं। इम्भन्दरा गाूँधी 8 वी किा में िेल थी। इम्भन्दरा गाूँधी रवीि नाथ टैगोर के गुरुकुल में पढ़ती थी और 

8वी ंमें दो िार िेल हुई और वह भारत की 17 वषय तक प्रधानमंत्री रही।ं इम्भन्दरा गाूँधी की फडग्री को 

कोई नही ंपूछता हैं। उसने जो फकया है उसको पूछते हैं। ज्ञान हमेशा फडग्री से िडा होता हैं। ऐसा 

पूरी दुफनया में होता हैं। 

धीरू भाई अम्बानी की फडग्री, 9वी ंिेल थे, उनके फपता ने सू्कल से फनकाल फदया और उससे पूछा तू 

क्ा करेगा तो धीरू भाई ने कहा मैं पैसा कमाऊंगा तो धीरू भाई के फपता जी ने अपने दोस्त के 

पैटर ोल पम्प पर उनको नौकरी पर रखवा फदया, गुजरात में जूनागढ़ नाम के शहर में। वही धीरू भाई 

अम्बानी पैटर ोल भरा करते थे और धीरू भाई का आज लाखो ंकरोड रूपये का एम्पायर हैं। धीरू 

भाई नौवी ंिेल थे लेफकन उनके नीचे काम करने वाले लोग िडे-िडे इंजीफनयर, पी.एच.डी., एम.डी., 

जैसी िडी-िडी फडफग्रयो ंवाले लोग हैं, नौकर की तरह। ऐसे ही घनश्याम दास फिडला चौथी िेल थे 

और उसके िाद सू्कल छोडकर व्यवसाय में लग गये और वो भी लाखो ंकरोड के एम्पायर के 

माफलक हैं। ऐसे ही जमशेद जी टाटा एक भी क्लास पढ़ने नही गया। कभी सू्कल नही ंगये। उनको 

घर पर एक टीचर पढ़ाता था। आज उनका एम्पायर लाखो ंकरोडो का हैं। 

दुफनया में फडग्री लेकर कोई महान हुआ हैं ऐसे दो-चार ही फमलेंगे। 

फिना फडग्री के िहुत ऊंचाई पर गये ऐसे सैकडो ंलोग हैं। पुणे में 

फकलोस्कर कंपनी हैं, इसका मूल संस्थापक 5वी ंपास हैं। फडग्री का 

महत्व है नौकरी पाने के फलए, फसपाही होने के फलए, क्लकय  होने के 

फलए, नौकर िनने के फलए।  अपने िचे्च को यफद नौकर िनाना है 

तो फडग्री पर ध्यान दीफजए और यफद समाज में कोई ऐसा स्थान फदलाना हैं फजसकी सि इज्जत करें  तो 

ज्ञान को महत्व दीफजए। इसफलए 10-15 साल महत्वपूणय समय हैं जो सू्कलो ंमें एवं उनके होमवकय  में 

व्यथय चला ता हैं। इसमें अपने िच्चो ंको वेद पढ़ाइयें, उपफनषद पढ़ाइये, गीता पढ़ाइये, भारत के और 

दूसरे शास्त्रो ंको पढ़ाइयें। उसके साथ में 10वी-ं12वी ंकी परीिा फदलवाइये, नंिर के फलए नही ं

िम्भि फडग्री के फलए। इसके िाद उनको ज्ञान फसखाने की कोफशश करें। सफटयफिकेट ज्यादातर 10वी ं

और 12वी ंका ही लगता हैं। उसके पहले का कोई नही ंपूछता हैं तो 5वी,ं 6वी,ं 7वी,ं 8वी की फडग्री 

के पीछे पड कर टाइम क्ो ंखराि करना। 

अभी मैं जो काम कर रहा हूँ वह फडग्री वालो ंने नही फसखाया हैं। मैने स्वध्याय से सीखा हैं। जो मैने 

स्वध्याय से सीखा हैं वही मुझे काम आ रहा हैं। फडग्री वाला तो कभी काम नही ंआ रहा हैं। 
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िच्चो ंको भारतीय संगीत का अयास कराना चाफहए। चाहें तो भारतीय गायन, भारतीय वादन या 

भारतीय नृत्य तीनो ंमें से कोई एक जरूर फसखाना चाफहए। पेम्भनं्टग/फचत्रकला का अयास करवाना 

चाफहए, मूफतयकला का अयास करवाना चाफहए। 

 

भारतवषग में रु्रुकुल कैसे खत्म ह  र्ए? 

1858 में Indian Education Act िनाया गया। इसकी डर ाम्भफं्टग लोडय मैकाले ने की थी। लेफकन 

उसके पहले उसने वहाूँ (भारत) के फशिा व्यवस्था का सवेिण कराया था, उसके पहले भी कई 

अंगे्रजो ंने भारत की फशिा व्यवस्था के िारे में अपनी ररपोटय दी थी। अंगे्रजो ंका एक अफधकारी था 

G.W. Litnar और दूसरा अफधकारी था Thomas Munro दोनो ंने अलग-अलग इलाको ंका अलग-

अलग समय सवे फकया था। 1823 के आस-पास की िात है। Litnar फजसने उत्तर भारत का सवे 

फकया था, उसने फलखा था फक यहाूँ 97% सािरता है और Munro, फजसने दफिण भारत का सवे 

फकया था उसने फलखा फक यहाूँ तो 100% सािरता है, और उस समय जि भारत में इतनी सािरता 

थी और मैकॉले का स्पष्ट् कहना था फक भारत को हमेशा-हमेशा के फलए अगर गुलाम िनाना है तो 

इसकी ‘देशी और सांसृ्कफतक फशिा व्यवस्था’ को पूरी तरह से ध्वस्त करना होगा और उसकी जगह 

‘अंगे्रजी फशिा व्यवस्था’ लानी होगी और तभी इस देश में शरीर से फहन्दुस्तानी लेफकन फदमाग से 

अंगे्रज पैदा होगें और जि इस देश की यूफनवफसयटी से फनकलेंगे तो हमारे फहत में काम करें गे और 

मैकॉले एक मुहावरा इसे्तमाल कर रहा हैं – ‘जैसे फकसी खेत में कोई िसल लगाने के पहले पूरी 

तरह जोत फदया जाता है वैसे ही इसे जोतना होगा और अंगे्रजी फशिा व्यवस्था लानी होगी।’ इसफलए 

उसने सिसे पहले गुरुकुलो ंको गैरकानूनी घोफषत फकया, जि गुरुकुल गैरकानूनी हो गए तो उनको 

फमलने वाली सहायता, जो समाज की तरि से होती थी, वो गैरकानूनी हो गयी, फिर संसृ्कत को 

गैरकानूनी घोफषत फकया और इस देश के गुरुकुलो ंको घूम-घूम कर खत्म कर फदया, उनमें आग 

लगा दी, उसमें पढाने वाले गुरुओ ंको उसने मारा-पीटा, जेल में डाला। 

1850 तक इस देश में 7 लाख 32 हजार गुरुकुल हुआ करते थे और उस समय इस देश में गाूँव थे 

‘7 लाख 50 हजार, मतलि हर गाूँव में औसतन एक गुरुकुल और ये जो गुरुकुल होते थे वो सि के 

सि आज की भाषा में ‘Higher Learning Institute’ हुआ करते थे, और ये गुरुकुल समाज के 

लोग फमलकर चलाते थे, न फक राजा, महाराजा।  

इन गुरुकुलो ंमें फशिा फनःशुि दी जाती थी। फकनु्त सारे गुरुकुलो ंको खत्म फकया गया और 

फिर अंगे्रजी फशिा को कानूनी घोफषत फकया गया और कलकत्ता में पहला कॉिेन्ट सू्कल खोला गया, 

उस समय इसे ‘री सू्कल’ कहा जाता था। इसी कानून के तहत भारत में कलकत्ता यूफनवफसयटी, 

िम्बई यूफनवफसयटी, मद्रास यूफनवफसयफट िनाई गयी और ये तीनो ंगुलामी के जमाने के यूफनवफसयटी आज 

भी इस देश में है। 
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मैंकॉले ने अपने फपता को एक फचट्ठी फलखी थी, िहुत मशहर फचट्ठी है वो। उसमें वो फलखता है 

फक, ‘इन कॉिेट सू्कलो ंमें ऐसे िचे्च फनकलेंगे जो देखने में तो भारतीय होगें लेफकन फदमाग से अंगे्रज 

होगें और इन्ें अपने देश के िारे में, अपनी संसृ्कफत के िारे में, अपनी परम्पराओ ंके िारे में कुछ 

पता नही ंहोगा, इनको अपने मुहावरे नही मालूम होगें। जि ऐसे िचे्च होगें इस देश में तो अंगे्रज भले 

ही चले जाएूँ  इस देश से अंगे्रफजयत नही ंजाएगी।’ उस समय फलखी फचट्ठी की सच्चाई इस देश में अि 

साि-साि फदखाई दे रही है और उस एक्ट की मफहमा देम्भखये फक हमें अपनी भाषा िोलने में शमय 

आती हैं, अंगे्रजी में िोलते हैं फक दूसरो पर रोि पडेगा, अरे! हम तो खुद हीन हो गए हैं फजसे अपनी 

भाषा िोलने में शमय आती हैं, अंगे्रजी में िोलते हैं फक दूसरो ंपर रोि क्ा पडेगा। लोगो ंका तकय  है फक 

अंगे्रजी अंतरायफष्ट्र य भाषा है फकनु्त दुफनया में 204 देश हैं और अंगे्रजी फसिय  11 देशो ंमें िोली, पढ़ी 

और समझी जाती है, फिर यह कैसे अंतराष्ट्र ीय भाषा है? शब्दो ंके मामले में भी अंगे्रजी समृद्ध नही,ं 

दररद्र भाषा हैं। इन अंगे्रजो ंकी जो िाइिल है वो भी अंगे्रजी में नही ंथी और ईशा मसीह अंगे्रजी नही ं

िोलते थे। ईशा मसीह की भाषा और िाइिल की भाषा अरमेक थी। अरमेक भाषा की फलफप जो थी, 

वो हमारे िंग्ला भाषा से फमलती जुलती थी, वहाूँ का सारा काम रें च में होता है। जो समाज अपनी 

मातृभाषा से कट जाता है, उसका कभी भला नही ंहोता और यही मैकॉले की रणनीफत थी। 

 

 

स्वदेशी कृवष 
जैफवक खेती जीवो ंके सहयोग से की जाने वाली खेती के तरीके को कहते हैं। प्रकृफत ने स्वयं 

संचालन के फलए जीवो ंका फवकास फकया हैं जो प्रकृफत को पुनः ऊजाय प्रदान करने वाले जैव संयंत्र भी 

हैं। यही जैफवक व्यवस्था खेतो ंमें कायय करती हैं। खेतो ंमें रसायन डालने से ये जैफवक व्यवस्था नष्ट् 

होने को हैं तथा भूफम और जल-प्रदूषण िढ़ रहा हैं। खेतो ंमें हमें उपलब्ध जैफवक साधनो ंकी मदद से 

खाद, कीटनाशक दवाई, चूहा फनंयत्रण हेतु दवा िगैरह िनाकर उनका उपयोग करना होगा। इन 

तरीको ंके उपयोग से हमें पैदावार भी अफधक फमलेगी एवं अनाज, िल सम्भियां भी फवषमुक्त एवं 

उत्तम होगी। प्रकृफत की सूक्ष्म जीवाणुओ ंएवं जीवो ंका तंत्र पुनः हमारी खेती में सहयोगी कायय कर 

सकेगा। 

एक सरल सूत्र िताता हूँ फजसको भारत में फपछले 15-17 वषों में हजारो फकसानो ंने अपनाया हैं और 

िहुत लाभ उनको हुआ हैं। एक एकड खेत के फलए फकसी भी िसल के फलए खाद िनाने की फवफध – 

1) एक िार में 15 फकलो गोिर लगता है और ये गोिर फकसी भी देशी गौमाता या देशी िैल का ही होना 

चाफहए। फवदेशी या जसी गायें का नही ंहोना चाफहए। 

2) इसमें फमलायें 15 लीटर मूत्र, उसी जानवर का फजसका गोिर फलया हैं। दोनो ंफमला लीफजए, प्लाम्भस्टक 

के एक डर म में रख दें। 
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3) फिर इसमें एक फकलो गुड डाल दीफजए और गुड ऐसा डाल दीफजए जो गुड हम नही खा सकते, 

जानवर नही खा सकते, जो िेकार हो गया हो, वो गुड खाद िनाने में सिसे अच्छा काम में आता हैं। 

तो एक फकलो गुड 15 फकलो गोमूत्र, 15 फकलो गोिर इसमें डाफलए। 

4) फिर एक फकलो फकसी भी दाल का आटा (िेसन)। 

5) अंत में  एक फकलो फमट्टी फकसी भी पीपल या िरगद के पेड के नीचे से उठाकर इसमें डालना। 

ये पाूँच वसु्तओ ंको एक प्लाम्भस्टक के डर म में फमला देना, डंडे से या हाथ से फमलाने के िाद इसको 15 

फदनो ंतक छावं में रखना। पिह फदनो ंतक इसका सुिह शाम डंडे से घुमाते रहना। पिह फदनो ंमें ये 

खाद िनकर तैयार हो जाएगा। फिर इस खाद में लगभग 150 से 200 लीटर पानी फमलाना। पानी 

फमलाकर अि जो घोल तैयार होगा, ये एक एकड के फलए पयायप्त खाद हैं। अगर दो एकड के फलए 

पयायप्त खाद है तो सभी मात्राओ ंको दो गुणा कर दीफजए। 

 

अि इसके खेत में कैसे डालना हैं? 

अगर खेत खाली है तो इसको सीधे से्प्र कर सकते हैं फमट्टी को फभगाने के फहसाि से। डबे्ब में भर-

भर के फछडक सकते हैं या से्प्र पम्प में भरकर फछडक सकते हैं, से्प्र पम्प का नोजर फनकाल देंगे तो 

ये फछडकना आसान होगा।  

िसल अगर खेत में खडी हुई है तो िसल में जि पानी लगाएगें तो पानी के साथ इसको फमला देना 

हैं। 

खेत में यह खाद कि-कि डालनी हैं? 

इसका आप हर 21 फदन में दोिारा में डाल सकते हैं आज अपने डाला तो दोिारा 21 फदन िाद डाल 

सकते हैं, फिर 2 फदन िाद डाल सकते हैं। मतलि इसका है फक अगर िसल तीन महीने की है तो 

कम से कम 4-5 िार डाल दीफजए। चार महीने की है तो पांच से छह िार डाल दीफजए। 6 महीने की 

िसल है तो सात-आठ िार डाल दीफजए, साल की िसल है तो उसमें आप इसको 14-15 िार डाल 

दीफजए। हर 21 फदन में जालते जाना हैं। इस खाद से आप फकसी भी िसल को भरपूर उत्पादन ले 

सकते हैं- गेहूँ, धन, चना, गन्ना, मंूगिली, सिी सि तरह की िसलो ंमें ये डालकर देखा गया हैं। 

इसके िहुत अचे्छ और िहुत अद्भुत पररणाम हैं। सिसे अच्छा पररणाम क्ा आता है इसका? 

आपकी फजंदगी का खाद का जो खचाय है 60 प्रफतशत, वो एक झटके में खत्म हो गया। फिर दूसरा 

खचाय क्ा खत्म होता हैं, जि आप ये गोिर-गौमूत्र का खाद डालेंगे तो खेत में फवष कम हो जाएगा, 

तो जनु्तनाशक डालना और कम हो जायेगा, कीटनाशक डालना और कम हो जायेगा। यूररया 

डी.ए.पी. का असर जैसे-जैसे फमट्टी से कम हो जाएगा, िाहर से आने वाले कीट और जंतु भी आपके 

खेत में कम होते जाएंगें, तो जंतुनाशक और कीटनाशक डालने का खचय भी कम होता जाएगा, और 

लगातार तीन-चार साल में ये खाद िनाकर अपने डाल फदया तो लगभग तय माफनए आपके खेत में 

कोई भी जहरीला कीट और जंतु आएगा नही,ं तो उसको मारने के फलए फकसी भी दवा की 

आवश्यकता नही ंपडेगी तो 20 प्रफतशत जो कीटनाशक का खचाय था वो भी िच जाएग। खेती का 80 

प्रफतशत खचाय आपका िच जाएगा। दूसरी िात इस खाद के िारे में ये है फक ये सभी िसलो ंके फलए 



75 
 

हैं। जानवरो ंका गोिर और गौमूत्र गाूँव में आसानी से फमल जाता हैं। गोिर इकट्ठा करना तो िहुत 

आसान हैं। जानवरो ंका मूत्र इकट्ठा करना भी आसान हैं। 

देशी गौमाता या देशी िैल का मूत्र कैसे इकट्ठा करें ? 

सभी देशी गौमाता या देशी िैल मूत्र देते हैं। आप ऐसा कररए फक उनको िांधने का जो स्थान है वो 

थोडा पक्का िना दीफजए, सीमेंट या पत्थर लगा दीफजए और स्थान को थोडा ढाल दे दीफजए और 

उसमें एक नाली िना दीफजए और िीच में एक खड्ड्पा िना दीफजए। तो जानवर जो भी मूत्र करें गे वो 

सि नाली में आकर खडे्ड्प में इकट्ठा हो जाएगा। अि देशी गौमाता या देशी िैल के मूत्र की एक 

फवशेषता है फक इसकी कोई एक्सपायरी डेट नही ंहैं। 3 महीने, एक साल, दो साल, पाूँच साल, दस 

साल फकतने भी फदन पडा रहे खडे्ड्प में, वो खराि फििुल नही ंहोता। इसफलए फििुल फनफश्चत तरीके 

से आप इसका इसे्तमाल करें , मन में फहचक मत लायें फक ये पुराना है या नया। हमने तो ये पाया है 

फक फजतना देशी गौमाता या देशी िैल का मूत्र पुराना होता जाता हैं उसकी गुणवत्ता उतनी ही अच्छी 

होती जाती हैं। ये फजतने भी मल्टीनेशनल कंपफनयो ंके जंतुनाशक है उन सिकी एक्सपायरी डेट हैं 

और उसके िाद भी कीडे मरते नही ंहै और फकसान उसको कई िार चख कर देखते हैं फक कही ं

नकली तो नही ंहै, तो फकसान मर जाते हैं, कीडे नही ंमरते हैं तो मल्टीनेशनल कम्पफनयो ंके 

कीटनाशक लेने से अच्छा है देशी गौमाता या देशी िैल के मूत्र का उपयोग करना। तो इसको खाद 

में इसे्तमाल कररए ये एक तरीका हैं। लगातार तीन साल इसे्तमाल करने पर आपके खेत की फमट्टी 

को एकदम पफवत्र और शुद्ध िना देगा, फमट्टी में एक कण भी जहर का नही ंिचेगा, और उत्पादन भी 

पहले से अफधक होगा। िसल का उत्पादन पहले साल कुछ कम होगा परनु्त खाद का खचाय एक ही 

झटके में कम हो जायेगा और उत्पादन भी हर साल िढ़ता जायेगा। 

 

िाजार से फकसी फवदेशी कम्पनी का 15000 रूपए लीटर का कीटनाशक लाने से अच्छा है 

इन देसी गौमाता या देसी िैले के मूत्र से ही कीटनाशक िना सकते हैं । अगर फकसी िसल में कोइय 

कीट या जंतु लग गया, उसको खत्म करना है, मारना है तो उसके फलए एक सूत्र आप फलख लीफजए 

फक कीटनाशक िनाना भी िेहद आसान है, कोइय भी फकसान भाइय अपने घर में िना सकते हैं । 

 

कीटनाशक िनाने के फलए क्ा करना पडता है ?  

 

एक एकड खेत के फलए अगर कीटनाशक तैयार करना है तो ेः-  

1)     20 लीटर फकसी भी देसी गौमाता या देसी िैले का मूत्र चाफहए। 

2)   20 लीटर मूत्र में लगभग ढाइय फकलो ( आधा फकलो कम या ज्यादा हो सकता है ) नीम की पत्ती 

को पीसकर उसकी चटनी फमलाइए, 20 लीटर मूत्र में। नीम के पते्त से भी अच्छा होता है नीम की 

फनम्बोली की चटनी । 

3)   इसी तरह से एक दूसरा पत्ता होता है धतूरे का पत्ता। लगभग ढाइय फकलो धतूरे के पते्त की चटनी 

फमलाइए उसमें।  

4)   एक पेड होता है फजसको आक या आूँकडा कहते हैं, अकय मदार कहते हैं आयुवेद में। इसके भी 

पते्त लगभग ढाइय फकलो लेकर इसकी चटनी िनाकर फमलाए।  

5)   फजसको िेलपत्री कहते हैं, फजसके पत्र आप शंकर भगवान के उपर चढ़ाते हैं । िेलपत्री या 

फवल्वपत्रा के पते की ढाइय फकलो की चटनी फमलाए उसमें।  

6)     फिर सीतािल या शरीिा के ढाइय फकलो पतो की चटनी फमलाए उसमें।  

7)    आधा फकलो से 750 ग्राम तक तम्बाकू का पाऊडर और डाल देना। 
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8)    इसमें 1 फकलो लाल फमचय का पाऊडर भी डाल दें  ।  

9)       इसमे िेशमय के पते्त भी ढाइय फकलो डाल दें  । 

 

तो ये पांच-छह तरह के पेडो ंके पते्त आप ले लो ढाइय- ढाइय  फकलो। इनको पीसकर 20 लीटर देसी 

गौमाता या देसी िैले मूत्र में डालकर उिालना हैं, और इसमें उिालते समय आधा फकलो से 750 

ग्राम तक तम्बाकू का पाऊडर और डाल देना। ये डालकर उिाल लेना हैं उिालकर इसको ठंडा 

कर लेना है और ठंडा करके छानकर आप इसको िोतलो ंमें भर ले रख लीफजए। ये कभी भी खराि 

नही ंहोता। ये कीटनाशक तैयार हो गया। अि इसको डालना कैसे है? फजतना कीटनाशक लेंगे 

उसका 20 गुना पानी फमलाएं। अगर एक लीटर कीटनाशक फलया तो 20 लीटर पानी, 10 लीटर 

कीटनाशक फलया तो 200 लीटर पानी, फजतना कीटनाशक आपका तैयार हो, उसका अंदाजा लगा 

लीफजए आप, उसका 20 गुना पानी फमला दीफजए। पानी फमलकर उसको आप खेत में फछडक सकते 

हैं फकसी भी िसल पर। इसको फछडकने का पररणाम ये है फक दो से तीन फदन के अंदर फजस िसल 

पर आपने सै्प्र फकया, उस पर कीट और जंतु आपको फदखाइय नही ंदेगें, कीडे और जंतु सि पूरी तरह 

से दो-तीन फदन में ही खत्म हो जाते हैं, समाप्त हो जाते हैं। इतना प्रभावशाली ये कीटनाशक िनकर 

तैयार होता है। ये िडी-िडी फवदेशी कम्पफनयो ंके कीटनाशक से सैकडो ंगुणा ज्यादा ताकतवर है 

और एकदम िोकट का है, िनाने में कोइय खचाय नही ं। देसी गौमाता या देसी िैले का मूत्र मुफ्त में 

फमल जाता है, नीम के पते्त, फनम्बोली, आक के पते्त, आडू के पते्त- सि तरह के पते्त मुफ्त में हर गाूँव 

में उपलब्ध हैं। तो ये आप कीटनाशक के रूप में, जंतुनाशक के रूप में आप इसे्तमाल करें  । 
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अंवतम शब्  ंमें राजीव भाई क  एक भाव पूर्ग श्रद्ांजवल …. 

 

वजसिे भारत का स या स्वावभमाि जर्ा वदया.... 

भारत स िे की वचवडया िा.. है.. और आरे् कैसे ह र्ा 

हम-सब क  विर से बता वदया.... 

आज जब सत्य ब लिा िामुमवकि ह , 

उसिे उस डर्र पे चलिा हमे वसखा वदया... 

भारत का स या स्वावभमाि जर्ा वदया... 

व  आया िा “वववेकािन्द” बि कर 

अपिे सत् कमो से बता वदया... 

पर अिस स वक देश आज भरा र्द्दार  से, 

वजस कारर् “मााँ भारतीय के लाल क ,  

शास्त्री जी” की तरह ववदा वकया। 
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